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学  歴 
 

2005 年          滋賀医科大学医学系研究科 

2001 年          国立公衆衛生院専門課程（MPH） 

1997 年          島根大学医学部医学科 

 

経  歴 

 

2019 年 8月－現在     岡山大学大学院医歯薬学総合研究科公衆衛生学分野 教授 

2014 年 8月－2019 年 7 月   島根大学医学部環境保健医学講座 教授 

2012 年 4月－2014 年 7 月  横浜市立大学医学部社会予防医学教室 講師 

2007 年 4月－2012 年 3 月  福島県立医科大学医学部医学科衛生学・予防医学講座 講師 

2006 年 10 月－2007 年 3月  米国 Johns Hopkins 大学公衆衛生学部 Institute for Global 

Tobacco Control 客員研究員 

 

     所属学協会 
 

日本循環器病予防学会 

日本アルコール・アディクション医学会 

日本産業衛生学会 

日本疫学会 

日本公衆衛生学会 

日本衛生学会 

 

受  賞 

 
2021 年 3月        2020 年 Acta Medica Okayama Best Reviewer 

2013 年 10 月        平成 25 年度（第 23回）日本公衆衛生学会奨励賞 

2010 年 3月        平成２２年度萌雲会医学研究・医学教育奨励賞 

 

書籍等出版物 

 
動脈硬化性疾患予防ガイドライン 2022 年版、新高等保健体育、臨床力をアップする漢方 : 

西洋医学と東洋医学の W専門医が指南!、NEW 予防医学・公衆衛生学、令和 2年度 学校教職

員における健康管理とインターネット使用に関する質問票調査報告書、 他 

 

社会貢献活動他 

 
生活習慣病の予防と管理 

出雲高校 SSH 運営指導委員会 

共生高校 eスポーツ部チームドクター 他 

 


