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駅の階段の赤と周りの行き交う人々の対照的なのが印象的でした。８枚の多重露光。
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会長挨拶

　公衆衛生部は行政，医療，介護，リハビリ，教育，その他職域代表などが参加する「多職種連携会議」

に数多く出席し，多方面で県民の健康維持に貢献しています。着任して約１年が経過しましたが，改め

て県民や本会会員に対する責任の大きさ，歯科がさらに社会貢献できる可能性を全身に感じながら，学

びの多い日々を過ごしています。

　さて，医学の進歩は私たちに多くの恩恵をもたらしていますが，一方で “医療的ケア児” と呼ばれる

出生時から人工呼吸器や胃ろうなどを用いて自宅等で生活されている小児や，重度の全身疾患を抱えな

がら静かに自宅で日常生活を送られる方が増加し，在宅での歯科治療を望まれながらも地域によっては

十分期待に応えきれていないなど，歯科には新たな課題も生じています。また，子供の食育に目を向け

ると一部では貧困やDV，ネグレクトなど社会が抱える問題も根深く絡んでいます。これらは今すぐ解

決できる問題ではありませんが，歯科医師会として行政や地域社会との連携をより深化させ，社会の歯

車の中で何ができて，できない場合は何が障壁になっているのかを精査し，同じ問題を抱える他の都道

府県の活動も参考にしながら各地域において多職種でスクラムを組み，歯科も問題解決に積極的に取り

組んでいくという強い意志を持つことが必要だと考えています。

　健康寿命の延伸という意味では，オーラルフレイルの予防や回復に関わる情報発信，小児期から口の

健康を維持することが一生にわたって全身の健康に繋がることの教育も大変重要です。現状のシステム

では高等学校を卒業し，学校歯科健診が終わると歯科から足が遠のく傾向にあります。しかしこれも国

民皆歯科健診が具現化され実行されていけば少しずつ改善していくことが期待されます。

　また，岡山県各地区で特色をもって実施されているブランチプロジェクトの支援や県委託事業として

行っている歯科往診サポートセンターの管理，学校や施設等でのフッ化物洗口推進も公衆衛生部が窓口

となっています。関係する皆様が休日返上で自分の時間を割いて行う公衆衛生活動ですが，社会に果た

す役割の大きさ，誰にでもできる活動ではないことも最後にお伝えしておきます。新型コロナウイルス

感染症とともに刻々と変化する社会の中で，公衆衛生部の活動がすこしでも県民の皆様のお役に立てれ

ばと思っています。どうぞよろしくお願いいたします。

　  「 公 衆 衛 生 」

　　　　　		一般社団法人	岡山県歯科医師会

　　　　　　　　	　			　理　事　土　肥　範　勝
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　　ロシアによるウクライナ侵攻も未だ終結の糸口

が全く見えない中６か月が経った。ウクライナに一

日も早く安寧な日々が戻ることを世界中が祈る中，

今度は領土的野心を剥き出しに台湾統一を目論む中

国の蛮行が懸念されている。そんな緊迫した情勢に

あって「万が一は起こらない」と言わんばかりの危

機感のない日本の対応は，相手の猛々しい強行姿勢

を増幅させるだけであろう。日米安保に国の命運を

委ね弥縫策に終始してきた戦後外交のツケは大き

い。「自分たちの国は自らの力で護る」それが万国

共通の鉄則である。端から他国に縋るような国は半

人前と侮りを受け，外交上卑屈になるしかない。こ

れでは国民は祖国に誇りさえ持てない。

　妻子を避難させ，自ら戦地に残る。また外国から

祖国に戻り銃を取る。ウクライナで国民の心を繋い

でいるのはまさしく祖国への誇りであろう。

　我々の組織も然り。

　過去から何を学び，未来に何を託し，そのために

今何を為すべきか。

　誇りがなければ何も生まれない。会員が一丸とな

り，自らの手で自らの将来を切り拓く。

　そんな理念を基に “一朶の雲” を追い求めます。

会　長　西岡　宏樹

一 朶 の 雲一 朶 の 雲一 朶 の 雲一 朶 の 雲一 朶 の 雲

令和３年度 第49回
令和４年７月７日㈭
18：30～20：35

１．会長挨拶

　コロナ禍と参議院選挙が相まって，医療におけ

る政治力の重要性と必要性をひしひしと感じた一

年でした。コロナ慰労金，支援金に始まりワクチ

ンの優先接種，歯科医師によるワクチン接種，金

パラ価格の緊急改定など，いずれも平時にはあり

得ないことが続きました。これらを見て「本会と

県歯連盟は一つの組織であるべき」という思いを

改めて強く持ちました。どんな理由をつけようが

権利を享受する以上，義務は果たすべき。それが

組織であり社会です。また組織に属するからこそ

得られる特権性と公平性が担保されないと組織は

健全には機能しません。それらが担保されていな

いと組織としての体を成さないだけでなく，内部

からの不平不満が噴出し瓦解していくことになり

ます。本会と連盟が一つであれば，そんなことも
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起こりません。本会と連盟が一体となって歯科界

の未来を切り拓く。そんな信念を持って小見山連

盟会長と共に改革に取り組みたいと考えておりま

す。

２．報　　告

　【学術部】

　・	11月12日㈯岡大飯田教授による「教えて飯田

先生！口腔外科処置，有病者歯科処置このま

ま進めて大丈夫？」は事前に会員から募集し

た質問を参考に講演していただく形式で準備

中

　【社会保険部】

　・	10月１日㈯より後期高齢者の中で一定以上の

所得がある人は医療費の窓口負担割合が１割

から２割に変更される。後期高齢者30万人の

内２割が対象

　・改定後地区講習会が終了し出席率は44.3%。

YouTube配信は継続中

　【医療管理部】

　・	７月24日㈰DHスキルアップセミナーは，当

日試験中で参加が難しい学院学生も視聴でき

るよう講演後約１か月間アーカイブ配信を行

う予定

　・	HIV歯科診療ネットワークの今後の運用につ

いて県健康推進課と面談

　【その他】

	 各部委員会　　７件　

	 本会関連の研修会・会議等　10件　

	 連　盟　　　　４件

	 学　院　　　　１件

	 その他　　　　５件

３．行事予定

	 本会行事　　　38件

	 連盟行事　　　９件

	 学　院　　　　４件

	 国保組合　　　５件

４．協　　議

〔各種依頼事項〕

　⑴　第50回岡山県がん診療連携協議会の開催と出

席依頼について

	 日　時　８月29日㈪　18：00

	 形　式　Web会議

	 公衆衛生部対応

　⑵　岡山県看護協会より「第33回まちの保健室・

岡山の看護展」開催に伴う後援依頼について

	 日　時　10月30日㈰　10：00

	 場　所　中之町商店街（表町商店街）

	 承認

　⑶　FDI「地域別生涯研修に関するアンケート調

査」への協力依頼について

	 学術部対応

　⑷　令和４年度「空路利用を促進する会」会費の

納入依頼について

	 承認

〔検討事項〕

　⑴　令和５年度地域医療介護総合確保基金（医療

分）に係るヒアリング日程調整について

	 小見山副会長，黒木常務，本多理事

	 藤本次長　出席予定

　⑵　NPO救命おかやまより「第16回講演会2022」

及び「2022第17回定時総会」の開催と出席案

内について

	 日　時　７月23日㈯　16：30

	 場　所　岡山プラザホテル

	 学術部対応

　⑶　令和４年度岡山県四師会懇談会の開催方法に

ついて

５．閉　　会　（木村副会長）

理事会
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令和３年度 第50回
令和４年７月14日㈭
18：30～20：36

１．会長挨拶

　安倍元総理は傑出したリーダーシップを持つ方

でした。日本は心の頼りともいえる大きな存在を

失いました。誠に無念で残念です。心より哀悼の

意を捧げたいと思います。

　自民党はここから真価が試されます。現実をし

っかりと受け止め，自己保身や権力闘争に右顧左

眄することなく，国難ともいえる今の時局に政権

与党として国民の痛みに寄り添い思いに応え，さ

らに世界の安寧に資するような政治に徹していた

だきたい。手腕を見せていただきたいと思いま

す。また今回の参議院選挙は，小見山連盟会長は

じめ連盟の役員の先生方の思いと姿勢が会員の先

生方に通じ，呼応した結果と捉えています。岡山

県の個人の得票率は基礎票が高い東京都を入れて

も全国第五位であり，大変誇らしい結果に心から

感謝を申し上げます。これで我々の思いを組織代

表に託す体制が整いました。あとは掲げた目標に

向けて邁進するのみです。我々にロスタイムは一

切無く，残された時間は１年を切りました。困難

には正面から向き合い，真摯に精進する，成功に

は謙虚に奢らずひたむきな努力を重ねる，その思

いで宜しくお願いいたします。

２．報　　告

　【広報部】

　・	歯科衛生士の社会的認知度を高める事業にお

ける懸賞応募数は93名であった。厳正に抽選

を行い50名に景品を送付予定。応募メッセー

ジを有効利用するため取りまとめ中

　【社会保険部】

　・	岡山県のオンライン資格確認の申し込みは６

月時点で39.7％，接続率は18.3％

　・	医療機関向けポータルサイトと厚労省が連携

したコールセンターから「オンライン資格確

認が義務化された」という内容で登録と申し

込みを促す電話があったと報告あり。社会保

険部より支払基金へ会員に正しい情報を伝え

るよう申し入れた

　今日の視点（後藤弘幸）

　本日の理事会前に岡山県歯科衛生士会の新役員の方々が挨拶に来られました。歯科衛生士はじめコ・デ

ンタルの重要性はこれまでも十分にわかっていながら，歯科医師会はこのことを外へ向けて発信する機会

は少なく，むしろ内向きだったと感じます。

　西岡執行部では歯科衛生士の地位向上を多くの場で多くの人に発信し，歯科界全体への活性化につなが

るようがんばっています。歯科医師だけの頑張りでできることはやはり限られており，コ・デンタルの力

は必要不可欠です。歯科衛生士会の新役員の前向きの姿勢を見て，共にしっかり歩んでいければと強く感

じたところです。会員の先生方にも歯科衛生士支援事業をはじめ，コ・デンタルと共に歩むという方向性

を持った活動に対しご理解，ご協力をお願いいたします。
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　今日の視点（北山　仁）

　第50回理事会，新執行部となり１年が過ぎ大きく変わったこの１年。新型コロナウイルス感染症拡大によ

り各種会議，講演会のWeb・ハイブリッド開催が一般化，情報交換・共有のＩＴ化が一気に進み，そのメリ

ットを実感しています。

　そんな中，９月に中国・四国地区歯科医師会連合会が開催の予定，分科会では災害歯科保健医療担当者に

よる災害時の対策・地域連携についての協議が行われます。「災害対策・支援物資・事務局の業務継続等」

の協議題を前に災害時にＩＴがどれほど機能するのか？停電時の安否確認・通信網・情報管理は？事務局の

機能は？天災は忘れた頃にやってくる！先延ばしになっていた危機管理，まだまだアナログとマンパワーが

主力となるだろうが，この機を逃す事なく具体的な検討に入らねばと強く思った理事会でした。残り１年，

今出来る事に全力を注ぎ，真摯に会務に取り組みたいと思います。

　【医療管理部】

　・	HIV歯科診療ネットワーク登録状況は現在

199件の返信。引き続き登録のお願いの声掛

けを続ける

　【その他】

	 各部委員会　　１件　

	 本会関連の研修会・会議等　８件　

	 連　盟　　　　５件

	 学　院　　　　１件

	 その他　　　　６件

３．行事予定

	 本会行事　　　37件

	 連盟行事　　　６件

	 学　院　　　　４件

	 国保組合　　　４件

４．協　　議

〔各種依頼事項〕

　⑴　勝歯会より加藤勝信先生を囲む会（勝歯会忘

年会）の開催と会長並びに役員参加依頼につ

いて

	 日　時　10月29日㈯　19：00

	 場　所　倉敷アイビースクエア

	 連盟対応

　⑵　大分県歯科医師会より「大分県口腔保健セン

ター」勤務歯科医師の募集・推薦依頼につい

て

	 歯科医師会での対応は難しい

　⑶　第43回岡山歯学会総会・学術集会の開催と後

援依頼について

	 期　日　12月11日㈰

	 形　式　特別講演　オンライン配信

	 一般講演　対面方式

	 承認

　⑷　岡山県介護保険関連団体協議会より令和４年

度会費の納入依頼について

	 承認

〔検討事項〕

　⑴　森脇法律事務所より「岡山医療訴訟連絡協議

会」開催に係るアンケート調査について

	 南専務理事対応

　⑵　令和４年度中国・四国地区歯科医師会連合会

提出協議題について

５．閉　　会　（南専務理事）
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令和３年度 第51回
令和４年７月21日㈭
18：30～19：57

１．会長挨拶

　まず報告があります。別館隣地購入の話が流れ

ました。酒井執行部からの後進への思いをしっか

り受け取ることができず大変申し訳無い気持ちで

す。今後は何事にも慎重に検討を重ね，学院の改

修工事にも取り掛かりたいと思います。

２．報　　告

　【学術部】

　・	令和４年度生涯研修セミナー　

	 今年度から個別で配信され自宅等で視聴可能

となる。事前参加登録はEシステムを用いて

各個人で申し込む。登録方法の詳細は８月号

の日歯広報を参照していただきたい

　【公衆衛生部】

　・	日学歯理事会　

	 教員の多くが口腔機能発達不全を知らないと

いう調査結果を踏まえ，内容を教員に周知し

ていく。学校歯科健診「歯列・咬合」の２（要

治療）の事後処置について日学歯会報132号

で特集を組む予定

　【学院】

　・	別館トイレの改修工事について　

	 蜂谷工業と現場に立ち合い，仕様等について

検討

　【その他】

	 各部委員会　　２件　

	 本会関連の研修会・会議等　５件　

	 連　盟　　　　２件

	 学　院　　　　１件

	 その他　　　　３件

３．行事予定

	 本会行事　　　38件

	 連盟行事　　　５件　　　

	 学　院　　　　４件

	 国保組合　　　４件

４．協　　議

〔各種依頼事項〕

　⑴　第69回岡山県学校保健研究大会の開催と出席

依頼について

	 日　時　８月４日㈭　13：00

	 場　所　あわくら会館

　⑵　朝日大学歯学部同窓会岡山県支部社会保険講

習会開催に伴う講師派遣依頼について

	 日　時　９月10日㈯　19：00

	 場　所　大村歯科医院

	 社会保険部対応

　⑶　玉島歯科医師会より移動例会（納涼例会）の

開催と臨席依頼について

	 日　時　10月１日㈯　19：00

	 場　所　割烹　子元

三役出席

　⑷　令和４年度	岡山県食の安全・食育推進協議

会の開催と出席依頼について

	 日　時　10月７日㈮　10：00

	 場　所　ピュアリティまきび

	 土肥理事出席

　⑸　第13回中国四国地方HIV陽性者の歯科診療体

制構築のための研究会議の開催と参加依頼に

ついて

	 日　時　10月23日㈰　10：30

	 場　所　岡山国際交流センター

	 医療管理部対応

　⑹　岡山県保健福祉部長より岡山県在宅医療推進

協議会委員の推薦依頼について
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今日の視点（中村慶男）

　７月10日の参議院選挙で我々の組織代表	山田宏議員が自民党比例第10位で当選されました。岡山県での

連盟会員１人当たりの得票数は全国５位で，県歯会員の先生方のご尽力に深く感謝いたします。

　コロナ禍にあって歯科医療における政治力の必要性，重要性が顕在化して，西岡県歯会長も本会と連盟の

“一体化” を重要視されています。“一体化” という理念について今後会員の先生方にも率直なご意見を頂戴し，

より良い方向を県歯としても目指していきたいと思います。

理事会

令和３年度 第52回
令和４年７月28日㈭
18：30～20：49

１．会長挨拶

　2023年10月から開始される「インボイス制度」

について税理士の先生に話を聞いてきました。イ

ンボイスとは売り手が買い手に対して，正確な消

費税額を示す適格請求書のことです。課税売上が

1,000万円未満の事業所と開業２年以内の新規事

業所には消費税の納税の義務はなく，多くの先生

方には関係しませんが，小規模の技工所には少な

からず関係する制度です。医院と技工所が良好な

関係を続けるために我々も是非知っておくべき制

度だと思います。

２．報　　告

　【医療管理部】

　・	７月24日に開催されたDHスキルアップセミ

ナーの参加者は会場51名，Web168名。講演

内容を本会と歯科衛生士会のHPで８月末日

までアーカイブ配信する。事前登録の有無に

関わらず視聴可能

　【学術部】

　・	令和５年３月５日㈰に岡大中尾教授によるシ

ミュレーションコースをもも丸ホールで開催

予定。会場参加の対象は歯科医師約30名とし

スタッフはZoom参加できるよう検討中

　【その他】

	 各部委員会　　３件　

	 本会関連の研修会・会議等　13件　

	 任　期　令和４年９月１日

～令和６年８月31日

	 土肥理事留任

　⑺　岡山県保健福祉部長より「薬と健康の週間」

の実施に伴う後援依頼について

	 期　日　10月17日㈪～ 23日㈰

	 承認

〔検討事項〕

　⑴　日本がん支持療法学会より「第８回学術大会」

開催に伴う名義後援承諾願いについて

	 期　日　　12月17日㈯～ 18日㈰

	 形　式　　オンライン形式（Zoom使用）

	 承認

　５．閉　　会　（黒木常務理事）
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　今日の視点（清水裕雄）

　西岡会長がかねてより事業の目標の一つとして掲げる歯科衛生士復職支援事業は少しずつ形あるものにな

り，県歯科衛生士会や県下三つの養成校との協力関係が力強いものとなりつつあります。もうひとつのコ・

デンタルである歯科技工士に目を向けると，インボイス制度（適格請求書等保存方式）が令和５年10月から

始まりますが，一人で営まれているような小規模な技工所は大きな影響を受けると思われます。ただでさ

え，歯科技工士および専門学生減少がいわれている中，これを機に廃業される危機も危惧されます。理事会

冒頭の会長の言葉には歯科技工士会に対しても「共にかけがえのないパートナーとして惜しみない協力をし

ていくぞ」という気持ちがにじみ出ていました。主として医療管理部が進めている事業ではありますが，歯

科界そのものの存続に関わることでもありますので，学術部，情報管理部も陰ながら，また執行部上げてバ

ックアップしていく所存であります。会員の先生方のご支援ご協力も是非お願い申し上げます。

	 連　盟　　　　１件

	 国保組合　　　２件

	 事務局　　　　１件

	 その他　　　　２件

３．行事予定

	 本会行事　　　37件

	 連盟行事　　　７件　　　

	 学　院　　　　８件

	 国保組合　　　３件

４．協　　議

〔各種依頼事項〕

　⑴　令和４年度岡山県歯科保健対策協議会の開催

と出席依頼について

	 日　時　８月23日㈫　17：00

	 場　所　ピュアリティまきび

	 小見山副会長，黒木常務理事出席

　⑵　岡山県歯科技工士会より地域医療介護総合確

保事業『令和４年度	歯科技工士資質向上講

習会』への臨席（挨拶）並びに周知依頼につ

いて

	 日　時　10月22日㈯　18：00

	 場　所　岡山国際交流センター

	 西岡会長出席

　⑶　日本学校歯科医会より令和５・６年度「生き

る力を育む歯・口の健康づくり推進事業」推

進学校（地域）の推薦依頼について

	 公衆衛生部対応

　⑷　福岡県歯科医師会よりスポーツ歯科に関する

アンケート調査の実施と協力依頼について

	 スポーツ歯科サポート委員会対応

　⑸　日本歯科医師会よりセーフティネット保証５

号に係る緊急業況調査への協力依頼について

	 医療管理部対応

　⑹　青森県歯科医師会よりHIV歯科診療ネットワ

ークに係る状況調査への協力依頼について

	 医療管理部対応

〔検討事項〕

　⑴　災害支援義援金募金箱について

５．閉　　会　（田頭常務理事）
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第53回理事会　８月４日㈭

　１．会長挨拶　骨子
　参議院選挙とコロナ禍が相まって，医療における政治力の必要性，重要性が顕在化
した。組織に属しているからこそ得られる特権性，そして義務を果たす公平性，その
２つが担保されてこそ健全に機能していくものと考えている。
　今後，本会と連盟の “一体化”を理念として掲げ，会員の先生方のご協力を仰ぎたい。

　２．報告ピックアップ
　　　【学術部】

・	11月12日㈯岡大	飯田教授の有病者歯科治療に関する講演会。臨床に則したQ&A方
式で準備中

・	日歯生涯研修セミナー　岡山サテライト開催予定。
	 令和４年10月16日㈰	Bチーム，令和５年２月19日㈰	Aチーム
・	来年度の学術講演会は年間テーマとして “義歯” を主軸に計画中

　　　【医療管理部】
・	HIV陽性者歯科診療ネットワーク登録275医療機関。構築にむけて大きく前進

　　　【広報部】
・	令和５年１月～ 12月の岡歯会報表紙写真，黒瀬邦彦先生に提供依頼

　　　【渉外部】
・	岡山県警察歯科医会研修会　令和５年２月18日㈯開催予定

　３．協議ピックアップ
・	「令和４年度経営実態調査および会員意識調査」の実施方法について
・	８月25日㈭地区・本会連絡協議会について

第54回理事会　８月18日㈭

　１．会長挨拶　骨子
　目指すべきものがなければ挫折はない。更なる高みを目指し，歩み続ける過程で挫
折がある。挫折があるからこそ，人は強くなりやさしくなれるから，人に寄り添うこ
とができる。
　挫折を恐れず，毅然とした “凌雲の志” を胸に会務に励んでいただきたい。

　２．報告ピックアップ
　　　【公衆衛生部】

・	がん医科歯科連携について岡大と協議
　　　【広報部】

・	11月8日（いい歯の日）新聞広告について公衆衛生部と企画検討
　　　【医療管理部】

・	10月２日歯科衛生士ベーシックコース準備中。定員21名に50名の応募あり抽選となる
・	HIV陽性者歯科診療ネットワーク登録　302医療機関
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　　　【共済部】
・	コロナ休診給付金　累計22件

　３．協議ピックアップ
・	岡歯会報　第三種郵便物認可について
	 平等割年会費を徴収している会員数は957。発行部数に占める割合は76.5％とな
り，第三種郵便物規定の80％を満たさない現状。中長期的な視野に立ち，対応策
を協議

・	地区・本会連絡協議会について
	 報告内容，進行手順について確認

の理事会ダイジェスト8月

令和４年
▶７月11日㈪
　　参院選 山田宏氏が当選
　　　17万５千超の票を獲得

▶７月13日㈬
　　日歯 オーラルフレイル予防に焦点
　　　第27回口腔保健
　　　　　シンポジウム

(217)(217)(217)

〈
略
〉
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▶７月15日㈮
　　12歳児のむし歯等数

　　　 平均0.63本に
　　　令和３年度学校保健統計
　　　　　　　　　　　 速報値で

▶７月22日㈮
　　日歯連盟がポスター作成
　　　　歯科用金属の影響　患者への理解求める

▶７月28日㈭
　　薬物性顎骨壊死 保存療養より手術が有効
　　　長崎大学が治癒率を比較

〈
略
〉

〈
略
〉

マンスリー・デンタル・ニュース・レビュー
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マンスリー・デンタル・ニュース・レビュー

▶８月１日㈪
　　歯科医によるワクチン接種
　　　　186万９千回に

▶８月３日㈬

　　
周囲炎を予防し得る
インプラントを開発  東北大学 

▶８月３日㈬

▶８月４日㈭
　　歯科医院の来院　「予約が面倒」２割

〈
略
〉

今週の歯科新聞（８月２日付）

〈
略
〉
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令和４年度 岡山県歯科医師会
秋季歯科医学大会の御案内

演　　題：教えて飯田先生！

　　　　　—	口腔外科処置，有病者歯科処置このまま進めて大丈夫？	—

講　　師：飯田　征二	先生
　　　　　（岡山大学医歯薬学総合研究機能再生・再建科学専攻	顎口腔再建外科学教授）

日　　時：令和４年11月12日㈯		19：00 ～ 20：30

会　　場：もも丸ホール（会場参加＋Zoom配信予定）

の歯科界8月 トピックス

8/9	 第19回警察歯科医会全国大会
	 　「超高齢社会」「大規模災害」焦点に

8/17	 オンライン資格確認　原則義務化に伴い
10月から新加算

	 　中医協が答申　現行の加算は廃止

8/18	 金パラ告示価格　10月から　3,481円/g
	 　随時改定　234円/gのマイナス

8/19	 日歯　令和５年度制度・予算の要望書を
厚労省に提出　

	 　国民皆歯科健診の具現化に向けた対応	
　などを求める

8/22	 身元確認作業　献体での研修を提案
	 　研修経験で惨事ストレスへ対処

8/23	 日歯　歯科医によるワクチン接種制度化
の必要性指摘

	 　新興感染症など今後も視野に入れて

8/24	 歯科診療所オン資
	 70,651施設中８月14日時点

	 　カードリーダー申し込み施設数
　　　　　　　　　　　　　　38,827（55.0％）
	 　準備完了施設数　　　16,253（23.0％）
	 　運用開始施設数　　　13,253（18.8％）

8/25	 広大病院「口腔ケアプロジェクトセンター」
を設置

	 　入院中のセルフケア効果検証へ
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令和４年度 日本歯科医師会生涯研修セミナー
　日本歯科医師会より令和４年度生涯研修セミナーの参加申込・Web視聴システムについて案内が参り

ましたので，お知らせいたします。尚，各セミナーに参加登録期間があり，９月４日㈰開催セミナーに

ついては申込期間に御留意ください。

　　　　　各セミナーの会期と参加登録期間
チーム 講師名（所属） 個別テーマ

Aチーム
テーマ：加速するパラダイムシフト
疋田	一洋（北海道医療大学） 歯科におけるICTの活用とデジタルデンティストリーの展望
鷹岡	竜一（東京都開業） 少数歯欠損症例の行方～多歯超高齢社会を見据えて～

Bチーム
テーマ：シームレスな歯科医療の提供を目指して
田村	文誉（日本歯科大学） 医療的ケア児と小児在宅医療
戸原　	玄（東京医科歯科大学） 摂食嚥下機能の診断とリハビリテーション

開催期日 時間 開催地 チーム 申込期間
令和４年９月４日㈰

９：00 ～ 13：00

日歯（東京都） Ａ ７月25日～８月26日
令和４年10月16日㈰ 日歯（東京都） Ｂ ９月５日～ 10月７日
令和５年１月29日㈰ 熊本県 Ｂ 12月19日～１月20日
令和５年２月19日㈰ 兵庫県 Ａ １月10日～２月10日

事前参加登録について

　日本歯科医師会Eシステム内お知らせ欄に記載の「事前参加登録システム」URLより，個別にお申し

込みをお願いいたします。

※９月４日㈰，１月29日㈰につきましては，岡山県歯科医師会においてのサテライトは行いません。

参加をご希望される方は，日本歯科医師会ホームページまたは，日歯広報（８月号）でお確かめくださ

いますよう，よろしくお願いいたします。

【岡山県歯科医師会館サテライト】

日　　時：10月16日㈰・２月19日㈰　９：00 ～ 13：00

場　　所：岡山県歯科医師会館２階	もも丸ホール

参加申込：岡山県歯科医師会事務局（詳細は後日案内いたします）

学術部
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１．報　　告

　⑴　６月	新入会員　なし

　⑵　社会保険部小委員会　６月７日㈫　20：00（保険請求の手引）

　　　社会保険部小委員会　６月16日㈭　20：00（歯科訪問診療と介護保険）

　⑶　社	保	講	習	会

　　　　・松本歯科大学校友会岡山県支部　６月11日㈯　20：00　㈱トミヤ	岡山支店　大嶋	検討委員

　⑷　「改定後	地区講習会」　６月13日㈪～６月25日㈯

　⑸　支払基金	支部運営委員会　６月13日㈪　14：00　

　　　　・2022年３月診療分

　　　　　　前年同月対比　　支払額　100.2％　　件数　100.6％

　　　　　　前 月 対 比　　支払額　122.2％　　件数　120.0％

　　　　・本人　レセプト１件当たりの平均点数

　　　　　　2022年２月診療　　岡山県　1,337.3点　　全国平均　1,265.3点

　　　　　　2021年２月診療　　岡山県　1,337.5点　　全国平均　1,283.0点

　　　　　　前年同月対比　　岡山県　 99.98％　　全国平均　 98.6％

　　　　・家族　レセプト１件当たりの平均点数

　　　　　　2022年２月診療　　岡山県　1,141.5点　　全国平均　1,108.0点

　　　　　　2022年２月診療　　岡山県　1,160.8点　　全国平均　1,117.7点

　　　　　　前年同月対比　　岡山県　 98.3％　　全国平均　 99.1％

　⑹　個別指導　６月16日㈭　14：00　702・703会議室　２医療機関（会員）

　⑺　第５回岡山県後発医薬品の安心使用のための協議会　６月17日㈮　14：00　佐伯	理事　Web

　⑻　中国地方社会保険医療協議会	岡山部会

　　　６月27日㈪　13：30　	田頭	常務理事　新規指定医療機関　１医療機関

　⑼　特定共同指導　６月30日㈭　9：45　７月１日㈮　13：30

　⑽　国保審査委員会報告（レセプト１件当たりの平均点数）

　　　　　　2022年２月診療　　国保　1,380.7点　　後期高齢者　1,520.9点

　　　　　　2021年２月診療　　国保　1,381.6点　　後期高齢者　1,515.3点

　　　　　　前年同月対比　　国保　 99.9％　　後期高齢者　 100.4％

　⑾　社保相談窓口報告

　⑿　そ　の　他

　　 第10回　社会保険部検討委員会報告
令和４年７月２日㈯	　16：00 ～ 19：00
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２．行事予定

　⑴　審査委員・検討委員連絡協議会　７月２日㈯　17：00　もも丸ホール

　⑵　2022年７月　保険医療関係機関連絡会議　７月７日㈭　14：30　もも丸ホール

　⑶　社	保	講	習	会

　　　　・大阪歯科大学岡山県同窓会　７月９日㈯　16：30　アークホテル岡山　大塚	検討委員

　⑷　個別指導　７月14日㈭　14：00　ピュアリティまきび　１医療機関（会員）

　⑸　令和４年度中国地域歯科医師会連合会社会保険担当者連絡協議会

　　　　　　　　７月30日㈯　15：00　山口グランドホテル　田頭	常務理事，後藤	理事，佐伯	理事

　⑹　審査・検討小委員会　８月６日㈯　15：00　601会議室

　　　　　　　　　　　　　９月10日㈯　15：00　601会議室

　⑺　第11回　検討委員会　８月６日㈯　16：00　もも丸ホール

　　　第12回　検討委員会　９月10日㈯　16：00　もも丸ホール

３．協　　議

　⑴　「検討委員会からのお知らせ」について

　⑵　「改定後	地区講習会」Ｑ＆Ａについて

　⑶　「歯科訪問診療と介護保険」について

　⑷　審査委員・検討委員連絡協議会について

　⑸　そ　の　他

社会保険部

　先日，約三年ぶりに飛行機に乗って東京での学会に参加した。他府県への移動が少なくなっ

た昨今，フライトは特別新鮮な感じがした。戦争は終結せず，パラをはじめとする材料の高騰

が続き，自身の生活もコロナと物価高によって大きく様変わりし，保険点数の改定にさえ振り

回されている。そんな中「国民皆歯科健診」は明るい希望のように思える。「ジェンダー平等」

よりも，早く安心して暮らせる平等な歯科業界を取り戻してもらいたい。

中條	新次郎（瀬戸内市歯科医師会）

～検討委員の独り言～
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令和４年度 第１回 審査委員・検討委員連絡協議会
　令和４年７月２日㈯，岡山県歯科医師会館もも丸ホールにおいて，支払基金・国保連合会の審査委員

および本会より検討委員，三役の出席の下，今年度第１回の審査委員・検討委員連絡協議会が開催され

ました。本協議会は県歯社会保険部および両審査会が同じ方向を向き，会員の保険請求が審査会でスム

ーズに受け入れられる体制作りを目的に行われています。今年は診療報酬改定もありその情報交換，ま

た支払基金において進行しつつある審査システムの変貌の中，情報共有の大切さを改めて確認する協議

会となりました。

　まず田頭一晃常務理事による開会があり，本協議会の歴史に触れ，その目的達成のため活発な議論を

望むと伝えられました。続いて西岡宏樹会長の挨拶があり，「検討委員会にはその姿勢としてもっと主

導権を持って審査会へ働きかけをしてほしい，もっと発信力を持ってほしい」と伝えられました。また

両審査会については「進みつつあるＡＩ審査の大波に飲み込まれることなく，主体性を持った審査を行

い，盾となって会員を守ること。審査は会員にとって最後の砦であり，間違い探しが仕事ではなく，こ

のレセプトを何とか通せないかと言う思いを持って審査に臨んでほしい」と強く伝えられました。

　報告は２点ありました。１点目は日本歯科医師会の石戸善一郎理事より中央情勢報告です。今回の診

療報酬改定の反省も含め，金パラ問題，新規技術や既存の治療の適用拡大，加えてその必要性に疑義の

ある文書提供を含め，通知の見直し等，日歯の方向性について説明がなされました。

　２点目の報告は審査状況についてです。これは今まさに支払基金の体制や審査システムの大きな変更

が進行中ですが，支払基金の松三洋夫先生からその報告がありました。「支払基金は以前より進めてい

る審査の制度改革の流れの中，中国５県では広島に審査機能の集中が進み，本年10月からは事務職員も

歯科担当は岡山に２名しか残らないとのこと，また在宅審査も開始し５名の審査委員が支払基金外で審

査できるようになった」とのことです。審査基準の全国統一へ向けての動きは間違いなく進んでおり，

47都道府県の80％の合意が１つの目安になっています。ただし「最後の集約において難航するところも

あるが，今後も岡山県の意見はしっかり伝えていく」とのことでした。

　続いて支払基金，国保連合会および検討委員会からの協議事項についてそれぞれ協議を行いました。

両審査会で判断に苦慮している事例や検討委員会からは柔軟な審査対応を望む事例等について，意見交

換ならびに統一化を常に行っております。

　最後に小見山信副会長の挨拶をもって閉会となりました。

　支払基金から始まった審査制度改革ですが早晩，国保連合会も同様の審査システムに代わっていくこ

とと思われます。このような変化の中，両審査会と検討委員会，この３つの組織が同じ方向を向いて協

力していくこと，また各委員は全国の審査基準という大きな力に簡単に屈することなく会員目線で自分

の考えをもって行動することが今後ますます重要になってくることを再認識した協議会でした。なお，

本協議会で合意を得た事項については検討委員会から追って伝達する予定です。

（理事　後藤弘幸）
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医療管理ニュース  Vol.74

医療放射線の適正管理はできていますか？
６か月ごとにサーベイメータでＸ線漏洩検査が必要です

医療法施行規則によるX線機器の適正使用についての留意事項
１．安全管理責任者の配置（歯科医師が責任者となる）

２．指針の策定（2020年に本会にて作成，配布済み）

３．職員研修の実施（年１回以上）

４．漏洩検査の実施（６か月に１回）

　　以上の４項目については立ち入り検査の際に提示が求められます。

『漏洩検査は業者に依頼しなくても個人で実施できます』

岡山県歯科医師会のサーベイメータ貸出について
【保管場所】

　岡山県歯科医師会事務局にサーベイメータは３台保管しています。その他に地区歯科医師会で購入

しているところもありますので，所属の地区歯科医師会にもお問い合わせ下さい。

【利用方法】

　１）使用希望日を本会事務局まで電話等で（086－224－1255）お申し込み下さい。

　　　（貸出期間は一週間）その際，会員氏名，貸出希望日，返却予定日をお知らせ下さい。

　２）使用に際しては，貸出しの際にお渡しします『サーベイメータの利用法』を必ずお読み下さい。

　　　また説明用のDVDも用意していますので合わせてご活用下さい。

　３）測定後，測定値を “医療安全管理必携” の放射線漏洩線量測定記録用紙に記入して下さい。

　　　測定記録用紙は５年間保存する必要があります。

　４）サーベイメータは精密機械で高価です。ご使用の際には破損等のないよう十分ご注意下さい。

【サーベイメータの使用方法】

	・	Ｘ線診療室の画壁の外側６面と鉛ガラス窓，鉛ガラス窓枠，ドア（開閉部，蝶番部）などを測定し

ます。

	・	サーベイメータを画壁から10cm以内を目安にし，床から１mの高さで壁面に対して垂直に向けて

測定する。（階上からは下に，階下からは上に向ける）

	・	照射筒は測定点の方向に向ける。

	・	各ポイントに移動しながら，20秒～ 30秒間隔で３回照射し測定する。

	・	測定値は３回の合計値が表示されますので，平均値を求める。
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歯科衛生士支援事業 第１弾『DHスキルアップセミナー』開催

　令和４年７月24日㈰県歯会館もも丸ホールにて，標題講演会が開催さ

れました。本講演会は西岡執行部が発足当初より事業構築に取り組んで

参りました「歯科衛生士支援事業」のキックオフセミナーであり，10月

に開催される実習付きコース『DHベーシックコース』と合わせ，今後

歯科衛生士の離職防止・復職支援のために継続的に行っていく事業の１

つです。本会が中心となり岡山県歯科衛生士会と衛生士養成校が三者で

協働し，県下の衛生士を支援していくことで会員診療所の衛生士不足の

解消に取り組んで参ります。

　今回は㈱プラスアルファ代表の歯科衛生士，黒川綾先生を講師に迎え

「今一度見直そう！歯科衛生士の魅力」と題しご講演をいただきました。

黒川先生が長年臨床で携わられている症例を通しながら，歯科衛生士と

して患者さんの健康に深く関わっていくこと，そしてどのような言葉が

けや提案方法によって定期検診に結び付けていくかなど，歯科衛生士が

主体的に考え行動することで，患者さんの一生に寄り添いQOLを高めることができる仕事であるとい

うことを分かりやすく示していただきました。

　今回は受講対象者を就労・未就労に関わらず歯科衛生士ライセンス保有者と養成校在校生とし，時世

から会場とWebのハイブリット開催とした上で，さらに講演会の録画配信も行うことで，当日都合が

つかない方や遠方で会場受講が難しい方など多くの受講申し込みをいただきました。最終的には会場受

講者が51名・Web登録が342名と大変多くの方に受講していただくことができ，受講後のアンケートで

は「内容も分かりやすく大変勉強になった」「もう一度岡山に講義に来てほしい」「このような講演会

を定期的に開催してほしい」「Web開催は参加しやすく子育て中でも勉強ができて良かった」といった

ご意見を多数いただくことができま

した。

　今後も本会では歯科衛生士の離職

防止・復職支援に資する「歯科衛生

士支援事業」を実施して参ります。

どうか一人でも多くの衛生士の皆さ

んに事業参加いただけますよう，会

員の先生方のご支援ご協力を引き続

きお願い申し上げます。

（理事　本多浩三）
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「歯と口の健康週間」対外広報活動
　６月４日㈯～10日㈮の「歯と口の健康週間」にあたり，歯科衛生士の社会的認知度を高める事業の

一環として新聞広告を企画実施いたしました。今回は歯科衛生士にフォーカスを当てたポスターを６月

２日㈭付けの山陽新聞朝刊社会面の下段にカラーで掲載し，「あなたのお気に入りの “歯科衛生士さん”

の一言アピール大募集！！」と銘打ち，読者からのメッセージを募集しました。はがきで33枚，Webか

ら60件のご応募をいただきましたので，一部をご紹介します。

	・	いつも「よく磨けています‼合格‼」と言って褒めてくれます。指導された磨き方を続けるモチベーシ

ョンが上がる瞬間です。	 （61才　男性）

	・	キレイに磨けていたら誉めてくれ，さらに磨きの悪いところは磨き方を教えてくれ励ましてくれるの

で，今度こそは完璧に磨いてほめられたいと思わせてくれる。	 （69才　女性）

	・	私の歯科衛生士さんは，話しやすく先生に聞き辛い事を何でも相談に乗ってくれます。優しい声掛け

も嬉しいです。	 （64才　男性）

	・	３ヶ月ごとに健診に行っています。行くたびに「いつも丁寧に歯みがきされているので健康な歯を保

たれていますね」と言われるので，またきれいに歯みがきしようと頑張れる。	 （59才　女性）

	・	私の歯科衛生士さんは，私の口腔内を手鏡で一緒に見ながら，磨き残し部分を教えてくれ，その部分

の磨き方を指導してくれます。通り一遍でなく，いつも寄り添ってくれている感じ，その熱心さに魅

かれています。また，同年代として特に尊敬しています。技術ももちろんさることながら，皆さんに

紹介したいです。私はいつも御指名しています。	 （68才　女性）

	・	世間話にも親身に向き合ってくれて，歯の治療や歯科医師の補助もテキパキこなせる歯科衛生士さん

です。	 （29才　男性）

	・	歯並び矯正がつらいとき，自分も矯正したから嫌な気持ちがわかるよ，仲良く頑張ろうと励ましてく

れる。	 （10才　女性）

	・	怖いけどやさしいはみがき先生！はみがき先生のおかげでがんばれる！	 （５才　男性）

	・	私は月の１度の掃除に通っています。歯科衛生士さんは女性でとってもきさく。痛いとこないです

か？具合はどうですか？いつもやさしく，その上世間話までいろいろと……元気なうちはずっとお世

話になりたいと思っています。	 （82才　女性）

　どの一言アピールも，歯科衛生士のやりがいや寄り添う心を表現された素晴らしいものでした。これ

らの声を，先生方の医院の歯科衛生士さんにお伝えいただき，日々の仕事のモチベーションを高める一

助となれば幸いです。

（副委員長　緑川皓明）
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厚生部共済事業部会からのお知らせ 

新型コロナウイルス感染被害見舞金
給付対象期間について

【給付要件】　会員歯科診療所が，新型コロナウイルスの影響で休診を余儀なくされた場合。

　　　　　　ただし，給付は一会員あたり一回限りとします。

【見舞金額】　10万円

【対象期間】　令和４年12月31日までの休診を対象とし，令和４年12月31日を跨る休診期間

　　　　　　も対象とします。

【申請期限】　令和５年３月31日

【給付要件】　会員歯科診療所の歯科医師やスタッフが新型コロナウイルスに感染し，休業

　　　　　　を余儀なくなされた場合。一会員歯科診療所あたり１回限りとします。

【見舞金額】　20万円

【申請手続】　岡山県歯科医師会より日歯へ手続きいたします。

【対象期間】　令和４年９月30日までの休診を対象とし，令和4年9月30日を跨る休診期間も

　　　　　　対象とします。

【申請期限】　令和５年３月31日

※該当の事例が発生しましたら県歯事務局まで連絡をお願いいたします。

岡山県歯科医師会事務局ＴＥＬ	０８６－２２４－１２５５（田中）

県 歯 新 共 済

日本歯科医師会
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　テニス愛好家の皆様。日本のテニス界では，昨年の東京パラリンピックで国枝選手が金メダル
を取り，今年も年間グランドスラムの偉業まであと一歩と迫っています。私たちも，各々の頂点
目指してがんばりましょう。文化部では今年３年ぶりに，下記の要領で親睦テニス大会を開催し
ます。お子様を含め，ご家族での多数の参加をお待ちしています。

日　時：令和４年11月６日㈰　10：00	～	16：00
場　所：ハチヤテニスコート　　受付開始　　9：30
　　　　岡山市北区富原1297　　TEL	086︲252︲1694
参加費：3,000円　　会員および家族
懇親会：当日18：00（予定）　　場所未定
申込先：県歯事務局　　申込締切　10月29日㈯
その他：当日，昼食・景品を準備しています。
　　　　参加者の方には，後日に懇親会の場所等の詳しい案内を送ります。
　　　　不明な点は，テニス担当者までご連絡ください。

テニス担当　石津泰彦	TEL	086-238-3118	/	FAX	086-238-3119
　　　　　　緑川皓明	TEL	086-252-1445	/	FAX	086-252-1516

令和４年度  レクリエーション大会のご案内

テ　ニ　ステ　ニ　ス

ゴ　ル　フゴ　ル　フ

健康体操・ヨガ健康体操・ヨガ

日　時：令和４年11月13日㈰
　　　　　　集　　合　７：30	（練習グリーン前）
　　　　　　スタート　８：00	（アウト・イン同時スタート）　
場　所：東児が丘マリンヒルズゴルフクラブ
　　　　　　岡山県玉野市下山坂1345　TEL	0863－41－2311
定　員：40名
参加費：3,000円	（グリーンフィーは自己負担でお願いします）
申込先：県歯事務局　　　申込締切　10月29日㈯

ゴルフ担当　常光広人	TEL	086-462-5525	/	FAX	086-462-5525
　　　　　　片山　朗	TEL	086-252-4618	/	FAX	086-239-4618

テ　ニ　ステ　ニ　ス

ゴ　ル　フゴ　ル　フ

健康体操・ヨガ健康体操・ヨガ

☆同封FAXシートにて締切日までにお申し込みください
＊新型コロナウイルス感染症の感染拡大の状況により，中止となる場合がございます。
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令和４年度「タンポポ活動」

　津山歯科医師会

　津山歯科医師会は令和４年７月28日
㈭，ブランチプロジェクトの一環として

「タンポポ活動」を津山歯科医療センタ

ーで開催しました。歯科医師２名，歯科

衛生士６名，津山市保健師３名に協力し

ていただき，事前にコロナウイルス抗原

検査を実施して全員の陰性を確認してか

ら行いました。

　受付を済ませたお子さんと保護者の方

には，まず歯科衛生士のむし歯予防の講

話をスクリーンを見ながら聞いていただきました。

　むし歯はなぜできるのか，むし歯のできやすい生活習慣，おやつの食べ方など，わかりやすく説明し

ました。広い会場に５組までとし，30分ごとに入れ替わる形式をとり，感染対策を十分にとって行いま

した。

　その後，診療室に移動し，歯科医師による口腔内診査，フッ素塗

布，歯科衛生士の歯磨き指導を個別に行いました。歯磨き指導は，

今回は唾液に触れる処置を避けるため，歯ブラシの当て方，力の入

れ加減などにとどめての実施でした。

　コロナ感染第７波の到来で，予定していた31組は24組へとキャン

セルはありましたが，口腔内細菌がウヨウヨ動く動画に声を上げて

驚くお子さんがいたり，熱心に歯科衛生士に質問するお母さんもお

られ，QOLの向上に大変役立ったと思われます。

　コロナ禍のため中止を余儀なくされていた「タンポポ活動」です

が，今年度は十分な感染対策のもと，規模を縮小して実施しまし

た。参加した方々は安心して検診を受けられたことと思います。

　様々な事業が中止せざるを得ない情勢ですが，徹底した配慮のもとでの歯科啓発活動の大切さを痛感

した「タンポポ活動」でした。

（モニター　藤田元英）
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「脱炭素社会に向けてのグレートリセット」
岡山市歯科医師会　古市　陽司

　昨年11月に放送されたNHKスペシャルで『グレートリセット』という番組をご覧になった方も多い

と思う。2021年，国連の気候変動に関する報告書によると，人類の運命を左右する数値が示された。

その数値が・・・・・“5,000億トン”。

　今後人類が排出する二酸化炭素の総量が5,000億トンに

達すると，50％の確率で地球環境が危険な領域に達し，後

戻りできなくなるという。現在，年間の総排出量が400億

トンなので，単純計算して12年ほどで達することになる。

　そこで，持続可能な社会の実現のために私たちの経済

や社会を根本から変えようとする考えが，『グレートリセ

ット』である。2021年にCOP26（国連気候変動枠組条約締

約国会議）があった。そこで最大の産油国であるアメリカは，2030年までに現在の二酸化炭素の排出量

を半減させる方針を打ち出した。広大な敷地を利用して風力と太陽光発電を増やすという。そして，わ

が国日本の岸田総理も2013年度比で46％削減すると明言された。再生可能エネルギーを今の２倍に増や

し，原発を３倍に増やし，現在の主要な電源である火力発電を半減させると。

　私たちができる温暖化ガス削減対策をランキング順にかいつまんで列挙する。

第１位）　冷媒・・・・エアコンや冷蔵庫の冷媒を代替フロンに置き換える。

　　　　　　　　　　　年間897億トン削減可能。

第２位）　風力発電・・・・年間846億トン削減可能。

第３位）　食料廃棄の削減・・・・意外にもこれが３位。年間705億トン削減可能。

第４位）　植物性食品を中心にした食生活・・・・意外にもこれが４位。

　　　　　　　　　家畜の出すメタンガスは，二酸化炭素の20倍以上の温室効果がある。

　　　　　　　　　年間661億トン。

第10位）　屋上ソーラー・・・・年間246億トン。

第26位）　電気自動車・・・・・年間108億トン。

第31位）　断熱・・・・・建物の断熱化で年間82億トン。

第33位）　家庭用LED照明・・・・年間78億トン。

　この番組を見て，もうすぐそこに地球環境の危機が迫っていることをヒシヒシと感じた。この中で，

できそうなことを各自が行動に移せば，今ならまだ間に合うかもしれない。

　最後に，脱炭素社会の先進国フランスのご婦人が番組で言った次の言葉を皆さんと共有したい。

　『一番大事なことは自分たちの子や孫に安心して暮らせる地球環境を残してあげることだ。』

次回は	三浦真由美	先生（岡山市歯科医師会）をご紹介します。
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がんばってます！女性歯科医

こ ん
に ち は

「小さな猛獣」
倉敷歯科医師会　早瀬　智子

　小さな猛獣とは我が家の雌猫のことです。猫との同居生活もあっという間に14年が経とうとしていま

す。由緒ある血統でもなく，美しい姿形や毛色とも言い難いのですが，吸い込まれんばかりのエメラル

ドグリーン（少なくともそう思います）の瞳が唯一の取り柄でしょうか，いわゆるどこにでもいる野良

猫の出身です。

　野良猫が天井裏で産んで育てていたのでしょう，うっかり天井裏から落ちてきて，そのタイミングで

うろうろしているところを私に見つかり，威嚇することもなかったため大人しくつまみ上げられたのが

出会いです。あろうことかまんまと我が家の一員となりトイレも難なく覚え，ずっと前からいたような

存在感で自由気ままに野生の顔をちらつかせ人間社会に溶け込んでいます。

　しおらしくつまみあげられたのですが，雌ということもあるのか大変気が強く，気にいらないと本気

ではないにしろ鋭い牙で素早く嚙みつくことがあります。「どこに行ったのかしら」と思いきや，遠く

離れた所からいつの間にかこちらの様子をじっと伺っていま

す。目をよく合わせてきて気持ちを読み取り目で会話をして

きます。また年を追うごとによく鳴くようになり，その声色

と抑揚と言ったら鳴くという範疇ではなく喋っているように

しか聞こえません。“猫撫で声” という表現がありますが，

その声すらしたたかにも数種類を使い分けているのです。ま

た少し離れたところから静かに呼吸の気配すらなくじっと人

間観察を行っています。もし猫が人の言葉を話したらじっと

見聞きした内緒事を暴露するかもしれません（笑）。

　最近は今までシュッと飛び乗っていた洗面台や冷蔵庫の上に好んで乗らなくなり，地上でのんびりす

ることが多くなりました。14歳というと人間の72歳ぐらいに当たるそうです。いつの間にか私よりお姉

さんになりました。人の何倍ものスピードで齢を重ねていく様を目の当たりにするのは時に切なくなり

ます。ありがたいことに今まで病気もしないで健康に過ごしています。コロナ禍で心身ともに疲労して

いても，しなやかでモフモフで温かい躰を撫でているとリラックスできます。猫にしか本音の言えない

小心者の私には，この小さな猛獣がいつまでも元気で長生きして欲しいと切に願う今日この頃です。



ー 26 ー

J. ODA  vol.908     ’22-9ぺえじ学院の学院の

保健所実習　事前講義　３年生（63期生）
　９月から11月まで１歳６か月児及び・３歳児健康診査へ見学実習に行くにあたり，７月21日㈭に倉敷

市保健所の歯科衛生士さんに事前講義をしていただきました。

　事前講義を受けた学生の感想を紹介します。

　『幅広い知識を持って，地域の健康増進のために働かれているのだなと思いました。歯科では1.6児健

診・３歳児健診でしか活躍の場はないのかなと思っていましたが，8020運動や糖尿病・高血圧予防の対

策，真備の災害時の対応など，様々な所で関係していることを初めて知り，こんなにも多岐に渡る仕事

をされているのかと驚きました。

　そして，最近は歯科への国民の関心が高まっているということも言われていて，より多くの知識と患

者さんに伝える能力，他職種との連携が大切になってくるのだなと実感しました』

　健康危機（災害）への対応，乳幼児期の歯科保健，糖尿病・高血圧予防など，保健所の業務や，倉敷

市保健所独自の取り組みである「くらしき３ベジプロジェクト」について講義をしていただきました。

事前講義を踏まえて，９月からの保健所実習に臨みます。

【学生教育・行事】
　９月２日㈮　20：00 ～	 臨床実習医院講師連絡協議会
　　　13日㈫　19：30 ～	 教務会議，入試委員会
　　　17日㈯　13：00 ～	 第42回戴帽式・合同懇談会
　　　20日㈫　19：30 ～	 職員会議
　10月15日㈯	 指定校推薦入試

休館のお知らせ

　本会事務局・学院・国保組合は，親睦事業のため10月８日㈯は，本会会館
を休館いたします。

　大変ご迷惑をお掛けいたしますがご留意下さいますようお願い致します。　
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地域医療介護総合確保事業
『令和４年度 歯科技工士資質向上講習会』

　岡山県歯科医師会の先生方の外注技工料金にも関係する “インボイス制度” です。

ぜひ，お取引きのある技工所さんへのお声がけ，よろしくお願いします。

１．日　時：令和４年10月22日㈯　18時～ 21時	（受付開始	17時30分）

２．会　場：岡山国際交流センター　７階	多目的ホール

　　　　　　（岡山市北区奉還町２－２－１）	

３．演　題：①	歯科技工士法施行規則の一部改正について

　　　　　　②	インボイス制度の基本情報と歯科技工所の選択肢について

４．講　師：①	清水		潤一	氏（日本歯科技工士会	生涯研修認定技工士）

　　　　　　②	寺岡		　潤	氏（税理士）

５．受講料：無　料	

６．申込先：岡山県歯科技工士会ホームページの「お問い合わせ」より

	・入場は先着	80名迄とさせていただきます

　　　　委	託：岡山県								実	施：一般社団法人	岡山県歯科技工士会

※「密」を避けるため事前に参加申し込みをして，当日は各自，参加者名簿を（氏名・住所・

勤務先）ご記入の上ご持参ください。

※ご来場時に検温を実施します（37.5℃以上の発熱が確認される方，また咳などの症状が

ある方は，ご入場をお控えいただきます）。マスクの着用をお願い致します。
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第３回 岡山済生会総合病院　医科歯科連携推進研修会
開催のご案内

　今回は，地域で取り組む周術期等口腔機能管理～消化器がんシリーズ第１弾～として，「食

道がん・胃がんの手術と口腔管理」について，多職種による講義を予定しております。多数

のご参加をお待ちしております。

■日　　時：令和４年10月12日㈬　19：00 ～ 20：15

■対　　象：歯科医師・歯科衛生士・その他医療従事者　

■参加形式：Webのみ（Zoom視聴）　※定員（100名程度）・無料

■申込み方法

　ご希望の方は令和４年10月８日㈯までに職種・氏名・医療機関名・メールアドレスを

記載し，担当者アドレス（dental@okayamasaiseikai.or.jp）へメールでお申込みを

お願いいたします。開催前日までに視聴方法をお送りいたします。

■問 合 せ：担当者	歯科衛生士	園山（上記アドレス）までメールをお送りください。
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（R4.10.1現在）

就学前まで 小学３年まで 小学６年まで 中学３年まで
高校３年

(18歳）まで

岡 山 市

倉 敷 市

津 山 市

玉 野 市

笠 岡 市 ※中学卒業後の入院は償還給付

井 原 市

総 社 市

高 梁 市

新 見 市

備 前 市

瀬 戸 内 市

赤 磐 市

真 庭 市

美 作 市

浅 口 市

和 気 町

早 島 町

里 庄 町

矢 掛 町

新 庄 村

鏡 野 町

勝 央 町

奈 義 町

西 粟 倉 村

久 米 南 町

美 咲 町

吉備中央町

令和４年１０月からの小児医療費公費負担制度の市町村状況一覧

市 町 村 名
助　成　対　象　年　齢

備　　　考

※小学生の通院は、自己負担１割
　　（限度額４４，４００円／月）

※中学生の通院は、自己負担１割

※高校生等は自己負担１割

※上記は、小児医療費受給資格者証（８５）を発行している対象者をまとめたものであり、上記の対象外年齢であって
も、保護者が市町村窓口で申請を行うことにより、償還給付される場合があります。（備考欄参照）

入通院とも全額公費負担
（入通院とも通常の受給資
格者証で受診）

入院のみ全額公費負担
通院は助成対象外
（入院のみ「入院用」受給
資格者証で受診）

市町村状況一覧（詳細）は、岡山県ホームページ （https://www.pref.okayama.jp/page/detail-53881.html） に掲
載しています（随時更新）
※「岡山県 子ども医療費公費負担制度」で検索

入院のみ全額公費負担

通院は一部負担あり

（入通院とも通常の受給資

格者証で受診）
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医療法人設立認可申請の提出期限及び事前相談について
　標記について，岡山県保健福祉部医療推進課長より通知がありましたので，下記の通

りお知らせいたします。

記

　　令和４年度 第３回

　　　事前相談に係る相談用申請書　　提出期限　　10月21日㈮

　　　本申請に係る申請書　　　　　　提出期限　　12月19日㈪

　松
まつむら

村　晋
しんすけ

輔	 岡山市歯科医師会
	 松村歯科医院
	 〒704︲8174	 岡山市東区松新町160－５
	 	 TEL（086）943－3037　　FAX（086）943－3037
	 	 生年月日　　昭和51年９月19日（46歳）

	 	 出身大学　　福岡歯科大学歯学部

経歴・職歴	 2001年３月　福岡歯科大学歯学部　卒業

	 　　　４月　岡山大学大学院医歯学総合研究科歯顎口腔病態外科　入学

	 2005年４月　美作中央病院　勤務

	 2010年４月　松村歯科医院　勤務

	 現在に至る

入 会 日	 令和４年７月１日

　趣　　味	 旅行　ドライブ

　抱　　負	 地域歯科医療に貢献できるよう日々努力していきたいと思っております。

	 ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

新入会員 紹介
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１．本　会

 　　⑴ 診療報酬割会費（社保，国保６月診療の窓口分を含む総診療費の　　 を控除）

２．全国歯科医師国保組合

　　⑴ 収入割，均等割保険料調定額

　　⑵ 収入割保険料（令和３年支払いの窓口分を含む総診療費の　　×　　）

３．日本歯科医師会

　　⑴ 年金保険料（10月分）

　　⑵ 福祉共済保険料（10月分）

2.8
1000

6.5
1000

1
12

９月の収納金

１日	 岡山県医療審議会（医療法人部会）

	 岡大　飯田教授と面会

	 編集委員会（集稿）

２日	 社保　審査・検討小委員会

	 社会保険部検討委員会

	 審査委員・検討委員連絡協議会

	 医療管理部　歯科助手講習会反省会

５日	 令和４年度岡山県総合防災訓練に係る第１

回担当者会議（Web会議）

	 医療管理部小委員会

６日	 都道府県歯科医師会学術担当理事連絡協議

会（Web会議）

	 令和４年度岡山県介護保険関連団体協議会

総会（Web会議）

	 学術部正・副委員長会（Web会議）

	 学院　臨時教務会議

７月　会の動き

７月末日現在　正会員数1,028名

◎新入会　（詳細は新入会員の紹介のページ）

　松村　晋輔　正会員　岡山市　P21

◎診療所の名称変更

　丸石　　亨　正会員　倉敷　P33

　［新］丸石歯科・矯正歯科

◎電話番号の訂正

　P２　岡山県歯科医師会顧問・参与・正副議長

　議長　壺内　智郎　［正］086－253－1182

（Ｐ＝会員名簿のページ）
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９月・10月　本会の予定

９月１日　中国四国厚生局岡山事務所と面会

　　　　　第56回理事会

　　　　　編集委員会（集稿）

　　２日　学院　臨床実習委員講師連絡協議会

　　３日　令和４年度中国・四国地区歯科医師会

連合会役員連絡協議会（Web）

　　　　　災害歯科保健医療担当者連絡協議会

（Web）

　　４日　令和４年度中国・四国地区歯科医学大

会（Web配信）

　　　　　令和４年度日歯生涯研修セミナーA

（Web配信）

　　６日　学術部正・副委員長会（Zoom会議）

　　８日　編集委員会（初校）

　　10日　社保　審査・検討小委員会

　　　　　社会保険部検討委員会

７日	 保険医療関係機関連絡会議

	 県健康推進課と面談（HIV）

	 教育庁保健体育課と面談

	 第49回理事会

	 編集委員会（初校）

９日	 大阪歯科大学岡山県同窓会社保講習会

11日	 支払基金　支部運営協議会

12日	 社保研修会

	 岡山県国民健康保険団体連合会理事会

13日	 日学歯　第４回理事会

14日	 児島歯科医師会

	 　中村正積先生　満100歳お祝い

	 教育庁保健体育課と面会

	 第50回理事会

	 編集委員会（二校）

19日	 健康おかやま21推進会議

	 歯科衛生士支援事業実務者会議

20日	 日歯　学術委員会（Web会議）

	 医療管理部正・副委員長会

21日	 蜂谷工業と面会

	 岡山県歯科技工士会と面会

	 第51回理事会

	 編集委員会（終校）

23日	 NPO救命おかやま「定時総会」「講演会」

	 DHスキルアップセミナー講師打合せ会

24日	 DHスキルアップセミナー

	 国保組合　第91回通常組合会，第１回臨時

委員会

25日	 中国地方社会保険医療協議会岡山部会

26日	 学術部シミュレーションコース打合せ

（Web）

	 社保研修会

	 地域医療介護総合確保基金打合会

27日	 日歯　災害時対策・警察歯科総合検討会議

	 医療管理部小委員会

	 総務部調査事業部会

28日	 地域医療介護総合確保基金ヒアリング

	 日歯　第17回理事会（Web）

	 岡山県国民健康保険団体連合会会議

	 令和４年度第１回岡山県訪問看護推進協議

会（Web会議）

	 第52回理事会

30日	 令和４年度中国地域歯科医師会連合会　　

社会保険担当者連絡協議会（山口）

	 学院　第２回一日体験入学
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　　　　　朝日大学歯学部同窓会岡山県支部　　

社保講習会

　　　　　女性活動支援部セミナー「知っておき

たい女性特有の健康課題」（ハイブ

リッド開催）

　　12日　支払基金　支部運営協議会

　　13日　学院　教務会議

　　14日　編集委員会（二校）

　　15日　第57回理事会

　　17日　第８回県内同窓会・校友会連絡協議会

　　　　　学院　第42回戴帽式・合同懇談会

　　20日　学院　職員会議

　　21日　編集委員会（終校）

　　　　　医療管理部正・副委員長会

　　22日　第58回理事会

　　25日　岡山県地域包括ケアシステム学会

　　26日　中国地方社会保険医療協議会岡山部会

　　29日　第46回中国地域歯科医師会連合会　　

口腔公衆衛生協議会（山口）

　　30日　おかやま健康づくりアワード2022

10月１日　玉島歯科医師会移動例会

　　２日　DHベーシックコース

　　３日　編集委員会（集稿）

　　６日　第59回理事会

　　７日　令和４年度岡山県食の安全・食育推進

協議会

　　13日　第60回理事会

　　　　　編集委員会（初校）

　　19日　医療管理部正・副委員長会

　　20日　第61回理事会

　　　　　編集委員会（二校）

　　22日　岡山県歯科技工士会「令和４年度歯科

技工士資質向上講習会」

　　23日　第13回中国四国地方HIV陽性者の歯科

診療体制構築のための研究会議

　　26日　編集委員会（終校）

　　27日　第62回理事会

　　29日　中国地域歯科医療管理学会　　　　　

第２回役員会

　　30日　中国地域歯科医療管理学会　　　　　

総会・学術大会

９月１日　岡山市　三役会

　　　　　津　山　定例会

　　２日　児　島　理事会

　　３日　岡山市　医療管理講習会

　　９日　岡山市　理事会

　　　　　倉　敷　倉敷市内歯科医師会協議会

　　11日　倉　敷　法人設立50周年事業「学術セ

　　　ミナー　バイオフィルムを診

　　　る目を養う」

　　　　　勝　英　ブランチプロジェクト

　　　　　　　　　（美作市）

　　13日　新　見　理事会

　　14日　玉野市　理事会

　　16日　都　窪　理事会

　　25日　倉　敷　親睦ゴルフ大会

　　28日　津　山　理事会

　　29日　倉　敷　令和４年度倉敷市内歯科医師

　　　会協議会訪問歯科セミナー

９月・10月　地区歯科医師会の予定
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　　　　　　　　　「訪問歯科専門職スキルアッ

　　　	プセミナー第２回」

　　30日　岡山市　理事会

　　　　　倉　敷　定例理事会

10月４日　真　庭　理事会

　　６日　岡山市　三役会

　　　　　津　山　定例会

　　７日　児　島　理事会

　　11日　新　見　理事会

　　12日　玉野市　理事会

　　14日　岡山市　理事会

　　16日　岡山市　技工学院第一次入学試験

　　20日　勝　英　例会

　　21日　都　窪　理事会

　　23日　吉　備　「吉備路お口の健康まつり」

　　　　　　　　　（リブ21）

　　28日　岡山市　理事会

　　　　　倉　敷　定例理事会

　　　　　都　窪　定例会

　　30日　倉　敷　法人設立50周年事業「歯科衛

　　　生士のためのレベルアップ・

　　　ハンズオンセミナー」

　　「ロイテリ菌再び」

志麻　　　先日，父（当歯科医院院長）の古い友人である，歯科医師の先生が遊びにいらっしゃった。

当院の受付に，販売用のロイテリ菌タブレットが置いてあるのを見て「売れてるの？」と聞かれる。

いいえ，全く売れていません。

　『ロイテリ菌』は，口腔内のう蝕や歯周病を抑制し，腸内環境を良くする乳酸菌として，数年前に

ニュースになり，県歯でも取り上げられていた。口腔内に良いのはわかっている。もっと患者さん

に使っていただきたいのはやまやまなのだが，なかなか勧めにくく，やや諦めていた。

　ところがその先生の歯科医院では，ロイテリ菌タブレットのファンが多く，たくさん出ていると

のこと。明らかに口臭が改善したり，歯周病が良くなったり，カリエス抑制に効果が見られる患者

が多いそうだ。どうしたら患者さんにロイテリ菌を勧められるか，ポイントを聞いてみた。「ニュー

ス番組で取り上げられていた時の動画を待合室で流す」「患者さんにロイテリ菌ファンを作る」あと

は「『おめー口くせーぞ。これ飲んでみ』と勧める」・・・最後のは，まだ修行が足りない私には真

似できません。

　今，ロイテリ菌を毎日自分達で試している。バイオガイア社の商品説明を聞き，面白くなって乳

酸菌について調べた。免疫細胞の７割は腸に存在し，腸内フローラが腸管免疫をサポートしている。

乳酸菌を腸でも活かすには，同時に菌の餌となる食物繊維やオリゴ糖を積極的に摂るといいそうだ。

最近，食物繊維摂取のため玄米も食べ始めた。玄米は白米に比べ，本当に良く噛まないと飲み込み

にくくて，自分があんまり噛んでいなかったことに気付く。患者さんには「しっかり噛め」と言う

くせに，反省である。便通が良くなったようで，トイレでの観察が楽しみになった。患者さんに口

腔内腸内改善アイテムの一つとして，うまく紹介できるようにするのが最近の目標だ。
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