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会長挨拶

　社会保険部の担当理事として初めての診療報酬改定を迎えました。改定からすでに１か月が経過しま

したが，改定内容を正確に，かつ分かりやすく伝達するべく検討委員を中心に改定への対応を進めてき

ました。混乱なく伝達が行われたものと信じています。

　さて，２年に１度必ず訪れる診療報酬改定ですが，改定を迎えるたびに医科との格差を痛感させられ

ます。これは長い歴史の中で歯科の特殊性，技術偏重の考え方がいまだに根強く続いていることに起因

すると言わざるを得ません。「EBM」という言葉が謳われて久しいのですが，やはり極論を言ってしま

うと，今もって “歯科医療の主体は科学ではなく技術を提供するもの” ということになってしまうので

しょうか。しかし，我々が目指すべきは，科学に基づいた技術，それがきちんと提供されることが真の

歯科医療であり，そこに医療人としての「品位と威厳」が存在します。このような歯科医療が可能にな

って初めて，医科歯科格差なく歯科医師が “医師” として評価される日がやってくるのだと思います。

　その一方で現実に目を向けると，保険診療自体はその性質上，どうしても国の医療費の総枠の縛りを

受けます。歯科の評価としての限られた歯科点数が決まっており，保険診療を行う以上このことは受け

入れざるを得ません。ですのでその保険請求のルールを知らずして臨床という戦に臨むことはできませ

ん。社会保険部として会員のためにできること，それは会員が “保険請求のルールを熟知した上で，安

心して必要かつ適正と思われる診療サービスを供給し，正当に請求することができる環境づくりをする

こと” これに尽きると思っています。これが可能になることで経営基盤の確立につながる，さらにそれ

は医療人としての「品位と威厳」につながるはずです。

　また当然のことながら保険請求の知識に加えて，その診療の基になる科学，エビデンスを理解してい

ることも必要であり，県歯としては社会保険部が学術部ともしっかり連携をとっていければと考えてお

ります。

　会員の先生方の声をしっかり聞く，そのためには県歯に対して，社会保険部に対して声を届けていた

だきたいと思います。どんなに小さな疑問でも不満でも結構です。その声が社会保険部の生きた活動に

つながります。ご指導の程よろしくお願い致します。

　  「 品 位 と 威 厳 」

　　　　　  一般社団法人 岡山県歯科医師会

　　　　　　　　 　   　理　事　後　藤　弘　幸
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岡山県歯科医師会

事 務 局 紹 介

事務局長
髙　原　義　章

担　当　事務局総括

抱　負　来るべく世代交代を見据え，書面等の記録に残るものだけでなく，諸先

輩より受け継ぎ，また多くの先生方よりのご指導により経験してきた事

柄を後進へ引き継ぐために，次代を担う職員との対話等を大事にしたい。

事務局一丸となって精進して参ります。

次　長
吉　田　功　次

担　当　連盟，渉外部（警察歯科医会）

抱　負　私は，本来ならば昨年３月で定年を迎えておりましたが，定年の延長に
伴いもう暫くの間，会のお手伝いをさせていただく事となりました。微
力ではありますが，今までの経験を次の世代に引き継げるよう，努めて
参りたいと思います。また，退職後は妻と笑って過ごせる様に，最後ま
で職務を全うして参りますので，よろしくお願い申し上げます。

次　長
藤　本　　　啓

担　当　入退会，開設，裁定部，選挙管理委員会，労務事務，福祉共済会

抱　負　私の抱負は「不言実行」です。目標に向け黙々と取り組み達成すること
をいいます。協議会はZoomを用いての開催，講演会は会場＋Zoomのハ
イブリッドでの開催とコロナ前と大きく様変わりをしています。今に取
り残されないように掲げた目標に黙々と取り組み達成し，本会に貢献で
きるように頑張りますので，よろしくお願い申し上げます。

主　事
平　井　幸　子

担　当　広報部，医療管理部，文化事業部，スポーツ歯科サポート委員会

抱　負　社会人になってから38年。企業務めを経験してからの中途採用で，ここ
でお世話になっております。今年は夫婦揃って還暦を迎え，「これから
の人生，一歩一歩ゆっくりと手をとりあって生きていこう」と話し合っ
たばかり。抱負は，「時流に逆らわず，これからの若い世代に耳を傾け，
新しいことにためらわない」。若い世代とともに今を生きていたいです。

令和４年４月より新人１名を加え，新体制で県歯の屋台骨を支えていただくメンバーです。
顔馴染みの方もいらっしゃるとは思いますが，改めて紹介させていただきます。
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主　事
田　中　　　悠

担　当　会計，共済事業部会

抱　負　この度新たな業務を仰せつかりましたが，まだまだ皆様に助けていただ

いてばかりなので安心して任せていただけるよう精進して参る所存です。

	 ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。

主事補
人　見　真　弘

担　当　情報管理部，連盟，家族の絆，診療報酬引去り，会館運営事業部会，調査事業部会

抱　負　自分の頭が固いことをご指導いただく毎日です。もっと物事を柔軟に捉

え，臨機応変に対応出来るように努力して参ります。

	 新しもの好きですので，最新の情報技術を広く勉強し，業務に活かして

いきたいと思います。よろしくお願いいたします。

書　記
秋　山　津　輝

担　当　社会保険部，女性活動支援部

抱　負　今年のはじめより社保の担当を持たせていただき，まだ何もわからない

状態ですが得意なことを見つけ，自分の強みとして少しずつ力をつけて

いきます。先生方のお役に立てるようスキルアップしていきます。

書　記
田　淵　莉　歩

担　当　公衆衛生部，連盟（会計・広報）

抱　負　今までは疑問に思った事などを上司や担当の先生にすぐ確認していまし

たが，社会人４年目に入り後輩もできたので，これからはまず自分で考

えて行動したいと思います。まだまだ先生方にはご迷惑をおかけするか

もしれませんが，どうぞよろしくお願いいたします。

書　記
髙　橋　　　冴

担　当　学術部，会報発送

抱　負　先日高校を卒業したばかりの新人ですが，将来は性別にとらわれずバリ
バリ仕事をこなすキャリアウーマンを目指しています。まずはお世話に
なる先生を覚えること，パソコンに慣れることなど今の自分にできるこ
とを見つけて精一杯頑張りたいと思っています。よろしくお願いいたし
ます。
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　今月号から「岡歯会報」の題字が変わりました。

　卒寿を迎えられ，ますます矍鑠とされている本会

元会長，小林敏郎顧問にご無理をお願いして揮毫頂

きました。会報誌を刷新していくにあたり，岡山県

歯科医師会に連綿と受け継がれてきた伝統と歴史を

題字で紡ぎたいとの強い想いがありました。監事

会，代議員会等，あらゆる機会に小林顧問の謦咳に

接し，役員一同いつも勇気を頂いております。その

エネルギーを全会員で共有したいと思います。

　そして，これまで2001年（平成13年）１月号～

2022年（令和４年）４月号までの長き亘り，「魂」

宿る題字をご提供頂いた三浦	晣先生には衷心より

拝謝申し上げます。

　特に2009年（平成21年）９月号からの題字は病に

より右手の不自由を強いられ，敢えて左手で揮毫頂

きました。三浦先生には「不撓不屈の精神」の大切

さを身をもって教えて頂いた気がします。

　今後も岡山県歯科医師会の伝統と歴史の刻み込ま

れた会報誌が会員のよすがとなることを切に願って

やみません。

令和３年度 第33回
令和４年３月３日㈭
18：30～19：53

１．会長挨拶

　先週の監事会と予算決算，四役の先生方と北山

先生，大変お世話になりました。

　ああいう形で会員の意見を聞くということには

大きな意味があると感じました。強い思いを全面

に打ち出すことも大事ですし，時に勇気と覚悟を

持って本会を牽引することも当然必要かと思いま

す。しかし時にそれが傲慢に映ることもあると思

います。ここでは大体共通認識を持って，議論で

きてる。しかし会員の認識は違うかもしれない。

我々にとっては当たり前でも，会員にとってはそ

うじゃないかもしれない。事業を進めていく上で

その乖離をできるだけ少なくするのが我々の努

力。それを怠ってはならないと感じました。

　HIV感染者の歯科診療のネットワーク構築です

が，今回は会員の意思に基づき参加の手を挙げて

いただき，まずはネットワーク構築の必要性を周

知することに注力したいと思います。

２．報　　告

　【南専務理事】

　・	今朝から会員への不審メールの報告が続いて

おり，添付ファイルを開けないよう注意喚起

を行っている

　【IT推進委員会】

　・	ホームページのリニューアルについて。進捗

は遅れ気味だが，わかりやすく見やすいホー

ムページを目指す。現在全体の大枠が決定

し，各部の詳細な確認や画像の選定に入る

　【広報部】

　・	会報投稿基準の説明と周知のお願い

　・	第三種郵便についての説明と協力依頼

会　長　西岡　宏樹

一 朶 の 雲一 朶 の 雲一 朶 の 雲一 朶 の 雲一 朶 の 雲
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　【監事会】

　・	歯科衛生士の認知度を上げるための広報活動

の必要性や，コロナ禍で中止になったブラン

チプロジェクトの代替案についての意見があ

った

　【共済事業部会】

　・	現在までの新型コロナウイルス感染被害見舞

金について。給付は現在まで通算して，会員

感染が４例，スタッフ感染が２例報告あり

　【その他】

	 各部委員会　　３件

	 本会関連の研修会・会議等　６件　

	 連　盟　　　　４件

	 学　院　　　　１件

	 国保組合　　　１件

	 事務局　　　　１件

	 その他　　　　１件

３．行事予定

	 本会行事　　　39件

	 連盟行事　　　13件　　　

	 学　院　　　　４件

	 国保組合　　　２件

４．協　　議

〔各種依頼事項〕

　⑴　令和３年度第２回スポーツ医・科学委員会の

開催と出席依頼について

	 日　時　３月15日㈫　19：00

	 形　態　Zoomを用いたWeb会議

	 北山理事参加

　⑵　日本学校歯科医会より第105回臨時代議員会

の開催と出席依頼について

	 日　時　３月23日㈬　13：30

	 場　所　歯科医師会館

	 西岡会長，黒木常務　書面表決

　⑶　岡山市歯科医師会より臨時代議員会の開催と

臨席依頼について

	 日　時　３月23日㈬　20：00

	 場　所　岡山県歯科医師会館　もも丸ホール

	 西岡会長出席

　⑷　第49回岡山県がん診療連携協議会の開催と出

席依頼について

	 日　時　４月11日㈪　18：00

	 形　態　オンライン開催（Zoom利用）

	 小見山副会長，黒木常務出席

〔検討事項〕

　⑴　本会入会申込みについて（４月１日入会）

	 正会員　皆木　祥伴（岡山市歯科医師会）

	 承認

　⑵　本会会館使用申込みについて

	 承認

　⑶　岡山高等歯科衛生専門学院学則の一部変更に

ついて

	 承認

　⑷　指導について

５．閉　　会　（小見山副会長）

　今日の視点（森田巨樹）

　３．11に合わせて本会の行っている「家族の絆プロジェクト」がYahoo !	ニュースで取り上げられるとの

ことから急遽協議題に登った。同プロジェクトは東日本大震災を契機として始まったが，現在のところ登

録数は１万人程度と伸び悩んでいる。その点より震災に対する意識の風化を実感するとともに同プロジェ

クトを担当する部も規定されていないなどのことから担当する部の決定，さらには継続，縮小，中断等，

今後の方針を早急に決めるべきとの意見でまとまった。

理事会
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令和３年度 第34回
令和４年３月10日㈭
18：30～20：22

１．会長挨拶

　私は以前沖縄の離島，伊平屋島で三年ほど診療

をしていました。伊平屋島は鹿児島最南端の与論

島と同じ緯度に位置する沖縄最北端の離島です。

離島診療を辞める時に次に赴任する先生が見つか

らず，当時たまたま手が空いていた先生に半年だ

けという期限付きでお願いしました。その半年の

期限は一年に延び，一年が一年半へ，そしてこの

春で二年になります。先日そろそろ帰るころでは

と連絡すると「ここの住民になってずっと暮らし

たい」と告げられました。私は先生の帰りたくな

いという気持ちがとてもよく分かります。沖縄の

綺麗な海で泳ぎ，美しい自然に囲まれて暮らす

と，物欲やストレスから解放され人生観が大きく

変わるからです。私は人生の充足感，満足感，幸

福感は物質的な豊かさや地位，名誉，学歴，職業

などで満たされるものではなく，本当に自分のや

りたい事ができたか，自分らしく自分を生きるこ

とができたかどうかに尽きると考えています。こ

れからも夢を持ち続け自分らしさを失うことなく

歩んでいきたいと思います。

２．報　　告

　【広報部】

　・	３月号より新コーナー「理事会ダイジェスト」

「歯科界トピックス」開始

　【社会保険部】

　・	診療報酬改定地区講習会の準備。感染拡大防

止のためホームページに説明動画をアップ

し，配信でも伝達する予定

　・	「保険請求の手引き」作成準備中

　【日本学校歯科医会】

　・	第86回全国学校歯科保健研究大会は10月20日

㈭山梨県で開催決定　

　・	日学歯会員は県下250名。知名度を上げ会員

数増加を目指す

　【学術部】

　・	岡山大学	飯田教授による「有病者の歯科治

療研修会（仮）」今秋開催を企画中

　・	図書委員会　図書，DVDのナンバリングがほ

ぼ終了

　【南専務理事】

　・	会議の開始時間について。出席者の都合を考

慮の上臨機応変に対応するように

　【その他】

	 各部委員会　　５件　

	 本会関連の研修会・会議等　６件　

	 連　盟　　　　４件

	 学　院　　　　１件

	 事務局　　　　１件

	 その他　　　　２件

３．行事予定

	 本会行事　　　41件

	 連盟行事　　　12件　　　

	 学　院　　　　４件

	 国保組合　　　２件

４．協　　議
〔各種依頼事項〕

　⑴　令和４年度	第１回	中国・四国地区歯科医師

会連合会会長・日歯代議員合同会議の開催と

出席者・協議題の提出依頼について

	 日　時　４月23日㈯　15：00

	 会　場　ＪＲホテルクレメント高松

	 三役出席

　⑵　岡山県献血推進協議会委員への就任依頼につ

いて

	 任　期　令和５年３月31日㈮　迄

	 西岡会長就任

　⑶　岡山県学校保健会役員候補者の推薦依頼につ
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いて

	 小見山副会長，黒木常務理事，柴田参事留任

	 任　期　令和４年度～令和５年度

　⑷　令和３年度全国学校保健・安全研究大会岡山

県実行委員会第４回実行委員会の開催と書面

決議書の回答依頼について

	 委　員　　西岡会長

　⑸　日本学校歯科医会より「コロナ禍における児

童生徒の調査研究」への協力依頼について

	 対　象　小学校６年生と中学校３年生

	 時　期　令和４年７月～８月

　　　方　法　個票のコピーを承諾された学校にお

ける，学校と学校歯科医へのアンケ

ート調査（名前を消去した児童生徒

の健康診断票）

　　　依　頼　協力いただける先生の必要事項を日

学歯に報告

	 期　限　３月22日㈫

	 公衆衛生部検討

〔検討事項〕

　⑴　令和３年度岡山県献血推進協議会の書面開催

（回答依頼）について

　⑵　本会会館使用申込みについて

	 承認

５．閉　　会　（木村副会長）

理事会

　今日の視点（久門田俊治）

　これを書いている時点でNHKの朝ドラ「カムカムエヴリバディ」の最終週に突入しています。主題歌は

AIさんの「アルデバラン」ですが，これはおうし座のα（アルファ）星で，アラビア語の「後に続くもの」

の意味だそうです。プレアデス星団（すばる）の後を追う星です。

　『きみと私は仲良くなれるかな？　この世界が終わるその前に　きっといつか儚く枯れる花　今，私の出

来うるすべてを　笑って笑って愛しい人　不隠な未来に手を叩いて　君と君の大切な人が幸せである　その

ために祈りながらsing	a	song』（森山直太郎　作詞・作曲）

　これはまさに今ウクライナで起きていることに対する応援歌に聞こえます。世界中が昴（まとまって一つ

になるの意味）となり平和を祈っています。

　県歯としてはウクライナへの支援金のお願いも行っています。是非ご協力をお願いします。

令和３年度 第35回
令和４年３月17日㈭
18：30～21：35

１．会長挨拶

　日曜日はがん医科歯科連携研修会，公衆衛生と

社保の先生方ありがとうございました。

　組織では時間の経過とともにお互いが同質化し

慣れ合いの状況になることがあります。安定して

居心地が良く，平和でやりやすいかもしれません

が，一歩踏み出せない原因となり，組織活力を削

ぎ，進展を阻み，そして停滞につながります。ま

た一歩進める能力がありながら，若しくは進めな

くてはならないと分かっていながら半歩で甘んじ

てしまう時には，自分で自分を追い込むことで半

歩を一歩にすることができます。この理事会は各

部の垣根を越えて侃々諤々と議論ができる会であ

りたいと思いますので臆することなく発言してく
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ださい。目的意識がしっかり共有できていれば軋

轢はむしろ組織活力になります。一歩を進めるの

は能力ではなく，熱意と気概，覚悟と度胸，そし

て少しの発想の転換と知恵です。そのことを意識

して会務に臨んでください。

２．報　　告

　【広報部】

　・	５月号に新任の職員紹介を兼ねて事務局職員

の紹介記事を掲載予定

　・	５月号より表紙の題字とレイアウト刷新

　・	「歯と口の健康週間」　対外広報として歯科衛

生士の認知度を高めるための懸賞付きの広告

を山陽新聞６月２日㈭朝刊社会面に掲載予

定。同内容のポスターも作成し，全会員と県

下全高校に郵送し掲示を依頼する

　【社会保険部】

　・	４月からの保険点数改定で歯初診施設基準に

新興感染症に対する対策の要件が追加された

が，診療報酬改定講習会受講でクリア。届け

出は不要で７月の定例報告時のチェックのみ

でよい

　【学術部】

　・	令和４年度日歯生涯研修セミナーの日程が決定

	 日歯配信　令和４年９月４日㈰

	 　　　　　　　　　10月16日㈰

	 熊本配信　令和５年１月29日㈰

	 兵庫配信　令和５年２月19日㈰

　【公衆衛生部】

　・	フッ化物洗口支援事業連絡会議。地区におけ

る学校等でのフッ化物洗口の現状について。

岡山市は保育園70校中８校，幼稚園60校中８

校，認定こども園17校中３校，小学校95校中

７校，中学校44校中１校で実施

　【医療管理部】

　・	４月からの歯科助手資格認定講習会は既に定

員超過が予想され対応を検討中

　・	４月から施行される「パワハラ防止法」歯科

医院へのパワハラ相談室設置義務についての

周知について検討中

　・	令和３年度歯科医療安全研修会上映会は６月

２日㈭	開催予定。YouTube	による動画配信

は８月31日㈬まで視聴を延長する

　【その他】

	 各部委員会　　４件　

	 本会関連の研修会・会議等　12件　

	 連　盟　　　　３件

	 学　院　　　　２件

	 事務局　　　　２件

	 その他　　　　２件

３．行事予定

	 本会行事　　　30件

	 連盟行事　　　11件　　　

	 学　院　　　　４件

	 国保組合　　　２件

４．協　　議
〔各種依頼事項〕

　⑴　第18回「岡山県地域医療構想・包括ケアシス

テム研究会」「岡山県医師会地域包括ケア部

会」合同会議の開催と出席依頼について

	 日　時　３月30日㈬　19：00

	 場　所　岡山県医師会館	又は	Zoom参加

	 小見山副会長出席

　⑵　令和４年度日本スポーツ協会公認スポーツデ

ンティスト養成講習会の開催案内及び受講申

込手続きの協力依頼について

	 締　切　５月９日㈪までに日本歯科医師会へ

　　　　提出

	 会報で広報

〔検討事項〕

　⑴　岡山シーガルズより『2021－22シーズン	岡

山シーガルズ報告会』の開催案内について

	 日　時　４月20日㈬　18：30
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令和３年度 第36回
令和４年３月24日㈭
18：30～20：15

１．会長挨拶

　週末のデンタルミーティングと代議員会，よろ

しくお願いします。我々の思いと意気込み，気合

が伝わる会にしたいと思います。伝えようとする

意識と強い思いを持って望んでください。

　沖縄の方は本土のことを「大和」と呼びます。

今ではあまり使われなくなった言葉だけに，沖縄

で聞いた時には琴線に触れました。「大和魂」と

いう言葉があります。日本では忘れられつつある

言葉ですが何故か強く士気が鼓舞され勇気づけら

れる言葉です。「大きく」「和する」「心」と書き

ます。単なる特攻精神ではなく，日本人の勇敢さ

と潔さを象徴する日本人固有の精神です。執行部

ではこの剛柔併せ持つ「大和魂」を忘れずに，周

知を集め一丸となり会務に取り組みたいと思いま

す。

２．報　　告

　【常務理事会】

　・	事務局分掌の検討。４月１日より変更

　【広報部】

　・	歯科衛生士の認知度を高める事業の進捗状況

説明。懸賞付きポスターと新聞広告は完成間近

　【災害時対策・警察歯科総合検討会議】

　・	福島沖地震により宮城県，山形県，福島県の

日歯会員に被害発生

　・	警察庁と日歯と協議し，検死における新興感

染症対策要項を追加

　【医療管理部】

　・	歯科助手資格認定講習会への申込みが定員60

名を大きく上回っている。サテライト会場を

設置し約20名の増席を検討中。来年度の開催

は会場の変更も視野に入れる

　【その他】

	 各部委員会　　２件　

	 本会関連の研修会・会議等　９件　

	 連　盟　　　　２件

今日の視点（後藤弘幸）

　ウクライナ義援金について会員にご協力をお願いすることになりました。遠く離れた地での出来事とはい

え，その惨状には目を覆うものがあります。我々にとって今現在存在する当たり前の日常，そのありがたみ

を改めて認識する機会になっています。

　地震や豪雨といった自然災害とは異なりますが，医療に携わる組織としてできること，ささやかであって

もウクライナの人々に対し，何かができればと考えています。ご協力よろしくお願いいたします。

	 場　所　岡山プラザホテル　

　⑵　第19回警察歯科医会全国大会の開催について

	 日　時　８月６日㈯　13：00

	 場　所　シェラトン都ホテル大阪

　⑶　ウクライナ義援金について

	 日歯からの都道府県歯科医師会への協力要請

に対して協力を決定。別個に本会独自での支

援金を会員へお願いする。

　⑷　眠れる歯科衛生士サポート委員会無料職業紹

介所について

	 継続協議

　５．閉　　会　（南専務理事）
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　今日の視点（北山　仁）

　第190回臨時代議員会が数日後に迫った今日の理事会。西岡執行部となり９カ月が経ちました，現在まで

の事業，会務についてのご意見を伺う初めての場となる今回の代議員会。会員の先生方と顔を会わせる機会

が制限される中，会員益という目標に向かい会務に取り組んできた数カ月，どのように受け止められ評価さ

れるのか？緊張感を胸に会務報告，各部資料の最終確認が行われました。

　２年の任期，前回代議員会で掲げた「経営基盤の安定，歯科保健・公衆衛生活動，コ・デンタルスタッフ

の環境充実，デジタル化によるＩＣＴ（情報通信技術）推進」の４つを核とし，これからも役員一丸となっ

て会務に取り組んで行きたいと思います。

　４月より新しく事務局に高橋さんが入社されました。今後とも事務局をよろしくお願いいたします。

	 学　院　　　　１件

	 国保組合　　　１件

	 事務局　　　　２件

	 その他　　　　１件

３．行事予定

	 本会行事　　　26件

	 連盟行事　　　11件　　　

	 学　院　　　　４件

	 国保組合　　　２件

４．協　　議
〔各種依頼事項〕

　⑴　岡山県エイズ医療等推進協議会委員の推薦依

頼について

	 任　期　令和４年４月１日

～令和５年３月31日

	 木村副会長留任

　〔検討事項〕

　⑴　第35回中国ブロック理学療法士学会より学会

開催に伴う名義後援承諾願いについて

	 日　時　９月３日㈯　13：10

	 形　式　オンライン開催

	 承認

　⑵　「第９回全国介護・終末期リハ・ケア研究大

会2022岡山」開催に伴う名義後援承諾願いに

ついて

	 日　時　９月10日㈯　9：30

	 場　所　岡山国際交流センター

	 承認

５．閉　　会　（黒木常務理事）

令和３年度 第37回
令和４年３月31日㈭
18：30～21：11

１．会長挨拶

　昨日は東京へ歯科医師国保の通常組合会に参加

してきました。各県歯科医師会の元会長など経験

豊富な参加者が多く，誠意が感じられる大変有意

義な会となりました。対面の会議は久々でしたが

「意見を言おう，議論しよう」と前向きに取り組

むことができ，二時間半の会議が長く感じられま

せんでした。コロナの影響でウェブ会議が増えま

したが，今後も熱意や真意がリアルに伝わる対面

の会議は必要だと感じました。
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　今日の視点（中村慶男）

　慢性的な歯科衛生士不足は，有効な解決策も見いだせないまま看過されてきたような印象を受けます。今

回医療管理部が手がける「歯科衛生士支援事業」は，過去の問題点を見直し，積極的に立案，行動が進めら

れており，大きな期待が持てます。

　現場でのモチベーションを上げるスキルアップによる“離職防止”，不安を解消することに重きをおいた“復

職支援” の２本柱を軸に歯科医師会だけでなく，歯科衛生士会，歯科衛生士養成機関が一体となって取り組

む予定です。きっと蕾から大輪の花を咲かせることでしょう。

２．報　　告

　【社会保険部】

　・	診療報酬地区講習会　本日で全ての地区の開

催終了。現段階での出席率は44.67％

　【その他】

	 各部委員会　　１件　

	 本会関連の研修会・会議等　６件　

	 連　盟　　　　７件

	 学　院　　　　１件

	 国保組合　　　１件

	 事務局　　　　３件

	 その他　　　　２件

３．行事予定

	 本会行事　　　30件

	 連盟行事　　　９件　　　

	 学　院　　　　３件

	 国保組合　　　２件

４．協　　議
〔各種依頼事項〕

　⑴　第46回「歯の健康フェア」打ち合わせ会議の

開催と出席依頼について

	 日　時　４月21日㈭　17：00

	 場　所　倉敷歯科医師会館

	 黒木常務理事出席

　⑵　日本歯科医師会より代議員との意見交換会の

開催と出席依頼について

	 日　時　４月27日㈬　13：00

	 形　式　Web会議（Zoom）

	 西岡会長，南専務理事出席	

　⑶　岡山県健康づくり財団より定時評議員会の開

催と出席依頼について

	 日　時　６月28日㈫　13：30

	 場　所　岡山県南部健康づくりセンター

	 西岡会長出席

　⑷　県南東部圏域救急医療体制推進協議会委員の

就任依頼について

	 任　期　令和４年４月１日

～令和６年３月31日

	 黒木常務理事留任

　⑸　日本歯科医師会より新型コロナウイルス感染

症に係るアンケート調査への協力依頼につい

て

	 南専務理事対応

　〔検討事項〕

　⑴　日本歯科医師会より第198回定時代議員会の

開催案内について

	 日　時　６月16日㈭　13：00

	 　　　　　　17日㈮　10：00

	 場　所　歯科医師会館　

　⑵　本会入会申込みについて（４月１日入会）

	 正会員　熊澤　孝祐（岡山市歯科医師会）

	 承認

　⑶　本会会館使用申込みについて

	 承認

　⑷　ホームページについて

５．閉　　会　（田頭常務理事）
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第38回理事会　４月７日㈭

　１．会長挨拶　骨子

スタッフレベルアップ研修会や歯科衛生士復職支援事業協議会など医療管理部の覚

悟と気概を感じている。歯科衛生士復職支援事業は，執行部一丸となって不退転の

決意をもって取り組むべき重要案件と位置付けている。

奥野計典先生の訃報に接し，虚無感を感じている。おこがましいが魂での付き合い

をさせていただいたと自負しており，謹んで哀悼の誠を捧げたい。

　２．報告ピックアップ

　　　【広報部】

・	５月号より表紙を一新し，小林元会長直筆の題字へ

・	歯科衛生士の社会的認知度の向上を目指した懸賞付き広告ポスター完成。引き続

き，新聞広告のレイアウトへ着手

　　　【医療管理部】

・	スタッフレベルアップ研修会ではWeb受講の効果もあり，受講者の大幅な増加が

あった。その一方，情報管理等の問題も浮上し，今後改善していきたい

・	歯科衛生士支援事業協議会は，歯科衛生士会からも手ごたえのある回答が寄せら

れ，明るい展望が期待される

　３．協議ピックアップ

・	学院運営について

	 学院の予算・決算等については，会員への不透明さがある。現在，学院運営協議

会が議決機関であるが，その構成及び新たな議決法の模索等開かれた変革を目指

し協議

・	ウクライナ支援金について

	 ４月７日時点で200万円を超える申し出があり，趣旨への賛同に感謝するとともに

人道支援としての委託先を協議

第39回理事会　４月14日㈭

　１．会長挨拶　骨子

５月の金パラ公示価格緊急大幅改定は，高橋連盟会長と山田　宏，比嘉奈津美両参議

院議員の岸田総理への直訴がもたらした，トップダウンによる迅速な対応と考える。

中央に声を届けるためには，このような太いパイプが継続して必要。７月の参議院選

挙は歯科界にとって分水嶺とも言える大事な選挙。危機感をもって臨みたい。



ー 13 ー

J. ODA  vol.904     ’22-5

　２．報告ピックアップ

　　　【社会保険部】

・	５月開催予定の改定後講習会準備

・	会員質問に対するＱ＆Ａ，「保険請求の手引き」作成作業中

　　　【学術部】

・	日歯生涯研修制度の単位取得低調。周知図る

・	佐々木	岡大特任教授の「口腔がん研修会」は８月20日㈯に開催

・	飯田	岡大教授による「有病者の歯科治療研修会（仮）」11月開催予定

　　　【医療管理部】

・	歯科衛生士支援事業実務者会議，Zoom等利用し本格化

	 ベーシックコース予定；座学はオンデマンド配信，実習は10月２日㈰のみ

	 広報手段について検討

　３．協議ピックアップ

・	ウクライナ支援金について

	 ４月14日現在，300万円を超える協力をいただき感謝。委託先は人道的立場を重視

し，“日赤” が有力

・	ホームページについて

	 各部による既存情報の取捨選択等細部の段階へ。５月中旬の完成目指す

第40回理事会　４月21日㈭

　１．会長挨拶　骨子

山田　宏	岡山県後援会の名簿提出協力度21.37％。危機感を感じざるを得ない。選挙

への関心の低さが要因と思われる。

会員の先生方の関心を呼び起こすことを喫緊の使命として奮闘お願いしたい。

　２．報告ピックアップ

　　　【情報管理部】

・	ホームページの進捗状況　おおむね良好

・	Gmailを主体とする伝達網構築に向け、アドレス登録数増加目指す

・	歯科医籍番号に付随するデーターの有効活用を検討中。個人情報管理に十分な配

慮が必要

　　　【医療管理部】

・	歯科衛生士支援事業

の理事会ダイジェスト4月



ー 14 ー

J. ODA  vol.904     ’22-5の理事会ダイジェスト4月

	 歯科衛生士会、学院と共に主体性をもって協力いただいており、順調

	 県下歯科衛生士養成各校卒業生へのSNSを利用した周知方法について検討中

・	ハラスメント対策

	 職場におけるハラスメントの防止に関する規定周知とハラスメント相談窓口の設

置が義務化された

	 規定例を作成し、県歯ホームぺージからダウンロードできるように準備中。院内

での相談窓口が難しい場合は、県歯事務局を外部相談窓口とする案で検討中

　３．協議ピックアップ

・	岡山高等歯科専門学院規則変更（案）について

	 学院運営・会計の議決機関案。「現行のままで本会代議員会で議決」「現行の運営

協議会で議決。委員の選任を変更」「評議員会を新しく設置」の３案について、

学院の独立性、運営の迅速性を重視し、慎重審議を重ね決定する予定

・	ウクライナ支援金について

	 ４月21日現在で、370万円近くの協力あり。委託先は “日赤” が最有力

令和４年
▶３月23日㈬

　　フレイル ２年前に舌機能の衰え

　　　　　　　　　　岡大病院の研究グループが分析

(213)(213)(213)
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▶３月24日㈭

　　日学歯代議員会 事業計画など可決

　　　　　　　　　　高校野球でのマウスガード普及目指す

▶３月28日㈪

▶４月５日㈫

▶４月11日㈪
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▶４月13日㈬

マンスリー・デンタル・ニュース・レビュー

５
月
に
緊
急
改
定
へ

歯科用貴金属
告示価格

金
パ
ラ
は
３
４
１
３
円
に

の歯科界4月 トピックス

4/14	 厚労省　歯科界の医科麻酔研修を議論

4/15	 社保・歯科１月診療分　1,237万８千	件

	 　前年同月比　件数	3.4％	増

	 　　　　　　　点数	1.9％	増

4/18	 CAD/CAM冠　第二大臼歯と第一大臼

歯の治療成績に有意差なし

	 　東北大学・大学院歯学研究科の調査結果

4/19	 要介護高齢者　６時間以上の離床で摂食

嚥下機能が維持

	 　東京医科歯科大学・大学院医歯学総合

　研究科の研究結果

4/20	 日歯　堀会長　官房長官や厚労副大臣と

面談

	 　コロナワクチン接種や金パラで意見交換

4/21	 日本歯周病学会　１年で297人大幅増

4/22	 日歯　児童虐待のチェックリスト作成

	 　乳幼児歯科健診用・学校歯科健診用・

　歯科診療所用

4/25	 金パラ５月の緊急改定

	 　日歯堀会長「一定の安心感につながる」

4/26	 2021年歯科技工実態調査

	 　９割が「歯科技工報酬」望む
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１．報　　告

　⑴　新入会員　　１月，２月　なし

　⑵　支払基金	支部運営委員会　

　　　１月11日㈫　14：00　

　　　　・2021年10月診療分

　　　　　　前年同月対比　　支払額　 98.8％　　件数　 99.1％

　　　　　　前 月 対 比　　支払額　107.7％　　件数　106.1％

　　　　・本人　レセプト１件当たりの平均点数

　　　　　　2021年９月診療　　岡山県　1,353.4点　　全国平均　1,291.6点

　　　　　　2020年９月診療　　岡山県　1,380.7点　　全国平均　1,319.0点

　　　　　　前年同月対比　　岡山県　 98.0％　　全国平均　 97.9％

　　　　・家族　レセプト１件当たりの平均点数

　　　　　　2021年９月診療　　岡山県　1,162.3点　　全国平均　1,115.3点

　　　　　　2020年９月診療　　岡山県　1,156.1点　　全国平均　1,128.8点

　　　　　　前年同月対比　　岡山県　 100.5％　　全国平均　 98.8％

　　　２月14日㈪　14：00　

　　　　・2021年11月診療分

　　　　　　前年同月対比　　支払額　104.5％　　件数　101.8％

　　　　　　前 月 対 比　　支払額　 95.0％　　件数　 95.3％

　　　　・本人　レセプト１件当たりの平均点数

　　　　　　2021年10月診療　　岡山県　1,393.7点　　全国平均　1,335.1点

　　　　　　2020年10月診療　　岡山県　1,403.6点　　全国平均　1,353.8点

　　　　　　前年同月対比　　岡山県　 99.3％　　全国平均　 98.6％

　　　　・家族　レセプト１件当たりの平均点数

　　　　　　2021年10月診療　　岡山県　1,159.6点　　全国平均　1,118.7点

　　　　　　2020年10月診療　　岡山県　1,169.8点　　全国平均　1,132.3点

　　　　　　前年同月対比　　岡山県　 99.1％　　全国平均　 98.8％

　⑶　磁性アタッチメントセミナー（学術部・社会保険部共催）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　		１月12日㈬　20：00　講師：太田	検討委員

　⑷　岡山県後発医薬品の安心使用のための協議会　　　		１月20日㈭　14：00　Web　佐伯	理事

　　 第６回　社会保険部検討委員会報告
令和４年３月５日㈯ 　16：00 ～ 19：00
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　⑸　個別指導　１月20日㈭　14：00　ピュアリティまきび　２医療機関（非会員）

　⑹　中国地方社会保険医療協議会	岡山部会

　　　　１月24日㈪　13：30　田頭	常務理事　新規指定医療機関　１医療機関

　　　　２月21日㈪　13：30　田頭	常務理事　新規指定医療機関　７医療機関

　⑺　令和４年２月	保険医療関係機関連絡会議　２月10日㈭　書面会議

　⑻　社会保険部小委員会　２月16日㈬　20：00

田頭	常務理事，後藤	理事，佐伯	理事，佐藤	委員長，皆木	副委員長，岡本	副委員長

　⑼　歯科情報の標準化に関する研修会「歯科ビッグデータ活用の未来に向けて」

２月20日㈰　13：00　田頭	常務理事，後藤	理事，久門田	理事，佐伯	理事

　⑽　国保審査委員会報告（レセプト１件当たりの平均点数）

　　　　　　2021年９月診療　　国保　1,396.5点　　後期高齢者　1,542.6点

　　　　　　2020年９月診療　　国保　1,415.3点　　後期高齢者　1,555.7点

　　　　　　前年同月対比　　国保　 98.6％　　後期高齢者　 99.2％

　　　　　　2021年10月診療　　国保　1,444.2点　　後期高齢者　1,599.7点

　　　　　　2020年10月診療　　国保　1,441.4点　　後期高齢者　1,592.0点

　　　　　　前年同月対比　　国保　 100.2％　　後期高齢者　 100.5％

　⑾　社保相談窓口報告

　⑿　そ　の　他

２．行事予定

　⑴　都道府県歯科医師会社会保険担当理事連絡協議会　３月11日㈮　9：30 ～ 12：00

　　　　　Web：田頭	常務理事，後藤	理事，佐伯	理事，佐藤	委員長，皆木	副委員長，岡本	副委員長，河本	副委員長

　　　　　東京：石戸	参事

　⑵　社会保険部小委員会（改定講習会関係）

　　　　・３月11日㈮　13：00（スライド作成）

　　　　・３月13日㈰　15：00（スライド作成）

　　　　・３月17日㈭　20：00（スライドプレゼン）

　　　　・３月20日㈰　10：00（リハーサル）

　⑶　令和３年度	がん医科歯科連携研修会　３月13日㈰　10：00　講師：井上	検討委員

　⑷　「診療報酬改定地区講習会」　３月27日㈰	～ 31日㈭

　⑸　審査・検討小委員会　４月９日㈯　15：00　601会議室

　　　　　　　　　　　　　５月14日㈯　15：00　601会議室

　⑹　第７回　検討委員会　４月９日㈯　16：00　もも丸ホール

　　　第８回　検討委員会　５月14日㈯　16：00　もも丸ホール

社会保険部
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３．協　　議

　⑴　「診療報酬改定	地区講習会」について

　⑵　「がん医科歯科連携研修会」について

　⑶　「保険請求の手引」について

　⑷　そ　の　他

　新型コロナウイルスによって生活環境が一変して２年余り。最近ではウクライナで戦争まで

勃発し，暗いニュースばかりである。こんな状況でも今年は４月に診療報酬の改定が控えてい

るので，会員の先生方に少しでもわかりやすく説明できるよう，ここ数日は講習会用のスライ

ドと睨めっこしていて，自分としては中々頑張っているつもりである。このまま任期が終わる

まで全集中（少し古いか）で乗り切ろうと思う。

今井　裕一（笠岡・小田歯科医師会）

～検討委員の独り言～

社会保険部

暑さに対するささやかな抵抗！

　本会主催の会議・講演会にご参加の場合は

「ク ー ル ビ ズ 」
５月１日  ～ 10月31日

ご協力をお願いします。
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令和３年度 がん医科歯科連携研修会

　令和４年３月13日㈰に岡山県委託事業として標記研修会が開催され，会場35名，Web96名の参加があ

りました。岡山県歯科医師会	西岡宏樹会長の挨拶後，岡山県保健福祉部健康推進課	國富優香課長，岡

山大学大学院医歯薬学総合研究科口腔顎顔面外科学分野	佐々木朗教授よりご挨拶をいただき，「患者の

口腔管理を考える～周術期口腔機能管理の重要性について～」をテーマとして，岡山大学病院医療支援

歯科治療部部長	曽我賢彦先生，同大学病院医療技術部歯科衛生士室主任	髙馬由季子先生，本会社会保

険部	井上修輔先生が各立場から講演されました。

　曽我賢彦先生の講演では大学病院で行われているチーム医療の説明に加え，医科から口腔管理の依頼

があった場合，P管理に加え，欠損を抱える患者に対して回復期間を早めるため義歯の有無の確認（な

ければ新製），前歯部に動揺がある場合は暫間固定や挿管時の保護用マウスピース作製を是非ともお願

いしたいということでした。

　髙馬由季子先生からは歯科衛生士の立場で，特に頭部の放射線治療が行われている場合には重度の口

腔粘膜炎を発症することが多く，症例スライドも交えながらその対応について具体的な説明がありまし

た。依頼を受けた一般開業医にも口腔粘膜炎を抱えた状態で来院されることもあるので，その場合は軟

毛ブラシとアズノール軟膏，アズレン含嗽剤を使用すると良いということです。

　井上修輔先生からは周術期の保険算定の流れについて図表を用いて分かりやすい解説がありました。

４月改定後も大きく変わることはないとのことです。

　なお，Web参加された先生からの質問に対する回答は県歯HP，会員サイトにて掲載されています。

（理事　土肥範勝）

曽我賢彦 先生 髙馬由季子 先生
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医療管理ニュース  Vol.71

『パワハラ防止法』義務化！
労働施策総合推進法に基づく「パワーハラスメント防止措置」の義務化

　令和４年４月１日より，常時使用する従業員がいる事業所では「パワーハラスメント

防止措置」を講じることが義務付けられました。まずは県歯ホームページに掲載の資料

にお目通しください。また詳報は会報７月号にて『防止措置を規定する文章の雛形』と

ともにお伝えします。

パワハラ防止措置

令和４年度
スタッフレベルアップ研修会

　令和４年度スタッフレベルアップ研修会が，４月３日㈰

に新型コロナ感染対策を考慮して本会会館とZoom配信によ

るハイブリッド開催されました。講師にはクリエーレ代表

（歯科医療コンサルタント・歯科衛生士）の北原文子先生を

お迎えし，「医療接遇と人材育成	～患者さんに求められる

接遇ポイント～」をテーマに，会場・Zoom受講合わせ250

名を超える会員・スタッフが受講されました。

　コロナ禍で，常にマスクを着用しお互いの顔を見ること

ができない期間が，すでに２年以上になろうとしています。

マスクは顔を覆うことができますが，同時に普通の生活か

ら相互の表情や笑顔も隠してしまいます。そんな中でも，

医療を提供する私たち「医療人」にとって良い印象や好感
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度を与えることは，患者さんと良好な関係性を保つために必要不可欠なスキルとなります。高い「接遇

力」で対応すると，「あの歯科医院はなんとなく感じがいい」「あのスタッフさんと話すと気分がいい」

と感じていただける患者さんが多くなり，患者さんとの良好な関係が生まれます。今回の研修会では，

こうして歯科医院の信頼度が向上することで，サービスの幅も広がり，結果として患者さんとの関わり

も深く長くなりお互いにプラスに働くことを学びました。また，魅力的な歯科医院・医療従事者になる

ためには，スタッフ１人１人が『患者さん優先』	の意識をもって “気配り” “心配り” を心がけることが

大切であることも教わりました。

≪医療接遇の５つのポイント≫

■清潔な身だしなみを整えましょう

　清潔感は相手が感じることで髪型や化粧などトータルのバランスと機能的であるかが大切

■表情を豊かにしましょう

　口角を意識して頰を上げ目は優しく相手を見つめ安心感を与えるほほえみ

■状況に合った挨拶をしましょう

　効果的な挨拶はその方の存在を認め「あなたは大切な人」であることを伝える

■思いやりのある態度・動作を心がけましょう

　一定の距離を保ちつつ相手の変化に気づき患者さんの気持ちを考え対応する

■正しい言葉づかいを身に着けましょう

　相手に不快感を与えない話し方と敬語を心がける

≪医療接遇を実践するにあたっての３つのポイント≫

　１：知識がある

　２：簡単なことから実行（小さな成長の積み重ね）

　３：強く意識して継続する

　医療人として「患者さんから信頼される」対応の仕方や心構えをとても分かりやすくお話していただ

きました。それだけでなく，歯科医療という仕事を通じて，自己成長するための多くのヒントもありと

ても有意義な研修会となりました。

（副委員長　野﨑真弘）
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歯 科 衛 生 士 支 援 事 業
第一回  協 議 会

　令和４年４月６日㈬午後８時より本会会館７階会議室において歯科衛生士支援事業	第一回協議会が

開催されました。本事業は長年の課題となっている歯科衛生士の人材不足・復職支援・離職防止に関す

る事業で，現執行部発足より９か月間の調査・事業概略設計を医療管理部が中心となり各部を横断的に

繋ぎ，進めている事業です。今回の協議会には岡山県歯科衛生士会から会長をはじめ４名，岡山高等歯

科衛生専門学院より２名ご出席いただき支援事業の骨格とスケジュール，実施協力体制について協議が

行われました。

　不足する歯科衛生士の人材確保のために離職者をターゲットとした復職支援事業は本県においても，

また他県においても以前より実施されていますが十分な成果が上がっていません。ライフイベント等に

より一度離職をした方に必要な情報と支援を届けることは非常に困難であることに我々は着目しまし

た。まずは現在ある人材を育て，就労中に支援と情報を提供することで離職後の復帰支援の道筋を明示

しておくことが重要と考えました。復職支援だけでなく離職防止も併せた事業を構築し長く継続してい

くことで，５年後10年後の成果に繋がっていくものと思います。全国的に慢性化している歯科衛生士の

人材不足を解決していくためには，長期的な視点に立ち本会と歯科衛生士会，そして歯科衛生士養成校

の三者が協働し歯科界全体として支援することが重要と考えています。

　今後はより詳細な事業内容を策定するための実務者会議が開催され，この夏から秋にかけての事業実

施に向け本会を上げて精力的に取り組んで参りたいと思います。

（理事　本多浩三）

医療管理部
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歯科衛生士支援事業　第一弾！！
『DHスキルアップセミナー

〜今一度見直そう，歯科衛生士の魅力〜』
講　師：黒川　綾	先生（歯科衛生士）

㈱プラスアルファ代表

日　　時：　令和４年７月24日㈰　午前10時

場　　所：　岡山県歯科医師会館もも丸ホール

開催予定：　講演会形式　及び　Zoom併用ハイブリッド開催

詳細・参加申込書は会報６月号に同封予定

医療管理部

医療法人設立認可申請の提出期限及び事前相談について

　標記について，岡山県保健福祉部医療推進課長より通知がありましたので，下記の通

りお知らせいたします。

　　令和４年度 第２回

　　　事前相談に係る相談用申請書　　提出期限　　６月17日㈮

　　　本申請に係る申請書　　　　　　提出期限　　８月22日㈪
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学術セミナー
「チタンクラウンセミナー　知って得するパラ高騰の救世主」
　４月９日㈯に㈱和田精密歯研クラウンセンター

綾上の石川	聡先生をオンライン講師にお迎えし，

「チタンクラウンセミナー　知って得するパラ高

騰の救世主」というテーマでご講演をいただきま

した。ご参加くださったのは，女性会員男性会員

合わせて，Webと会場で50名程となりました。

　前半は講義で，チタン冠の特性や金パラとの比

較，導入医院の感想などについて。後半は実習

で，会場参加の先生方で実際にチタン冠の研磨体

験をしました。実習で感じたのは，非常に固いイメージであったチタンがパラと同じような硬さに感じ

たこと，研磨の感触が金パラとは違い，低速回転で使用するなどバーの選びかた使いかたにコツがいる

ことでした。今回保険導入されたのは鋳造による純チタン冠で，利点はやはり生体親和性が良いこと，

金パラ冠より医院収益が良いことです。考慮する点は，作ることができる技工所が限られていることで

す。金パラ高騰の今，選択肢として取り入れてみたい手応えを感じました。

　この４月より “岡山女性歯科医の会” は名称を “女性活動支援部（岡山女性歯科医の会）” に改め，県

歯の一事業部として新たに活動します。西岡会長のお言葉に「女性ならではのしなやかな感性を大切に」

とありました。女性歯科医師がさらに飛躍できるよう，そして歯科業界がさらに発展していきますよう

願っています。

（太田志麻）

＜セミナーでの質疑応答＞
Q 1.  口腔内でチタン冠の咬合調整を行うと火花が出るのでは？

　　　　ダイヤモンドポイントを使うとチタンの粉がポイントに目詰まりしてそれが発火する。

　　　　カーバイドバーを使うと発火しないが高温になるのでしっかり注水冷却する必要がある。

Q 2.  クラウンの支台歯形成について

　　　　金銀パラジウムのクラウンの形成と同じと思ってよい。

Q 3.  口腔内でのチタン冠の見た目はパラと比較して色合いなど違うか？

　　　　ほとんど変わりない。

Q 4.  チタン冠ブリッジが保険でできないのは物性的なことが原因か？保険財政の問題か？

チタンは金銀パラジウムと物性的には大差ないが，数値上チタンの方が若干柔らかいので連結

部の強度に問題があるかもしれない。ラボサイドでも検証を重ねたい。保険財政に関してはわ

からない。

※今年度より事業のご案内は会報とホームページを基本に行っております。
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第46回 歯の健康フェアのご案内

　倉敷歯科医師会

主　　催　：　倉敷歯科医師会　岡山県歯科医師会

共　　催　：　岡山県歯科衛生士会　岡山県歯科技工士会

　　　　　　　倉敷市　倉敷市教育委員会　岡山県

日　　時　：　令和４年６月５日㈰　９時30分～15時30分

場　　所　：　くらしき健康福祉プラザ　（入場すべて無料，無料駐車場あり）

問合せ先　：　倉敷歯科医師会　TEL 086-422-2122

講演会　　５F プラザホールもしくはオンライン同時配信（10：00～12：00）

演題名　　「健康滑舌トレーニングでオーラルフレイル予防」

　　　　　～声を出し口や舌を動かして　お口も身体も元気に！～

講　師　　花形　一実 氏
　元テレビ静岡（フジTV系列）アナウンサー。20年以上にわたり，テレビやラジ

オ番組においてキャスターやリポーター，司会などを務める。企業・官公庁・学

校などで行っている話し方講座やレッスンは，毎回好評を博す。「話す力を上げ

て，精神的・身体的・社会的に健康な人生を！」がモットー	

＜倉敷歯科医師会法人設立50周年記念事業＞　子供の歯を守るシンポジウム
５F プラザホール（13：00～15：30）もしくは後日オンライン視聴

基調講演　　　　「口腔衛生と全身疾患の関り」
岡山大学大学院医歯薬学総合研究科　予防歯科学分野教授　森田　学 先生

シンポジスト１　「むし歯・歯周病０を目指して」
岡山県立天城中学校　保健主事　土井 夏穂 先生

シンポジスト２　「むし歯０達成までの道のり」
江口歯科・矯正歯科　院長　江口 康久万 先生

その他各種イベント　　２～５F（９：30～15：30）

・歯科相談　・歯ならび相談　・手洗い講座　・マタニティ歯科教室　ほか

　新型コロナウイルス感染症予防として入場を制限させていただいた上での開催となります。体温計
測，健康チェックの実施，マスク着用，ソーシャルディスタンスへのご協力をよろしくお願いします。
今後の新型コロナウイルス拡大状況により，講演会のオンライン視聴のみとさせていただく場合があり
ます。参加，視聴方法など詳しくは倉敷歯科医師会HP（https://www.kuradent.jp）までお願いします。
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「毎日の散歩」
倉敷歯科医師会　三宅　力夫

　私の名前は，，，それは控えよう。人間界では犬というそうな。今，ある家の２階に住んでいる。前の

主人は，高齢で足が不自由になり，物忘れもひどくなり，私の世話が難しくなった。毎日の散歩ができ

ず，私はいつも家の中だ。私は少々欲求不満だった。今の主人宅で世話になって４か月。殆ど毎日散歩

してくれる。これはとにかく嬉しい。色々な所へ足を延ばせる。飽きない。私の散歩する道は舗装され

た道，砂利道，あぜ道とかいろいろある。歩く傍ら，雑草やらゴミやら他の犬のオシッコやら怪しい物

に出くわす。毎日楽しみで仕方ない。途中，知らない人や他の

犬に会うのが，これまた何とも嬉しい。小さい犬や大きい犬

や，睨みつけてくる顔つきの悪い犬や猫までいる。私は基本的

に行きたい所へ行くのだが，時々主人は，行く先を阻み，そっ

ちは行ったら駄目という仕草をする。なんで！と思うが，逆ら

えず俯きながら帰った覚えがある。時折，何かおかしなことを

言ったり，私の体を撫でまくったりしてくる。なんだ，この人

は！と思うが，毎日の大好きな散歩に連れ出してくれるからま

あ良しとしよう！

　今，私たち家族が面倒を見ている犬の独り言？である。あく

まで私の想像した話で，実際，犬の気持ちなど全く分からな

い。この犬との散歩が始まったのは，令和３年11月末だった。

義母の代わりにある日突然私たちが面倒を見ることになったからである。散歩することにより何の変化

があるのかというと，生活リズムが整う，気分転換ができる，ダイエット，美容効果が期待できる。日

光を浴びる事で，セロトニンというホルモンが活性化され前向きな気持ちになり，ストレス解消につな

がる。犬の散歩を始めて３週間後に人間ドックを受けたが，気になっていた項目が正常値近くに戻っ

た。たぶん，適度の運動により血流が良くなり，基礎代謝，新陳代謝が高まったかもしれない。これを

継続することは重要なのである！！	朝，夜の１日２回で，時間としては１時間前後するようにしてい

る。

　今までの普段の生活から毎日の散歩がはいったことにより気分的に健康的になれて充実している。今

後も続けようと思う。

次回は 米田典行 先生（倉敷歯科医師会）をご紹介します。
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「子どもの世界」
倉敷歯科医師会　栗栖　律子

　一昨年から今年までは，息子の「友達づくり」でした。保育園と家を往復するのみで，家の周りで遊

ぶ友達がいないこと。土曜日と日曜日は，主人と順番に空いた時間を近くの公園で過ごす日々でした。

とりあえず，公園で遊んでいる親子（年の小さい子が多い）のそばに一緒にいる。相手の保護者の方と

挨拶をかわす。私も主人も当たり前に友達ができると思っていたのです（昔は，周りに子どもがいっぱ

いいたので）。息子が３～４歳の頃は親子で砂場遊びやら滑り台などの遊具，ボール遊びをしていまし

た。周りを見渡すと親子や兄弟姉妹で遊ぶ子供ばかり。一緒に遊べそうな子はいないかな～と横目で探

しつつ親子で遊んでいました。５歳を過ぎてくると，息子も自分から話しかけられるようになりまし

た。親子で来ている小さい子のご両親にですが，大人の方が話しかけやすかったようです。

　コロナ禍なのか，時代なのか，迷惑をかけないようにお互い別々に交らわないようにしている方が多

いなと感じました。６歳くらいになると，同じくらいの年の子供の側に恥ずかしがらずに一人でいくこ

とができるようになりました。そこから私と主人は，公園でも遠くから息子が遊んでいるのを見守るば

かりでした。２時間から３時間，もう家に帰りたいなぁと思いつつ，寒い冬は厚着して，こちらを振り

向かないキラキラ遊ぶ我が子を見つめていました。子供たちは，小石を投げては誰かにあたり泣いたり

怒ったり，時にはこぶしで。家からお母さんを連れてきて話し合ったり，ボールが木にひっかかり近所

の人に助けてもらったり，服を投げ捨て，土に転がって笑っていました。背中を叩いて慰め，お菓子を

分け合って，キラキラ，キラキラ。大人は必要な

いのかなと思いました。

　ある時，一人のお父さんが，お父さんの友達数

人と子供たちと鬼ごっこを始めたのです。そのお

父さんの鬼ごっこの真剣ぶり，全速力で走るので

す！他で遊んでいた子供たちが「俺らもいれて～」

と次々に入って公園は盛り上がりました。本気で

遊ぶと子供たちに伝わるんだと知りました。私も

頑張ろうと「転がしてドッジボールをしよう！」と言ってやってみると，ゼイゼイ，ハアハア苦しいこ

と，しんどいこと。「もう一回しようや」「縄跳びするから見てて」「うちのお父さん，鉄塔上がるんで，

カッコイイやろ」いつの間にか私が，子供の仲間に入れてもらえました。

　「いっぱい　がんばってきたね　これからも　いっぱい　いっしょに　がんばっていこう　だいすき

だよ　　○○より」

　息子が友達からもらった手紙です。
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第62回 卒業証書授与式

　陽射しに春の到来を感じられる３月12日㈯，岡山県歯科医師会館２階もも丸ホールに於いて第62回卒

業証書授与式が挙行されました。本年度の卒業式も新型コロナウイルス感染拡大防止のため，出席者数

を大幅に制限し，時間を短縮して行われました。

　62期生44名の卒業生が，ご来賓，保護者の方々，学院教職員の拍手の中を入場し，国歌静聴の後，西

岡	宏樹学院長より，一人ひとりに卒業証書が授与されました。また，学院長賞，会長賞を始めとする

表彰状が授与されました。その後，西岡学院長より「３年間の弛まぬ努力が実り，歯科衛生士としての

新たなステージに踏み出すこととなった。大いなる夢と高き志を描き，本学院で培った歯科衛生士とし

ての自信と誇りを持ち歩んで貰いたい」また「コロナ禍にあって行動が制限される中，大きなストレス

に耐えながら学業に精進する日々が続いたが，己を律し，己に打ち勝ち，苦難に耐えてきた３年間は，

これからの人生を生き抜く上で大きな自信と勇気につながると確信している。社会に出ても母校を心の

拠り所とし，仲間と支え合い，先輩を慕い，後輩を想う固い絆を基軸とし，自分らしく心豊かな歯科衛

生士人生を築いて貰いたい」との告辞がなされました。また，岡山県歯科衛生士会会長	杉山	珠美様，

岡山高等歯科衛生専門学院同窓会会長	平賀	悦子様のご臨席を賜り，杉山様より温かいご祝辞をいただ

きました。

　62期生は入学後１年間を仮設校舎で学院生活を送り，２年次は新校舎で迎えることができましたが，

新型コロナウイルスが猛威を振るう中，年度初頭には，休校を余儀なくされました。また，３年次に

は，恒例の交流集会，修学旅行を始め，衛生教育実習，養護老人ホームでの臨地実習など多くの学内外

の行事が中止となり，決して良好とは言えない教育環境で過ごさざるを得ず，学生達が受けた負担，ス

トレスの大きさは計り知れません。そのような中にあっても学生達は前を向き，自らがなすべきことを

自覚し勉学，実習に励んできました。卒業生44名は，３年間の学院生活の思い出を胸に，それぞれの道

に向かって学舎を巣立っていきました。

　これまで諸先生方より学院および卒業生に賜りましたご厚情ご尽瘁に対し，心より感謝いたします。

有難うございました。 （教務担当講師　山口　威）
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令和３年度 節目健診該当者の受診期間を延長します

　新型コロナウイルス感染症拡大を考慮し，令和３年度節目健診対象者に限り，節目健診の受診期間を

１年延長することにいたしました。

　【該 当 者】歯科医師国保に加入中の方が対象です。

　　　⃝１種組合員及びその配偶者

　　　　当該事業年度中に30歳以上の５歳ごとの節目の年齢に達する者とその配偶者。

　　　　なお，この場合の配偶者の年齢は問わない。

　　　⃝２種組合員

　　　　当該事業年度中に30歳以上の５歳ごとの節目の年齢に達する者。

　　　⃝３種組合員　　

　　　　当該事業年度中に20歳以上の５歳ごとの節目の年齢に達する者。

　　　⃝後期高齢者組合員及びその配偶者

　　　　当該事業年度中に75歳以上の５歳ごとの節目の年齢に達する者とその配偶者

　　　　なお，この場合の配偶者の年齢は問わない。

　【受診期間】

　　　令和３年４月１日～令和５年３月末日まで

　【申請期限】

　　　令和５年３月末日　支部事務所必着

※ ご不明な点は，歯科医師国保事務局（086︲224︲7777）までお問い合わせ下さい。

国保の歯科 ぺえじvol.7
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故			江口　徤二　先生

　享年76才（令和４年２月11日　ご逝去）

　倉敷市阿知３丁目５－10

故			逸見　利也　先生

　享年88才（令和４年３月９日　ご逝去）

　倉敷市阿知３丁目１－13

故			奥野　計典　先生

　享年79才（令和４年４月２日　ご逝去）

　倉敷市幸町６－17

故			戸川　和昭　先生

　享年93才（令和４年４月４日　ご逝去）

　岡山市中区清水１丁目15－１

謹んで哀悼の意を表し，ご冥福をお祈り申し上げます。
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１．本　会

 　　⑴ 診療報酬割会費（社保，国保２月診療の窓口分を含む総診療費の　　 を控除）

２．全国歯科医師国保組合

　　⑴ 収入割，均等割保険料調定額

　　⑵ 収入割保険料（令和３年支払いの窓口分を含む総診療費の　　×　　）

３．日本歯科医師会

　　⑴ 令和４年度　前期分会費　　正会員　第１種　　19,000円

　　 正会員　第２種　　 9,500円

　　⑵ 福祉共済保険料（６月分）　　　　　　　　　　　　　　

　　⑶ 年金保険料（６月分）

2.8
1000

6.5
1000

1
12

５月の収納金

３月末日現在　正会員数1,025名

◎診療所の名称変更

　奥野　正典　正会員　倉　敷　P30

　【新】　奥野歯科クリニック

◎診療所の移転

　片山　　朗　正会員　岡山市　P10

　【新】　かたやま矯正歯科クリニック

　　　　〒700-0027　岡山市北区清心町１-24

　　　　　　　　　　クローバーハウス１F

◎死亡

　戸川　和昭　正会員　岡山市　P17

　江口　健二　正会員　倉　敷　P30

　奥野　計典　正会員　倉　敷　P30

　逸見　利也　正会員　倉　敷　P33

（Ｐ＝会員名簿のページ）
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１日	 学院　臨床実習医院講師連絡協議会

３日	 第33回理事会

	 常務理事会

	 編集委員会（集稿）

４日	 日学歯　第３回生きる力を育む歯・口の健

康づくり推進委員会

５日	 社保　審査・検討小委員会

	 社会保険部検討委員会

８日	 令和３年度第２回岡山産業保健総合支援セ

ンター運営協議会

９日	 学術部　正・副委員長会

	 日学歯　理事会

10日	 日本歯科医師会第197回臨時代議員会

	 令和３年度岡山県8020推進事業評価会議及

び岡山県歯科保健対策会議打合せ

	 第34回理事会

	 編集委員会（初校）

	 公衆衛生部正・副委員長会

11日	 都道府県歯科医師会社会保険担当理事連絡

協議会（Web会議）

	 社保小委員会

	 フッ化物洗口支援事業連絡会議（Web会議）

	 山陽新聞事業社と打合せ

	 日歯　第５回学術委員会

12日	 学院　第62回卒業式

13日	 令和３年度がん医科歯科連携研修会

14日	 支払基金　支部運営協議会

15日	 令和３年度第２回健康おかやま21推進会議

	 令和３年度第２回スポーツ医・科学委員会

（Web会議）

	 学院　３月教務会議

16日	 医療管理部会および正・副委員長会

	 総務部調査事業部会

17日	 令和３年度岡山県8020推進事業評価会議及

び岡山県歯科保健対策協議会

	 令和３年度歯科医療安全管理体制推進特別

事業評価会議（書面会議）

	 令和３年度第２回岡山県訪問看護推進協議

会（Web会議）

	 岡山県警察本部刑事部長と面会（新任挨拶）

	 木下サーカスと面会

	 第35回理事会

	 常務理事会

	 編集委員会（二校）

	 社保小委員会

20日	 社保小委員会

22日	 山陽新聞事業社と打合せ

	 学院　職員会議

23日	 日学歯　第105回臨時代議員会（書面表決）

	 日歯　第２回災害時対策・警察歯科総合検

討会議（Web会議）

	 岡山女性歯科医の会　理事会

	 岡山市歯科医師会臨時代議員会

24日	 中国四国厚生局岡山事務所と面会

	 損保ジャパンと面会（転任挨拶）

	 第36回理事会

	 編集委員会（終校）

25日	 中国地方社会保険医療協議会岡山部会

27日	 第190回臨時代議員会正・副議長と打合せ

	 第190回臨時代議員会

30日	 第18回「岡山県地域医療構想・包括ケアシ

ステム研究会」「岡山県医師会地域包括ケ

ア部会」合同会議

	 国保組合　第５回常務会および第90回通常

組合会

31日	 県健康推進課と面会

	 第36回理事会

	 学院　専任会議

３月　会の動き
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５月・６月　本会の予定

５月６日　編集委員会（集稿）

　　９日　学術部正・副委員長会

　　10日　学院　第１回学院監査・監事会

　　11日　学院　臨時教務会議

　　12日　第42回理事会

　　　　　編集委員会（初校）

　　　　　学院　衛生教育実習リハーサル

　　　　　国保組合　理事会

　　14日　社保　審査・検討小委員会

　　　　　社会保険部検討委員会

　　15日　歯科助手資格認定講習会⑶

　　　　　第３回岡大口腔解剖実習「沢教授の口

腔解剖学ハンズオンセミナー」

　　16日　支払基金　支部運営協議会

　　17日　学院　第３回学院関係者評価委員会，

	 　　第１回学院運営協議会

　　18日　医療管理部正・副委員長会

　　19日　第43回理事会

　　　　　編集委員会（二校）

　　20日　国保組合　運営協議会

　　22日　歯科助手資格認定講習会⑷

　　23日　厚生部共済事業部会幹事会，委員会

　　26日　第44回理事会

　　　　　編集委員会（終校）

　　27日　岡山県愛育委員連合会・恩賜財団母子

愛育会岡山県支部　令和４年度総会

並びに研修会

　　　　　第134回都道府県会長会議

　　28日　本会監事会

　　　　　予算決算特別委員会

　　　　　中国地域医療管理学会　第１回役員会

	 （Web）

　　31日　日歯　第２回予算決算特別委員会（Web

会議併催）

６月２日　第45回理事会

　　　　　編集委員会（集稿）

　　　　　令和３年度歯科医療安全研修会上映会

　　５日　歯科助手資格認定講習会　閉講式

　　９日　第46回理事会

　　　　　編集委員会（初校）

　　15日　医療管理部正・副委員長会

　　16日　第47回理事会

　　　　　編集委員会（二校）

　　23日　第48回理事会

　　　　　編集委員会（終校）

　　26日　第191回定時代議員会

　　30日　第49回理事会

５月６日　岡山市　三役会

　　　　　児　島　理事会

　　11日　玉野市　理事会

　　　　　瀬戸内市　例会

　　　　　吉　備　定時理事会（Zoom）

　　12日　津　山　定例会

　　13日　岡山市　理事会

　　　　　玉　島　理事会

５月・６月　地区歯科医師会の予定
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　　「Origami」

徹　　　ふとしたきっかけで始めた折り紙。このごろの折り紙は平面ではなく立体で，１枚の紙か

らできているとは思えないものもあります。簡単なものから複雑で難しいものまでバラエティに富

んでいて，創作した人の頭の中はどうなっているのだろうと感心しながら折っています。できあが

った折り紙は受付に並べて患者さんとのコミュニケーションに役立てています。

蟲
明

　

　　16日　真　庭　理事会

　　17日　新　見　理事会・改定後社保講習会

　　18日　和　気　社保改定後講習会，総会

　　20日　都　窪　理事会

　　24日　津　山　理事会

　　25日　吉　備　社保講習会

　　27日　岡山市　理事会

　　　　　倉　敷　定例理事会

　　　　　玉　島　改定後社保講習会

　　31日　都　窪　社保講習会

６月１日　岡山市　三役会・改定後社保講習会

　　２日　津　山　定例会，定時総会

　　３日　児　島　理事会

　　　　　玉　島　理事会

　　　　　吉　備　移動理事会

　　５日　倉　敷　第46回歯の健康フェア

　　７日　倉　敷　法人50周年記念誌編集会議

　　８日　玉野市　理事会

　　10日　岡山市　理事会

　　　　　倉　敷　倉敷市内歯科医師会協議会

　　14日　新　見　理事会

　　　　　真　庭　例会

　　15日　高　梁　総会・改定後社保講習会

　　16日　勝　英　総会

　　17日　都　窪　定時総会

　　20日　児　島　定時総会

　　21日　新　見　総会

　　23日　赤　磐	 総会，改定後社保講習会，

	 E-systemに関する講習会

　　24日　岡山市　理事会

　　　　　倉　敷　定例理事会

　　　　　玉　島　定時総会

　　25日　玉野市　総会

　　29日　津　山　理事会

　　　　　吉　備　総会（予定）

　　30日　倉　敷　令和４年度定時総会





0120-16-4580

広島支店/〒738-0022 広島県廿日市市木材港南9-26

貴金属精製グループだからこそ

どこよりも高値買取致します。

歯科医院 ・技工所様から発生する歯科材

スクラップを受託精製回収及び買取

致します。



注 東京海上日動火災保険株式会社岡山支店営業課のメールアドレスです。お送りいただいた個人情報等は、お車の購入に関するサポートを目的として利
用致します。また、東京海上日動火災保険株式会社は、ご紹介させていただく自動車販売店およびメーカーに上記目的のために提供致します。情報ご提供者
は、情報の取扱いの内容に同意いただける場合のみ、本サービスにお申し込みをください。

右上の コードを読み取り、次の 点をメールで送信ください（注）。①医療機関名 ②氏名 ③住所 ④電話番号
注 東京海上日動 岡山支店営業課のメールアドレスです。お送りいただいた個人情報等は、サイバーリスク保険等のご案内を目的として利用致します。

本サービスを活用してご成約した場合には謝礼金あり！
自動車販売店に訪問する前にご連絡いただくようお願いします。

＜問い合わせ先＞ 東京海上日動火災保険㈱ 岡山支店 営業課 ： ：

サイバー攻撃が急増しています。
ひとたびサイバー攻撃に遭うと、次のような費用がかかります。
原因・被害範囲の調査費用 謝罪広告 お見舞金 データ復旧費用 損害賠償金

万一が発生し、数百万円、数千万円を自己負担することになる前に…
医療機関向け

サイバーリスク保険の保険料例
上記の保険料例は以下の条件で算出しております。
【賠償責任】 支払限度額： 請求あたり・保険期間中 億円 免責金額：なし
【サイバーセキュリティ事故対応費用】 支払限度額： 事故または 請求・保険期間中 万円 免責金額：なし
保険期間： 年間、リスク区分：医療機関 売上高： 万円 払込方法：一時払
リスク評価割引： ％（質問書の回答内容によって ％～ ％の割引が適用されます）

年間 円
（リスク評価割引適用前）

サイバーリスク保険にご契約されると、
「緊急時ホットラインサービス」が 時間 日利用可能！更に！

本広告は、サイバーリスク保険（ 業務を補償対象外とするご契約）の概要をご紹介したものです。保険の内容の詳細はサイバーリスク保険の「企画書」または
「保険約款」をご確認ください。ご契約に際しては、必ずサイバーリスク保険「重要事項説明書」をよくお読みください。ご不明の点については引受保険会社（東京
海上日動火災保険株式会社（担当課：岡山支店営業課））までお問い合わせください。 年 月作成

今すぐにお問い合わせください！

下の コードを読み取り、以下
点をメールで送信ください（注）。
①氏名 ②勤務先 ③住所
④電話番号 ⑤希望車種

岡山県歯科医師会の会員の皆さまへ
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