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会長挨拶

『泰平の眠りを覚ます上喜撰  たつた四杯で夜も眠れず』

　1853年歴史を変えた黒船が来航，人々は慌てふためき幕府は大混乱に陥った。島国日本ではその地政

学的理由と単一民族国家であることから，国を揺るがす事態は突然海を越えてやってくることが多い。

　一昨年の初冬，「武漢で何やら変な感染症が流行っているそうな」のニュースをそれこそ対岸の火事

と捉え，年末年始の宴席に忙殺されていた日々は今や昔，新型コロナは世界を席巻し収束の兆しすら見

えない。人々は接することを恐れ，空気の共有を拒み，いかなる場でもマスク着用を強いられ，人の感

情表現である表情どころか顔すら見ることのできない殺伐とした世の中に戸惑い，疲弊している。

　「空気の研究」という本がある。その中で著者の山本氏は，物事を決める際には論理的判断と空気的

判断の２つの基準があるとし，特に日本人の感性の中で後者の力は強大で，いかに論理的に検討しても

最終的には “場の空気” で決まることが多い。“空気” とは絶対権をもつ妖怪のようなものであるとして

いる。今はその環境を作ってはならないとされている集まった人々の醸し出すいわば “人いきれ” とで

もいうもので，理論と感性の鬩ぎ合いの中で生まれた結論が，いかにも人間臭く心地よいと感じるのは

私だけだろうか。

　コロナ禍で I C T の活用は必須となり，Zoom，ウェビナーといった耳慣れない言葉が日常となり，

行動自粛が求められる中でのコミュニケーションツールとして機能を発揮しているが，人と人の有機的

営みである会議に無機質なツールが介在することによる議論の平面化は，アナログ世代の私には何度経

験しても味気なく馴染むことができない。単方向の情報伝達である講習会等ではその利便性は絶大であ

り，I C T のさらなる活用は避けては通れないが，皆が集い場の空気を感じながら，不便さをも享受す

ることのできるかつての日常が戻ることを願ってやまない。

　今期執行部は逆風の中の船出といえます。何をするにしても足枷となるコロナが付き纏い思うに任せ

ません。15年ぶりの会長交代，併せて新型コロナという特別な状況下で専務理事の大役を仰せつかるこ

ととなりました。浅学菲才は自明の理，真空管レベルのアナログ頭をオーバーヒートさせながら精いっ

ぱい努めてまいります。２年間会員の皆様からのご指導を何卒よろしくお願いします。

　  「 世　情 」

　　　　　		一般社団法人	岡山県歯科医師会

　　　　　　　　	　			専務理事　南　　哲之介
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社 会 保 険 部
　社会保険部は毎月第１土曜日16時

より社会保険部検討委員会を開催し

ております。今期は役員３名・地区

選出委員19名・会長指名委員７名の

計29名で構成され，委員長に佐藤一

夫先生（岡山市），副委員長に皆木克

朗先生（津山），岡本公宣先生（赤磐），

河本泰治先生（津山）が選出され，

日本歯科医師会　社会保険部理事に

就任されました石戸善一郎先生（津

山）も参事として参加してくださっております。心強い限りです。

　検討委員会では各報告の後，会員の先生方へ伝達しております「社保通信」の原本になる「検討委員

会からのお知らせ」，また会報とともに送付しております「そこが知りたいQ&A」についての協議を行

い，少しでもわかりやすく会員目線での資料に仕上げています。なお，今期の事業として，新入会員社

保研修会，地区講習会等を予定しており，さらに来年度は２年に１度の診療報酬改定があり，改定地区

講習会，改定後地区講習会，保険請求の手引の改訂等も予定しております。昨年よりコロナの影響で現

在社保講習会は，ホームページからの動画配信となっておりますが，感染状況を踏まえ，できれば対面

での開催を考えております。ウェブや動画配信にも良いところはたくさんありますが，やはり社保講習

会は対面での説明，質疑応答等が，会員の先生方のより一層の理解につながるのではないかと考えてお

ります。

　また，保険算定等，社会保険でわからないことがあれば，各地区社保検討委員へご質問いただき，少

しでも会員の先生方の身近な社会保険部でありたいと思っております。 （理事　佐伯正則）

学　　術　　部
　学術部は，研修委員会，図書

委員会，救急蘇生講習委員会で

構成されています。新型コロナ

感染症拡大により，様々な講習

会は中止・延期を余儀なくされ

ていますが，歯科医師会の根幹

を成す学術部活動の停滞は許さ

れません。８月11・18日には岡

山大学医歯薬学総合研究科 救命

岡山県歯科医師会　各部・事業部会紹介
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救急・災害医学分野 中尾篤典教授の指導の下「歯科医師によるワクチン接種にかかる教育研修と筋肉

注射実習」を実施いたしました。

　幸いなことに新会館には，Web対応できる設備が備わっています。まだまだ，ストレスなく情報配信

がスムーズに行えているとは言えませんが，日歯Eシステムも内容と機能が充実してきました。地域基

幹医療機関である岡山大学病院と連携しながら，新しく加わった学術部委員とともにこれらのシステム

を活用しながら，学術部と事務局全員が一丸となって会員とスタッフ，地域住民にとって有用な情報が

淀み無く伝達できるよう工夫と努力を重ねていく所存です。今後とも様々な形でご参画と御協力を賜

り，セミナーや実習にご参加いただければ幸いです。

（常務理事　清水裕雄）

公 衆 衛 生 部
　令和３年７月29日㈭ 午後８時

30分より公衆衛生部会を開催い

たしました。西岡会長，小見山

部長，黒木・土肥副部長挨拶の

後，各地区推薦委員により，昨

年度，今年度のブランチプロジ

ェクトおよび，各地域フッ化物

洗口等の現状報告と，柴田参与

から新見市におけるフッ化物洗

口事業についての現状報告がありました。協議として，正・副委員長の選出があり，委員長には，相坂

有一郎先生（岡山市歯科医師会），副委員長には宮城淳先生（岡山市歯科医師会・会長指名），山本忠浩

先生（岡山市歯科医師会・会長指名），寺地恭一先生（倉敷歯科医師会・会長指名）が選出されました。

尚，参事として平岩弘先生（岡山市歯科医師会），角谷真一先生（岡山市歯科医師会），柴田宏先生（倉

敷歯科医師会・日学歯理事）を委嘱しました。学校歯科医部会については，今年度開催される第71回全

国学校歯科医協議会や，県のフッ化物洗口事業，またコロナ禍での学校歯科保健の対応等があり公衆衛

生部会としてこれにあたるため，今期は正・副委員長を兼任とし，参与の助言等をいただきながら進め

ていく予定です。

（常務理事　黒木祐二）

医 療 管 理 部
　医療管理部は部長１名，副部長２名と，こちらの主旨に賛同頂いた委員長１名，副委員長４名と12名

の委員の先生方と共に岡山県歯科医師会の他の部を支える礎となり，歯科医院経営の安定のため活動し

ています。具体的な内容としましては医療安全，雇用問題，税務，各種相談等多岐にわたります。

　これからの活動の方向性としては，歯科衛生士等の復職支援，新型コロナウイルスに対する情報収集
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及び情報発信，HIV陽性者の歯科診療

体制の確立，立ち入り調査に対しての

支援体制の確立，各種相談に対しての

ケア，各種研修会の開催（医療安全，

スキルアップ，歯科助手）等を中心と

して医院益，従業員益，会員益を得

て，歯科医療関係者全体の底上げを目

指して情報収集，情報発信していきた

いと思います。

（理事　久門田俊治）

広　　報　　部
　７月26日㈪ 午後８時より岡山県歯科医師会館において，第１回広報全体部会が開催されました。編

集委員と各地区モニター約30名の先生が参加され，互選により正副委員長が選出された後，投稿規定，

委員会運営等について協議，確認が行われました。

　広報部は毎月発刊する「岡歯会報」の編集を主とする対内広報と，メディアを通じた県民への対外広

報を行っています。編集委員12名と各地区モニター 19名（委員と兼任２名）からなり，委員会では「岡

歯会報」の編集作業や取材を班単位で順番に行っています。また，対外的には６月の「歯と口の健康週

間」や11月の「いい歯の日」に合わせた新聞広告掲載を柱としています。

　会報は岡山県歯科医師会と各地区歯科医師会，そしてひとり一人の会員の先生方をつなぐ大切な手段

だと認識しています。これからは女性

会員からの目線，若い先生方からの目

線をより多く反映して，今までの伝統

を守りつつも新たな視点からの会報に

なればと考えています。

　今後も先生方のニーズをしっかり見

据えた広報活動に取り組んでいきます

ので，ご協力とご支援の程よろしくお

願いいたします。 （理事　沼本庸子）

総務部　会館運営事業部会
　第１回委員会にて委員長に岡村和則先生，副委員長に黒崎昭夫先生が就任されました。会館運営事業

では「本会財産の管理・保全，会館の円滑な運営，契約，維持管理」を主務としており，会館の点検修

理，ビル管理の諸契約，賃借料等の会館運営・管理について検討を行っています。会館運営事業部では

岡山県歯科医師会　各部・事業部会紹介
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皆様の財産である新会館を守るべく，会

員の先生方のご意見をいただきながら，

会員にとって魅力ある会館となる様に努

めてまいります。会館につきましてお気

付きの点，ご意見等ありましたらお知ら

せいただきたいと思います。

（理事　北山　仁）

総務部　調査事業部会
　総務部調査事業部会は，部長，副部長と

６名の委員の先生から構成され，会員の先

生方に有益な情報を提供するべく様々な調

査や分析を行う部署です。

　西岡会長の理念の基「自由な発想」で「会

員にとって真に有益な」情報を提供すべく

活動を行っていきたいと思います。直近で

は会館建設に伴って休止しております経営

実態調査および会員意識調査をできるだけ早期に行うべく活動してまいります。調査に関してご提案，

ご助言などございましたらぜひ事務局までお寄せ下さい。今後とも宜しくお願いします。

（理事　森田巨樹）

厚生部　共済事業部会

　共済事業部会は西岡会長を幹事長とし

て各地区の委員19名と幹事11名で構成さ

れています。今期の委員長には浅野透先

生，副委員長に中村寛人先生が就任され

ました。この制度は相互扶助の精神の

下，皆様の会費を財源にした県歯独自の

共済で，入院共済を主として死亡共済，

火災・災害見舞金等の給付を行っていま

す。現在健全な運営が行われており，時代の流れを踏まえてこれからも安定して事業が行える様に努力

をしてまいります。今後とも共済事業部をよろしくお願いいたします。

（理事　北山　仁）

岡山県歯科医師会　各部・事業部会紹介
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厚生部　文化事業部会
　文化事業部会は「文化事業の推進，文化交流によ

る会員相互の親睦を深める事」を目的としており，

委員長に貞森平樹先生，副委員長に大村満晴先生が

就任，新任２名が加わり専門職ともいえる16名の委

員で構成されています。今期はコロナ感染症の影響

で事業の実施は不透明ですが，柔軟な発想の下，感

染予防対策を徹底した上で事業を行える様に準備を

しています。今後，状況が好転し事業の開催が可能

となりましたら是非ともご参加くださいます様お願いいたします。 （理事　北山　仁）

I T推進委員会
　IT推進委員会は各地区より７名の委員の先生方を迎え，小規模な委員会として活動しています。

　これからの活動としては，まず昨今の頻発する災害等に対しての緊急連絡網（安否確認を中心として）

の確立を目指しています。そのために，より多くの会員の先生方のメールアドレスの登録が必須となっ

てきます。ぜひメールアドレスの登録をお願いします。

　また本会のホームページは個人の先生の力に頼っていた部分がありましたので，システムの刷新を考

えています。これまで更新に携わって頂いた先生方

には感謝申し上げます。

　岡山県歯科医師会と歩を共にする岡山高等歯科衛

生専門学院で統一性がある情報提供と会員益の共存

を目指し，復職を考えている方や市民に対してもア

ピールできるような明るく見やすいホームページを

目指しています。

　またIT推進委員会は将来的には情報管理部（仮称）

になるべく活動をしています。 （理事　久門田俊治）

アスリートサポート委員会
　アスリートサポート委員会はスポーツデンティスト５名を含む９名で構成されています。スポーツ歯

学では「スポーツにおける ①歯と口腔の健康管理 ②口腔のケガ予防 ③競技能力の向上」を３つの柱と

しており，当委員会では競技者・指導者を対象に歯科疾患と予防，スポーツ外傷と予防，咬合とパフォ

ーマンス等，幅広い知識の普及を目指しています。今後も学生・アマ・プロ問わず口腔を含む顎顔面外

傷の予防及び頭頸部の安定を目的としたマウスガードの普及，パフォーマンスの向上，口腔衛生指導な

ど，「スポーツと歯科」についての啓発活動，研修会等を開催していきたいと思います。

（理事　北山　仁）

岡山県歯科医師会　各部・事業部会紹介
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渉　　外　　部
　７月27日㈫午後８時から渉外部部会

と併せて岡山県警察歯科医会役員会が

開催されました。当日は，委員長に松

本浩一先生，副委員長に水川正弘先生

を選出した後，今後の事業計画などに

ついて協議を致しました。

　渉外部では，会員の先生方のいざと

いう時に必要と思われる ①所得補償保

険 ②新・団体医療保険（入院保障に特

化）③グループ生命保険（死亡保障に特化）などを取り扱っております。①・②は30％の団体割引が適

用されており，様々なプランから選択できます。自動車保険・火災保険につきましては一般割引よりさ

らに５％の割引や生命保険の団体扱割引もあります。ご指定の口座から引き去るだけで「保険料」がお

得になります。お知りになりたいことがありましたら，県歯事務局（吉田）までご連絡下さい。

（常務理事　田頭一晃）

岡山女性歯科医の会
　７月30日㈮に岡山女性歯科医の会 第

１回理事会が開催され，前会長の矢吹

先生を含む９名の先生が参加されまし

た。木村会長挨拶後，西岡県歯会長よ

り矢吹前会長に長年の功績を労う花束

贈呈があり，その後各理事の自己紹介

と年間事業内容についての協議を行い

ました。

　女性歯科医の会は，元々独立した組

織である岡山県婦人歯科医会を前身とし，平成24年に県歯の傘下に入りました。女性の先生方の親睦と

学問・技術の向上を主な目的としており，年に２回の講習会の開催や他県の女性歯科医の会との交流を

行っています。

　女性歯科医の働き方は男性よりも多様で変化が多く，悩みやストレスも様々だと思います。女性会員

の抱える問題点を，会の行事を通して解決・共有できればと考えています。楽しく和やかで「居心地が

良い」と思ってもらえるような会を目指します。ぜひ多くの先生方にご参加いただき，ご協力とご理解

いただきますようよろしくお願いいたします。

（理事　沼本庸子）

岡山県歯科医師会　各部・事業部会紹介
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　コロナ禍で困窮する日本の舵取りを担う，岸田政

権が誕生した。

　その手腕に大いに期待したいところではあるが，

コロナ対策をおざなりにしての選挙戦を見て国を牽

引する組織の頼りなさと危うさが見え隠れした。国

難にあって己の利益や保身に右顧左眄する権力闘争

があからさまに表面化するような組織では甚だ情け

ない。民意をしっかり汲み，それを具現化し国民に

寄り添う姿勢を示せてこそ，信頼に足る政党と言え

るのではないか。

　国民が直面している切実な問題を最優先課題とし

て受け止め，お互い切磋琢磨して立ち向かう姿勢が

感じられる心強い組織であって欲しい。利己に固執

し組織の誇りを見失ってはならない。

　我々の組織も然り。

　会員諸氏の声なき声に心耳を澄まし，驕らず，弛

まず，怯まず “一朶の雲” を追い求めます。

令和３年度 第６回
令和３年８月５日㈭
18：30～20：26

１．会長挨拶

　オリンピックでの日本人選手の活躍を大変嬉し

く思います。スポーツに人の心を動かすパワーが

あるのは選手の一生懸命さが見る人に伝わるから

でしょう。

　オリンピック開催前に開催反対の世論に対して

菅総理は「オリンピックが始まってしまえば国民

は盛り上がるだろう」と発言したようです。国が

世論に真摯に向き合おうとせず，合理的な説明も

大義名分もないままに推し進めようとする不誠実

な姿勢が，国民の反発を生みコロナ感染爆発につ

ながったように思います。いくらオリンピックと

いうスペクタルで心が動かされたとしても，「国

民の命より大事なのか」という意識は国民の心の

中から消えません。

　我々の組織も約1,100名の全会員の思いや心に

すべて寄り添うことは難しいことかもしれません

が，寄り添おうとする真摯な姿勢が見られれば人

の心は動き，我々のやっていることの価値や意味

も高まると思います。ぜひ「人は気持ちで動く」

ということを強く意識して会務に当たってくださ

い。

２．報　　告

 各部委員会　８件　

 本会関連の研修会・会議等　８件　

 連　盟　　　１件

 学　院　　　１件

 国保組合　　１件

 事務局　　　１件

 その他　　　３件

３．行事予定

 本会行事　　35件

一朶の雲一朶の雲一朶の雲一朶の雲一朶の雲
会　長　西岡　宏樹
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　今日の視点（久門田 俊治）

　医療安全関係や，サイバーセキュリティ対策等の様々な分野における情報共有や強化された体制構築を求

められる事が多くなってきました。

　この時期ですので多くの講習会や演習はWeb開催となっています。しかしなぜか多くの講習会は人数制

限を求めており，参加のハードルを上げることによって参加者を絞っていることに疑問を感じます。

　より多くの人に参加していただいて見ていただく事こそがWeb開催の利点であり，情報共有だと思うの

ですが…。

　こういった事に対しては声を上げていきたいと思います。

理事会

 連盟行事　　11件

 学　院　　　８件

 国保組合　　１件

４．協　　議

〔各種依頼事項〕

　⑴　令和３年度 第１回 岡山県国民健康保険運営

協議会の開催と出席依頼について

 田頭常務理事出席

 日　時　８月26日㈭　14：30

 場　所　県庁

　⑵　令和３年度 岡山県食の安全・食育推進協議

会の開催と出席依頼について

 土肥理事出席

 日　時　10月12日㈫　10：00

 場　所　ピュアリティまきび

　⑶　第12回中国四国地方ＨＩＶ陽性者の歯科診療

体制構築のための研究会議への参加依頼につ

いて

 医療管理部対応

 日　時　10月24日㈰　10：30

 場　所　岡山国際交流センター

　⑷　中国地方社会保険医療協議会臨時委員の委嘱

に関する承諾依頼について

 田頭常務理事留任

 任　期　令和３年10月１日

 　　　　～令和５年９月30日

　⑸　日本歯科医師会より令和３年度「歯科医療関

係者感染症予防講習会」の開催承認依頼につ

いて

 医療管理部対応　承認

 開催時期　令和３年12月31日まで

　⑹　岡山県障害者スポーツ協会より寄付依頼につ

いて

 承認

　〔検討事項〕

　⑴　日本歯科医師会より「いい歯の日」企画 全

国地方紙広告掲載について

 公衆衛生部・広報部対応

 掲載日　原則　11月８日「いい歯の日」

 　　　　告知　11月１日～７日　の範囲

　⑵　令和３年度「空路利用を促進する会」会費の

納入依頼について

 承認

　⑶　第33回中規模県歯科医師会連合会提出議題に

ついて

 医療管理部　１議題提出

　⑷　指導について

５．閉　　会　（黒木常務理事）
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令和３年度 第７回
令和３年８月12日㈭
18：30～20：24

１．会長挨拶

　昨日の筋注実習お疲れさまでした。しっかり準

備していただいたおかげで順調に進み，大変意義

ある研修会だったと思います。来週もよろしくお

願いします。会場の雰囲気から先生方の医療人と

しての意識や自覚，志を感じさせるものがひしひ

しと伝わりました。また「学術研鑽というのは自

分たちにとって大切なことであり，学術部の事業

は意義あるもの」という意識が程度の差こそあれ

全会員の心の内にあることがよく分かりました。

酒井前会長は「会員の最大公約数のニーズをつか

むように」とよく言われていましたが，昨日のよ

うなニーズをしっかり捉えた研修会が，今後も開

催されることを期待しています。

２．報　　告

 各部委員会　２件　

 本会関連の研修会・会議等　２件　

 連　盟　　　３件

 事務局　　　１件

 その他　　　４件

３．行事予定

 本会行事　　38件

 連盟行事　　８件　　　　　　

 学　院　　　７件

 国保組合　　１件

４．協　　議
〔各種依頼事項〕

　⑴　岡山県歯科衛生士会より岡山県委託事業「在

宅歯科医療等に従事する歯科衛生士研修会」

開催に伴う講師派遣依頼について

 承認

 期　間　11月１日㈪～ 30日㈫まで

 　　　　YouTube配信

 内　容　「はじめての訪問歯科診療」

 講　師　角谷真一　公衆衛生部参事

　⑵　日本歯科医師会より新型コロナウイルス感染

症に係るアンケート調査協力依頼について

 南専務理事対応

　⑶　岡山県地域包括ケアシステム学会より理事会

の開催と参加依頼について

 土肥理事参加

 日　時　10月１日㈮　19：00

 場　所　Zoom会議

　⑷　令和３年度岡山県在宅医療推進協議会の開催

と参加依頼について

 土肥理事参加

 日　時　10月５日㈫　18：30

 場　所　Zoom会議

　⑸　岡山県保健福祉部長より令和３年度「いい歯

の日」広報活動における後援名義使用承諾依

頼について

 承認

 期　間　11月８日㈪を含む前後１ヶ月程度

　⑹　日本歯科医師会より「日歯広報」コラム『都

道府県通信』執筆依頼について

 学術部対応

　⑺　日本歯科医師会より令和３年度台風９号及び

10号による被害に対するお見舞い並びに会員

安否及び被害状況の報告依頼について

　〔検討事項〕

　⑴　日本歯科医師会より日本医師会「医療セプタ

ー分野横断的演習」参加者募集について

 ＩＴ推進委員会対応

 日　時　12月８日㈬　13：00

 場　所　Web開催

５．閉　　会　（清水常務理事）
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令和３年度 第８回
令和３年８月19日㈭
18：30～20：13

１．会長挨拶

　本日広島から中国四国厚生局の指導総括管理官

が挨拶に来館されました。今年度の指導に対する

行政の意向を伺った上で我々のスタンスや意向を

伝えました。会員の先生方が委縮せず安心して診

療できる環境を整備するため，行政とは良好な関

係を保ちつつも，しっかりと信念は貫き毅然と対

応したいと思います。

２．報　　告

 各部委員会　２件　

 本会関連の研修会・会議等　５件　

 連　盟　　　２件

 その他　　　１件

３．行事予定

 本会行事　　34件

 連盟行事　　22件　　　　　　

 学　院　　　８件

 国保組合　　１件

４．協　　議

〔各種依頼事項〕

　⑴　『2021-22シーズン 岡山シーガルズ激励会』の

開催と出席依頼について

 日　時　９月６日㈪　18：30

 場　所　岡山プラザホテル

　⑵　令和３年度第33回中規模県歯科医師会連合会

における各県協議題への回答依頼について

 協議題　各県より10題

 締　切　８月31日㈫

　⑶　岡山県保健福祉部より岡山県死因究明等推進

協議会委員の任期満了に伴う委員推薦依頼に

ついて

 木村副会長推薦

　⑷　岡山県国民健康保険団体連合会より理事会の

開催と出席依頼について

 田頭常務理事出席

 日　時　11月11日㈭　14：00

 場　所　岡山県国保会館

　〔検討事項〕

　⑴　令和３年度中国・四国地区歯科医師会連合会

会長表彰負担金等について

 承認

　⑵　岡山県保健福祉部長より「岡山県8020推進事

今日の視点（後藤弘幸）

　新執行部としてはや７回目の理事会となりました。新型コロナの猛威が続く中，学術部主導でのワクチ

ン接種の筋注実習が開催されています。参加者の中にはご年配の会員もおられ，その真剣に取り組む姿に

は頭の下がる思いだったとの報告もありました。

　県歯の役割として当然ながら県歯の会員益を守ることが第一にあります。ただ，目先の会員益だけを求

めるのではなく，先を見据え広い視点から社会貢献の中で歯科医師の位置づけを高めていくこともとても

重要なことだと考えます。

　そのような県歯の役割を，ワクチンの筋注実習の報告から再認識させられた今日の理事会でした。
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業評価会議」委員１名の推薦依頼について

 小見山副会長推薦

 任　期　令和３年７月１日

～令和４年８月31日

　⑶　本会会館使用申込みについて

 ２件いずれも承認

　５．閉　　会　（中村常務理事）

今日の視点（北山　仁）

　８月半ばの理事会となり，各委員会の立ち上げも終わり会務も本格的に活動を開始しました。７月より新

執行部となり各地区歯科医師会への訪問など多数の行事が入る時期ですが，コロナ禍の中，行事予定は通常

の半数（34件），Web・紙面会議も多くなっています。そんな中でも喫緊の課題であるコロナワクチンの接種，

要請があればいつでも対応できる様にと行なわれた「ワクチン接種実習研修会」は149名と予想を上回る参

加をいただき開催されました。会員皆様の医療人としての使命感，関心の高さを垣間見た様に思います。今

後とも皆様のご協力をお願い申し上げます。

理事会

令和３年度 第９回
令和３年８月26日㈭
18：30～21：15

１．会長挨拶

　昨日菅総理は会見で「はっきりと明かりが見え

てきました」と言われました。遠くの明かりを目

標と捉え，それに向かって希望や夢を持つことは

とても大事だと思います。ただ，今の状況であの

言葉がどれだけ国民の心に響いたかは甚だ疑問で

す。自宅療養という名のもとに「見放されている」

という気持ちを持ちながら命を落とす痛ましい状

況は，もはや医療先進国日本ではなくなっている

と思わざるを得ません。現状を目の当たりにして

「一抹の明かりでもつかみたい」という思いは良

くわかりますが，今すべきことは現実から目を背

けず現実を素直に受け入れ，国が主導で対策を打

ちだし続けること以外にはないでしょう。

　我々の組織も同様に，先に見える明かり，希望

を追い求めるのはとても大事ですが，そこばかり

見ていると足元がぬかるんでいるかもしれません

し，かといって足元ばかり見ていると先の明かり

を見失うかもしれません。先生方には，限られた

２年間しかないということを認識し，大局観を持

って今すべきことをしっかり捉え，そこに傾注し

ながら会務に当ってください。

２．報　　告

 各部委員会　４件　

 本会関連の研修会・会議等　６件　

 連　盟　　　３件

 学　院　　　１件

 事務局　　　２件

 その他　　　３件

３．行事予定

 本会行事　　28件

 連盟行事　　19件　　　　　　

 学　院　　　７件

 国保組合　　２件

４．協　　議

〔各種依頼事項〕
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今日の視点（中村慶男）

　岡山県も緊急事態宣言の対象地域に追加指定され，日常生活にもより一層の制約が課せられることになり

ました。そのような事態に伴い，県歯の事務体制や会館使用においても規制せざるをえない状況となり，会

員の先生方にご不便をおかけすることに県歯としても心苦しい限りです。行事予定も軒並み中止や延期，

Web対応となり，以前のような活動ができる見通しがなかなかつきません。

　そのような中でもコ・デンタルスタッフの育成には，西岡会長の意欲が強く感じられます。岡山高等歯科

衛生専門学院の実習体制や就職活動の見直し，眠れる歯科衛生士の掘り起こし等，理事会でも活発に議論さ

れており，歯科界全体の活性化，レベルアップにつながればと期待しています。

　⑴　「公益財団法人岡山県健康づくり財団設立30

周年記念式典・記念講演」の開催と臨席依頼

について

 西岡会長出席

 日　時　11月９日㈫　13：30

 場　所　岡山県南部健康づくりセンター　

　⑵　日歯広報「会員モニター」の推薦依頼につい

て

 広報部対応

 モニター　３名推薦

 締　切　９月30日㈭

 任　期　令和５年６月

 　　　　日歯代議員会終結時まで

　⑶　第24回日本歯科医学会学術大会開催に伴う参

加登録促進への協力依頼について

 学術部対応

　⑷　日本歯科医師会より令和３年度災害歯科保健

医療体制研修会の実施と参加者推薦依頼につ

いて

 小見山副会長，衛生士会　２名推薦

 日　時　令和４年１月22日㈯　13：00

 　　　　　　　　　　23日㈰　 9：30

 形　態　オンライン（Zoom）

 推薦者　２名（同一職種は不可）

　〔検討事項〕

　⑴　令和３年度中国・四国地区歯科医師会連合会

役員連絡協議会のＷeb会議開催並びに協議題

等について

 日　時　９月11日㈯　14：00

 協議題　３題

　⑵　岡山高等歯科衛生専門学院卒業生の就職活動

について

　５．閉　　会　（北山理事）
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令和３年
８月 20日 ㈮ ▶　　　　　　 歯科の口腔管理で在院日数が短縮

  24日 ㈫ ▶コロナ禍の子供の健康　気になるトップ３に「むし歯」

  26日 ㈭ ▶コロナ禍での訪問歯科診療
     日歯大田村氏　「感染者への実施体制を」

  30日 ㈪ ▶歯科医師によるワクチン接種

     対象数は
	 	 	 	 	 　延べ72万人に
     

(206)(206)(206)

急性期病院の
肺炎入院患者

〈
略
〉

〈
略
〉
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  31日 ㈫ ▶歯髄再生治療 “処置歯” にも可能に
     ３歯科医院で開始

９月 １日 ㈬ ▶プラ製品削減の新法で 特定製品に「歯ブラシ」

  ６日 ㈪ ▶重合開始剤 乳がん悪化の可能性を示唆　岡大病院

  ９日 ㈭ ▶

マンスリー・デンタル・ニュース・レビュー

〈
略
〉
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１．挨　　拶　会長　西岡　宏樹

　検討委員は会員の負託を受けている。「利己ではなく利他」の気持ちを忘れず，更なる高みを目指

して，２年間全力で取組んでいただきたい。

２．報　　告

　⑴　新入会員　６月　なし　７月　２名

　⑵　支払基金 支部運営委員会

　　　　　６月14日㈪　14：00

　　　　・2021年３月診療分

　　　　　　前年同月対比　　支払額　106.9％　　件数　101.5％

　　　　　　前 月 対 比　　支払額　118.9％　　件数　116.9％

　　　　・本人　レセプト１件当たりの平均点数

　　　　　　2021年２月診療　　岡山県　1,337.5点　　全国平均　1,283.0点

　　　　　　2020年２月診療　　岡山県　1,274.1点　　全国平均　1,237.5点

　　　　　　前 年 同 月 対 比　　岡山県　 105.0％　　全国平均　 103.7％

　　　　・家族　レセプト１件当たりの平均点数

　　　　　　2021年２月診療　　岡山県　1,160.8点　　全国平均　1,117.7点

　　　　　　2020年２月診療　　岡山県　1,104.2点　　全国平均　1,071.0点

　　　　　　前 年 同 月 対 比　　岡山県　 105.1％　　全国平均　 104.4％

　　　　　７月12日㈪　14：00

　　　　・2021年４月診療分

　　　　　　前年同月対比　　支払額　114.3％　　件数　117.1％

　　　　　　前 月 対 比　　支払額　 89.6％　　件数　 88.4％

　　　　・本人　レセプト１件当たりの平均点数

　　　　　　2021年３月診療　　岡山県　1,384.2点　　全国平均　1,320.0点

　　　　　　2020年３月診療　　岡山県　1,323.8点　　全国平均　1,284.1点

　　　　　　前 年 同 月 対 比　　岡山県　 104.6％　　全国平均　 102.8％

　　 第１回　社会保険部検討委員会報告
令和３年８月７日㈯	　16：00 ～ 18：00
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　　　　・家族　レセプト１件当たりの平均点数

　　　　　　2021年３月診療　　岡山県　1,201.5点　　全国平均　1,164.7点

　　　　　　2020年３月診療　　岡山県　1,138.3点　　全国平均　1,140.0点

　　　　　　前 年 同 月 対 比　　岡山県　 105.6％　　全国平均　 102.2％

　⑶　中国四国厚生局岡山事務所と面会

　　　　・６月24日㈭　17：00　西岡 常務理事，田頭 理事，石戸 理事

　　　　・７月29日㈭　17：00　西岡 会長，小見山 副会長，木村 副会長，南 専務理事

　　　　　　　　　　　　　　　田頭 常務理事，後藤 理事，佐伯 理事

　⑷　中国地方社会保険医療協議会 岡山部会

　　　　・６月25日㈮　13：30　田頭 理事　　　新規指定医療機関　２医療機関

　　　　・７月26日㈪　13：30　田頭 常務理事　新規指定医療機関　１医療機関

　⑸　中国地域歯科医師会連合会社会保険担当者連絡協議会　７月17日㈯　14：30　Web

　西岡 会長，田頭 常務理事，後藤 理事，佐伯 理事，石戸 善一郎

　⑹　社会保険部打合会　７月21日㈬　20：00　701会議室

　　　　　田頭 常務理事，後藤 理事，佐伯 理事，佐藤 一夫，皆木 克朗，岡本 公宣，河本 泰治

　⑺　個別指導　８月５日㈭　14：00　702･703会議室　４医療機関（会員）

　⑻　国保審査委員会報告（レセプト１件当たりの平均点数）

　　　　　　2021年２月診療　　国保　1,381.6点　　後期高齢者　1,515.3点

　　　　　　2020年２月診療　　国保　1,315.0点　　後期高齢者　1,459.7点

　　　　　　前 年 同 月 対 比　　国保　 105.1％　　後期高齢者　 103.8％

　　　　　　2021年３月診療　　国保　1,455.2点　　後期高齢者　1,596.7点

　　　　　　2020年３月診療　　国保　1,351.6点　　後期高齢者　1,520.6点

　　　　　　前 年 同 月 対 比　　国保　 107.7％　　後期高齢者　 105.0％

　⑼　社保相談窓口報告

　⑽　そ　の　他

３．行事予定

　⑴　中国四国厚生局と面会　８月19日㈭　16：00

西岡 会長，小見山 副会長，木村 副会長，南 専務理事，田頭 常務理事，後藤 理事，佐伯 理事

　⑵　県長寿社会課と面会（岡山県国民健康保険運営協議会事前打合せ）８月19日㈭　17：30

田頭 常務理事，後藤 理事，佐伯 理事

社会保険部
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　⑶　社保講習会

　　　　大阪歯科大学岡山県同窓会　８月21日㈯　16：30　もも丸ホール　大塚 検討委員

　⑷　岡山県国民健康保険運営協議会　８月26日㈭　田頭 常務理事

　⑸　個別指導　９月２日㈭　14：00　702･703会議室　４医療機関（会員）

　⑹　審査・検討小委員会　９月４日㈯　15：00　601会議室

　　　　　　　　　　　　　10月２日㈯　15：00　もも丸ホール

　⑺　第２回　検討委員会　９月４日㈯　16：00　601会議室

　　　第３回　検討委員会　10月２日㈯　16：00　もも丸ホール

　⑻　審査委員・検討委員連絡協議会　10月２日㈯　18：00　もも丸ホール

４．協　　議

　⑴　正・副委員長の互選について

　⑵　指導医について

　⑶　今後の事業計画について

　⑷　「検討委員会からのお知らせ」について

　⑸　そ　の　他

　連日エアコンも悲鳴を上げるほどの猛暑の今日この頃，オリンピックやコロナ情報がテレビを賑

やかしておりますが，そんな中，今期第１回目の委員会が開催されました。私は今期から初めてこ

の社会保険部検討委員会に入ることになり，何もわからないままこの独り言を書いております。

　しかし，委員になったからには「利己ではなく利他」の気概を大切にし，「やった後悔は薄くなり，

やらない後悔は厚くなる」の精神でしっかり勉強していこうと思う第１回目の委員会でした。

武藤　愛治（真庭歯科医師会）

～検討委員の独り言～

社会保険部
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歯科医師によるワクチン接種に係る教育研修と筋肉注射の実習
　令和３年８月11日㈬と18日㈬午後７時30分より，「歯科医師によるワ

クチン接種に係る教育研修と筋肉注射の実習」が開催されました。参

加者数は11日が76名，18日が74名，計150名でした。

　まず始めに，西岡宏樹会長より挨拶がありました。未曾有のコロナ

禍においても非常時に対応できるよう，ワクチン接種の準備を歯科医

師も粛々としておくことが重要ということでした。

　続いて，岡山大学医歯薬学総合研究科 救命救急・災害医学分野教授

の中尾篤典先生による講義を受講者全員が受けました。講義では，これまでの常識とされていたものに

誤りがあることが紹介され，

・術者は座位で行う。

・ワクチン接種者は腕をだらりと下げた状態で準備する。

・注射のキャップを外すときはまっすぐ外すようにする。

歯科医師は回して外そうとする習慣があるので，注意が

必要である。

・注射針の刺入部位は，肩峰から下ろした垂線と前後の腋

窩線頂点を結ぶ線が交差する点である。

・針先を筋層まで届かせることが重要で，基本的に針の根

元（日本人の４割は根元まで刺すと骨に当たる人がい

る）まで刺入する。

・薬液注入時に吸引しない。

・リキャップはしない。

などの内容が伝えられました。

　中尾先生による筋注のデモの後，引き続き日歯Eシステムによる教育研修を受講する組と筋肉注射の

実習を受ける組の二手に分かれました。

　実習組は二人一組になり，相互実習を行いました。まず，ペアの方の腕を利用して注射針の刺入点を

確認し，刺入前の準備から接種終了時までの一連の流れのレクチャーを受けました。次に，筋肉注射練

習用のパッドを装着した方の腕に，実際に針を刺入する実習も行いました。

　受講者は非常に熱心に講義を受け，実習中もしっかりと手技を確認していて，質問をする方も多くい

らっしゃいました。

　当初は11日だけの開催予定でしたが，会員からの募集数が予想以上に多く，急遽，中尾教授にご無理

を申し上げ追加開催しました。

　受講日の変更をお願いしたり，希望日の受講が叶わなかった先生もおられ，その方々にご迷惑をお掛

けしたことを心よりお詫び申し上げます。

（副委員長　北原和樹）
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令和３年度 歯科医療関係者感染症予防講習会
今年度は岡山県歯科医師会でも開催！！

１．目　的
　歯科医療従事者に対して，HIVウイルスやHBVウイルス，新型コロナウイルス等の特徴を踏まえ
た院内感染対策等に関する講習を行い，歯科保健医療の安全の確保を図ることを目的とする。

２．事業の実施主体
　厚生労働省の「歯科医療関係者感染症予防講習会実施団体公募要領」に基づき，日本歯科医師会
が受託し，都道府県歯科医師会の協力の下に実施する。

３．事業内容
　　⑴受講対象者：歯科医師，歯科衛生士，歯科技工士等

⑵講習内容：HIVウイルスやHBVウイルス，新型コロナウイルス等の特徴を踏まえた院内感染対
策等，歯科医療及び歯科衛生の安全を図るために必要とされる事項に関する講義及び実習とする。

４．開催日・会場・研修テーマ・講師

研修テーマ「歯科診療に係る院内感染対策について」

日　時　　令和３年12月５日㈰　午前10時～ 12時30分
場　所　　岡山県歯科医師会　２階　もも丸ホール
形　式　　集合形式（講師はオンラインで講演されます）　定員80名
講　師　　吉 岡 秀 郎 先生　（大阪労災病院 歯科口腔外科 部長）
申込先　　FAX（０８６）２２４－８５６１
締切り　　11月15日㈪　ただし，定員になり次第締切ります。

他開催場所

５．受講申込み
　　　岡歯会報 付録の受講申込書に記入し，各々が開催都道府県歯科医師会宛てに申し込むこと。
　　ただし，応募者多数の場合は，申し込みをお断りすることがある。
６．受講修了証
　　　受講者に対し，受講修了証を発行する。
　　本講習会は，「歯初診」の届出に必要な “院内感染防止対策に係る研修” の要件を満たしています。

開催日・会場 開催地 講　師（所属）

令和３年11月21日㈰
青森県歯科医師会館（ハイブリッド形式） 青森県 野崎　剛徳

（大阪大学歯学部付属病院口腔総合診療部　准教授）

令和３年11月14日㈰
山梨県歯科医師会館（ハイブリッド形式） 山梨県 野崎　剛徳

（大阪大学歯学部付属病院口腔総合診療部　准教授）

令和３年11月18日㈭
三重県歯科医師会館（ハイブリッド形式） 三重県 宮本　智行

（元　日本歯科医師会歯科医療安全対策委員会委員）

令和３年10月10日㈰
富山県歯科医師会館（集合形式） 富山県 吉岡　秀郎

（大阪労災病院歯科口腔外科部長）

令和３年12月18日㈯
メートプラザ佐賀（ハイブリッド形式） 佐賀県 吉岡　秀郎

（大阪労災病院歯科口腔外科部長）
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「今さら聞けない，でも聞きたいインプラントの話」の
ご　案　内

　自院でインプラント治療をされない先生でも，来られる患者さんの口腔内にインプラントが埋入され

ていることはよくあると思います。メンテナンスの注意点，治療方法やセルフケアの伝え方について悩

むことはありませんか。

　そこで今回は下記内容で学術セミナーを開催します。ぜひご参加ください。

日　時　　　令和３年11月６日㈯　　19時30分～ 21時00分

会　場　　　岡山県歯科医師会館　７階　702・703会議室

演　題　　　「開業医が知っておきたいインプラント５か条」
　　　　　　　　　　　　～もし患者さんに明日インプラントのことを聞かれたら～

講　師　　　佐藤　毅	先生　　（MOMO	DENTAL	CLINIC　岡山市開業）

対　象　　　女性会員

締　切　　　10月22日㈫

※参加希望の方は事前に県歯事務局まで，①お名前 ②所属支部 ③11/６女性歯科医の会セミナー

をメールかFAX返信用紙にてお知らせください。

Mai l　　akiyama-office@oda8020.or.jp
FAX　　０８６－２２４－８５６１　　（事務局担当　秋山）

※日歯生涯研修事業ICカードをご持参ください。

※新型コロナウイルスの感染状況によっては延期または中止となる場合もありますのであらかじめ

ご了承ください。

お知らせ

10 月

11 月

3日㈰ 10日㈰ 17日㈰ 24日㈰ 31日㈰
× × × × ×

3日（祝･水） 7日㈰ 14日㈰ 21日㈰ 23日（祝･火） 28日㈰
× × 10：00～16：00 × × ×

日曜・祝日の開館予定日 × 閉館予定

※行事等の都合により変更となる場合もあります。　※詳細については事務局にお問合せ下さい。
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「身元不明死体の捜査にご協力を！」
　令和３年８月25日　兵庫県たつの市御津町黒崎「ホテルシーショア・リゾート」付近の海岸にて変死

体が発見されました。
　鋭意身元確認捜査をおこなっておりますが，着衣，身体特徴等による照会では身元の判明には至って
おりません。
　つきましては，先生方で治療痕等にお心当りがありましたら連絡先までお知らせいただきたく，ご協
力，ご配慮を賜りますようお願い申し上げます。

※変死体の特徴
　　男性，身長約180cm，体型不詳（巨人化・白骨化無し），
　　年齢不詳（50歳～ 70歳ぐらい）
　　着衣：黒色Ｔシャツ，茶色ズボン（ユニクロ），ニューバランスのスニーカー（右足）

【連絡先】    兵庫県たつの警察署　刑事課　成瀬（ナルセ）警部補まで
　　　　				TEL		０７９１－６３－０１１０（内線３３９）
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　倉敷歯科医師会

第45回　歯の健康フェアのご案内

主　催　：　倉敷歯科医師会　岡山県歯科医師会
共　催　：　岡山県歯科衛生士会　岡山県歯科技工士会
　　　　　　倉敷市　倉敷市教育委員会　岡山県
日　時　：　令和３年11月14日㈰　９時30分～ 13時00分
場　所　：　くらしき健康福祉プラザ　（入場すべて無料，無料駐車場あり）
問合せ先：　倉敷歯科医師会　TEL 086-422-2122

講演会　　５F プラザホールもしくはオンライン視聴（10：00 ～ 12：00）
演　題　　「絵画を見る 大原美術館所蔵品を通じて心に健康を」
講　師　　柳沢 秀行 氏（公益財団法人大原美術館 学芸統括）

1991年 筑波大学芸術専門学群芸術学専攻卒業
岡山県立美術館学芸員

2002年 財団法人大原美術館 プログラムコーディネーター・学芸員
岡山大学教育学部非常勤講師

2005年 財団法人大原美術館 学芸課長
2008年 日本博物館協会棚橋賞受賞
主な活動としては，日本の近現代美術史研究。また美術（館）と社会の関係に
ついての調査，実践。 共著『日本美術館』（小学館 1997），『吉備の歴史と文化』

（早稲田大学地域文化研究所編 行人社 2006）， 『大原美術館で学ぶ美術入門』
（JTBキャンブックス 2006）

その他のイベント　　３F調理室・５Fホールほか（9：30 ～ 13：00）

・歯科相談　　　　　　　　　　　・『オーラルフレイルって何？』

・歯ならび相談　　　　　　　　　・『かぶせ物ができるまで』

・手洗い講座　　　　　　　　　　・健康くらしき21

・マタニティ歯科教室　　　　　　・くらしき３ベジプロジェクト

　新型コロナウイルス感染症予防として入場を制限させていただいた上での開催となりま

す。体温計測，健康チェックの実施，マスク着用，ソーシャルディスタンスへのご協力をよ

ろしくお願いします。今後の新型コロナウイルス拡大状況により，講演会のオンライン視聴

のみとさせていただく場合があります。参加，視聴方法など詳しくは倉敷歯科医師会HP

（https：//www.kuradent.jp）までお願いします。
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　赤磐歯科医師会

ブランチプロジェクト　幼児歯科教室（歯ッピーフェア）
　赤磐歯科医師会では，例年夏，赤磐保健センターにて市内在住の４，５，６歳児ならびに保護者を対象

に歯ッピーフェアを実施しています。内容は，歯科検診，歯並び矯正相談，歯磨き指導，フッ素塗布，

市栄養改善協議会の方々の協力で，虫歯になりにくいおやつの展示，虫歯予防の寸劇などです。さら

に，口腔衛生用品，リーフレットの配布を行っています。また，事後アンケートに協力してもらい，日

頃の口腔清掃の状況，食習慣，フェアの感想，今後の要望等を記入してもらいます。結果は，市の健康

増進課の担当の方が集計してくださり，反省会にて検診結果やアンケート結果を基に，虫歯罹患率の推

移や今後の対策を検討し，次年度の課題を相談します。

　20年以上にわたり継続してきたこのフェアですが，コロナ禍のため，昨年，今年はやむなく中止とし

ました。フェアに対する対象者の関心を継続させ，さらなる参加者の掘り起こしのため，市内すべての

幼稚園，保育園にこれまでのフェアの活動案内と，口腔衛生用品を配布しました。昨年は子供用フロ

ス，今年は歯ブラシを配布する予定です。これまで参加されていなかった保護者に活動内容を理解して

いただき，参加意欲を向上させることができればと期待しています。こうした活動は当歯科医師会単独

では限界があります。幸い，市健康増進課，衛生士会，愛育委員会，栄養改善協議会等の協力を得て成

り立っています。今後とも行政ならびに様々な機関と協力し，フェアの発展継続ならびに市民の健康増

進に役立てていこうと考えています。

（モニター　佐々木真一）

地区歯科医師会だより
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「開業と家族との生活」
都窪歯科医師会　谷村　博史

　今年４月に倉敷市二子にてWisteria dental 

officeを開業しました谷村博史と申します。地

元愛の強い私は，院名も倉敷市の市花である

「藤の花」にちなんで「ウィステリア」としま

した。『優しさ・歓迎・決して離れない』とい

う花言葉は，歯科治療を通して地域に貢献し

たいという私の気持ちにぴったり合っていて，

我ながら良い院名を付けたなと思っています。

滑舌が良いとはいえない私にとっては，初めての方に聞き取っていただくのが大変ではありますが…。

藤色を基調とした院内外のデザインもとても気に入っています。

　私にはもうすぐ３歳になる娘がいます。何でもよく食べ，オリンピックの体操選手の真似をして，で

んぐり返しや台の上で技？を披露するようなわんぱく娘です。今秋の七五三では女の子らしい着物姿が

見られるかなと思うと楽しみで仕方がありません。前職場は福山市で帰宅時間が遅かったので，寝顔し

か見られなかった日もありました。そのためか娘は妻にべったりでした。退職して開業準備を始めた３

月頃からは，娘と一緒に過ごす時間が増え，今ではすっかりパパッ子です。妻だとイヤイヤが酷くて

も，「パパがいいの！」とご指名してくれて素直になるほどです。いつまでパパ大好きでいてくれるか

を考えると少し寂しい気持ちにもなりますが，これからも娘との日々を大切に過ごしていきたいと思い

ます。

　開業してからは，自分の裁量通りに診療できる面白さを感じつつも，戸惑うことの連続でストレスや

経営者としてのプレッシャーを感じております。元々体力があまりないので夏バテ気味になることもあ

りました。そんな中での子育てはとても大変ですが，とにかく可愛い娘に癒やされています。また，歯

科や経営の知識・経験がない中で，事務仕事を頑張ってくれている妻に支えられています。当院では歯

科衛生士５人，受付１人と人員を多めに確保してスタートしましたが，皆さんよく働いてくれるので本

当にありがたいです。今後どんな困難が待ち受けているかは分かりませんが，より良い歯科医院を目指

し頑張っていきたいと思います。

次回は	山﨑由衛	先生（岡山市歯科医師会）をご紹介します。
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がんばってます！女性歯科医

こ ん
に ち は

「 終  活 」
御津歯科医師会　金礪　裕子

　大学を卒業して，39年経ち，その間産休で２年半休みましたが，今日まで仕事，家事，子育てをなん

とか続けてこられたことに感謝しています。ここ数年は，若い先生方や経験あるスタッフたちにまかせ

て，事務仕事をメインにしています。子供がまだ幼い頃に，リレー随筆の依頼があった覚えがあります

が，女性専用のコーナーができているということは，開業する女性歯科医が増えたということですね。

今の私は，他の先生のように「笑顔，がんばってます女性歯科医」とは言えませんが・・・。

　さて，現在築30年のマンションに住んでいますが，設備が古く，子供達も県外に出て，新しい住居や

老後の生活，いわゆる「終活」について考えるようになりました。住み慣れた土地に住居を建てること

もできますが，３年前の西日本豪雨の時，この辺りは床上70㎝以上の浸水があり，うちは車一台水没し

ました。それを考えると，老後は交通の便の良い駅や病院に近い場所でと，昨年末より物件を探すよう

になりました。最近ようやく見つかりました。ただ，２年近くも先のことですが，今から少しずつ準備

を始めています。それは不用品を捨てることです。いかにモノをためこみすぎた空間に住んでいること

かと嘆くばかりです。引っ越しを機に必然的に断捨離をすることになりました。

　「終活」というと，遺産の生前分与とか，エンディングノートをつけるとかに目が行きがちですが，

日々の暮らしの身近なところでの断捨離からはじまるのではないかと思います。断捨離は人生を変える

と話題になっていますが，２年後は65歳，世間では定年退職です。私は趣味の絵画教室や持病の腰痛の

為に体操教室に行ったり，旅行にと第二の人生を楽しもうと思っています。また，このコロナ禍が早く

収束することを切に願っています。
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令和３年度　岡山県委託事業
第２回	「在宅歯科医療等に従事する歯科衛生士研修会」のご案内

　平素より，本会事業に関しまして格別のご高配を賜り，厚く御礼申し上げます。

　昨年度に受講された方からご要望の多かったテーマで，今年度２回目の「在宅歯科医療等に従事する

歯科衛生士研修会」を開催いたします。講師には，歯科医師の角谷真一先生と歯科衛生士の中山良子先

生をお迎えして，在宅歯科医療の現状やノウハウについて講演していただきます。

　歯科衛生士に限らず，歯科と連携し在宅療養者を支えたいと考えている他職種の皆様も，この機会に

ぜひご参加いただいて現場や各場面でご活用くださいますようお願い申し上げます。

【目　　的】　在宅歯科医療や医科歯科医療連携へ対応するための知識の習得

【開催方法】　岡山県歯科衛生士会のホームページ上のWeb開催（YouTube配信）

【対 象 者】　関心のある方どなたでも受講可能です　【受講料】　無料

【申し込み】		不要　※日本歯科衛生士会生涯研修単位取得希望者は必要

【配信期間】　2021年11月１日㈪～ 2021年11月30日㈫

【講 師 １】　歯科医師　角谷真一先生　（岡山県歯科医師会公衆衛生部参事）

【講 演 １】　『はじめての訪問歯科診療』　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　『はじめての訪問歯科診療　病院編』　　　　　　　

　　　　　　『はじめての訪問歯科診療　在宅編』　　　　　　　　　　　　　【受講用】

【講 師 ２】　歯科衛生士　中山良子先生　（岡山市民病院リハビリテーション技術科）

【講 演 ２】　『口腔管理ことはじめ　①』　　　　　　

　　　　　　『口腔管理ことはじめ　②』　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　『口腔管理ことはじめ　③』　　各20分程度　　　　【アンケート用】　　　【申し込み用】

【そ の 他】　今後の事業に活用させていただきますので，受講後は，恐れ入りますが，アンケートに

　　　　　　ご回答いただき，締め切りの11月30日㈫までに送信をお願いいたします。

※日本歯科衛生士会生涯研修単位取得希望者は，Googleフォームからの申し込み10月15日㈮

締切りと，受講後アンケート11月30日㈫締切りをご回答いただき受講したこととみなします。

※日本歯科衛生士会会員以外で，単位申請等で必要な方には，「修了証」を発行いたします。

※本講演は，講師の先生のご厚意により，特別に講演資料をダウンロードする事ができます。

この機会に是非，受講くださいますよう，ご案内申し上げます。

【お問い合わせ先】　一般社団法人	岡山県歯科衛生士会
　　　　　　　　　　TEL・FAX　086-224-0039
　　　　　　　　　　Mail　momo.odha@gamma.ocn.ne.jp
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地域医療介護総合確保事業
令和３年度歯科技工士資質向上講習会

日　時：令和３年11月６日㈯　18：00 ～ 21：00（受付開始　17：30）
会　場：岡山国際交流センター　８階　イベントホール
主　催：一般社団法人　岡山県歯科技工士会
演　題：歯科技工所管理者及び設備構造基準　歯科技工士法トレーサビリティについて
講　師：清水　潤一	氏（日本歯科技工士会　生涯研修認定技工士）
受講料：無　料
定　員：150名（先着順）
申込先：岡山県歯科技工士会ホームページの「お問い合わせ」より

※「密」を避けるため事前に参加申込みをして，当日は各自，氏名・住所・勤務先等を
　記入した参加者名簿をご持参ください。

歯科技工士会

新入会員 紹介

　岡
おか

野
の

　敬
たかひろ

陽	 岡山市歯科医師会
	 岡野歯科・小児歯科クリニック
	 〒704︲8116	 岡山市東区西大寺中2－13－１
	 	 TEL（086）230－1458　　FAX（086）230－1459
	 	 生年月日　　昭和63年９月29日（33歳）

	 	 出身大学　　九州大学歯学部

経歴・職歴	 2013年３月　九州大学歯学部　卒業
 　　　４月　九州大学病院卒後臨床研修センターにて研修
 2014年４月　医療法人木村歯科勤務
 2021年４月　MAEDA DENTAL CLINIC 勤務
 　　　　　　きらり歯科クリニック　勤務
 　　　　　　あかり歯科クリニック　勤務
 　　　８月　岡野歯科・小児歯科クリニック　開業
 現在に至る
入 会 日 令和３年７月１日
趣　　味 家族旅行
抱　　負	 地域の皆様のデンタルIQ向上に貢献できるよう精一杯頑張らせていただきます。
 ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。
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故   橋本　　譲　先生

　享年92才（令和３年８月31日　ご逝去）

　倉敷市阿知２丁目12－８

謹んで哀悼の意を表し，ご冥福をお祈り申し上げます

８月末日現在　正会員数1,033名

◎新入会（詳細は新入会員紹介のページで）
　岡野　敬陽　正会員　岡山市　P10

◎診療所の名称変更
　洲脇　道弘　正会員　岡山市　P14
　［新］クレオ歯科・矯正歯科

◎郵便番号の訂正
　信長　義郎　正会員　岡山市　P18
　［新］〒701－0142

◎死亡
　橋本　　譲　正会員　倉敷市　P32

（Ｐ＝会員名簿のページ）

１．本　会

 　　⑴ 診療報酬割会費（社保，国保７月診療の窓口分を含む総診療費の　　 を控除）

　　⑵ 令和３年度本会会費第２期分 （35,000円）

２．全国歯科医師国保組合

　　⑴ 収入割，均等割保険料調定額

　　⑵ 収入割保険料（令和２年支払いの窓口分を含む総診療費の　　×　　）

３．日本歯科医師会

　　⑴ 年金保険料　（11月分）　　　　　　　　　　　　　　

　　⑵ 福祉共済保険料　（11月分）

2.8
1000

6.5
1000

1
12

10月の収納金
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２日 編集委員会（集稿）
３日 社会保険部研修会
４日 岡山県自立支援協議会
 　医療的ケア児支援部会
 厚生部共済事業部会
 学術部会（救急蘇生）
５日 岡山県警察本部長等と面会
 岡山県歯科技工士会と面会
 第６回理事会
７日 社会保険部検討委員会
 学院　中国地域歯科医師会連合会歯科衛生

　　士養成機関連絡協議会（書面会議）
10日 支払基金　支部運営協議会
11日 歯科医師によるワクチン接種に係る教育研

修と筋肉注射の実習１
12日 第７回理事会
 常務理事会
 編集委員会（初校）
18日 歯科医師によるワクチン接種に係る教育研

修と筋肉注射の実習２
 医療管理部正・副委員長会
 日歯　社会保険委員会

19日 県長寿社会課（岡山県国民健康保険運営協
議会）と打合せ

 第８回理事会
20日 編集委員会（二校）
23日 公衆衛生部正・副委員長会
25日 中国地方社会保険医療協議会岡山部会
 　（メール会議）
 日歯　理事会，保険適用検討委員会
 　　　（Web会議）
 編集委員会（終校）
 総務部調査事業部会委員会
26日 図画ポスターコンクール審査会
 岡山県国民健康保険運営協議会（書面会議）
 山陽新聞社と打合せ
 味覚糖と面会（咀嚼測定グミ）
 蜂谷工業と面会
 第９回理事会
28日 学院　推薦入試A日程
30日 第47回岡山県がん診療連携協議会
 　（Zoom会議）
 IT推進委員会（Zoom会議）

８月　会の動き

10月・11月　本会の予定

10月１日　岡山県地域包括ケアシステム学会理事
会（Zoom会議）

　　２日　社保　審査・検討小委員会
　　　　　社会保険部検討委員会
　　　　　令和３年度第１回審査委員・検討委員

連絡協議会
　　３日　第32回近畿・中国・四国口腔衛生学会

総会（Web会議）
　　４日　編集委員会（集稿）
　　５日　令和３年度岡山県在宅医療推進協議会

（Zoom会議）
　　　　　学院　第１回学院関係者評価委員会

　　７日　第45回中国地区口腔公衆衛生協議会
（書面会議）

　　　　　第13回理事会
　　８日　令和３年度社会保険指導者研修会
 （ライブ配信　YouTube）
　　12日　令和３年度岡山県食の安全・食育推進

協議会
　　14日　第14回理事会
　　　　　編集委員会（初校）
　　16日　本会　新入会員セミナー
　　20日　医療管理部正・副委員長会
　　21日　第15回理事会
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　　　　　編集委員会（二校）
　　23日　学院　推薦入試B
　　24日　第12回中国四国地方HIV陽性者の歯科

診療体制構築のための研究会議
　　26日　編集委員会（終校）
　　27日　学院　推薦入試B合否判定委員会
　　28日　令和３年度全国学校保健・安全研究大

会（Web会議）
　　　　　第71回全国学校歯科医協議会
 （Web会議）
　　　　　第16回理事会
　　30日　中国地域歯科医療管理学会
 第２回役員会（山口）
　　　　　日歯生涯研修セミナー打合せ
　　31日　日歯生涯研修セミナー
　　　　　中国地域歯科医療管理学会総会・学術

大会（山口）
11月４日　第17回理事会
　　　　　編集委員会（集稿）
　　９日　公益財団法人岡山県健康づくり財団設

立30周年記念式典・記念講演
　　11日　広島国税務局管内税務指導者協議会

（広島）
　　　　　第18回理事会
　　　　　編集委員会（初校）
　　17日　医療管理部正・副委員長会
　　18日　第19回理事会
　　　　　編集委員会（二校）
　　25日　第20回理事会
　　　　　編集委員会（終校）
　　27日　医療管理部　新入会員セミナー

10月１日　児　島　理事会
　　３日　勝　英　ブランチプロジェクト
　　５日　真　庭　理事会
　　７日　岡山市　三役会
　　　　　津　山　定例会
　　12日　新　見　理事会
　　13日　玉野市　理事会
　　15日　岡山市　理事会
　　　　　都　窪　理事会
　　　　　笠岡・小田　理事会
　　21日　勝　英　定例会
　　22日　倉　敷　定例理事会
　　　　　都　窪　定例会
　　26日　津　山　理事会　
　　29日　岡山市　理事会

11月４日　岡山市　三役会
　　　　　津　山　定例会

　　５日　児　島　理事会
　　７日　勝　英　ブランチプロジェクト
　　９日　新　見　理事会
　　　　　真　庭　第４回例会
　　10日　玉野市　理事会
　　12日　岡山市　理事会
　　13日　岡山市　学校歯科医部会講習会
　　14日　倉　敷　ブランチプロジェクト
 　　　「歯の健康フェア」
　　18日　倉　敷　令和３年度倉敷市内歯科医師

　　　会協議会
 　　　訪問歯科セミナー第３回
　　19日　都　窪　理事会
　　24日　津　山　理事会
　　25日　倉　敷　障がい者歯科診療コンサルテ

　　　ーション
　　26日　岡山市　理事会
　　　　　倉　敷　定例理事会

10月・11月　地区歯科医師会の予定
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　　「史上最強のプレーヤー」

皓明　　　大変困難な状況の中，東京オリンピック・パラリンピックが開催されましたね。皆さん

はどの選手が印象に残っていますか？僕は車いすテニス男子シングルス優勝の，国枝慎吾選手が最

も印象に残っています。テニス界最高峰の大会であるグランドスラムで，シングルス24回優勝，ダ

ブルス21回の優勝を誇り，日本テニス界の至宝，レジェンドなど，彼を形容する言葉はたくさんあ

ります。あのロジャー フェデラー選手にも「日本にはクニエダがいるじゃないか」と言わしめたほ

どです（日本人記者から「なぜ日本にはあなたのような選手が現れないのか？」と尋ねられた際の

答えです）。

　国枝選手は前回大会であるリオパラリンピックでシングルス３連覇を狙っていましたが，ベスト

８で敗退，世界ランキングも10位まで後退していました。そして迎えた東京パラリンピックでは，

日本選手団主将として臨み，大きなプレッシャーがかかる中での金メダル獲得です。座右の銘「俺

は最強だ！」を掲げる国枝選手の涙からは，想像を絶するプレッシャーが伺えました。

　「命より大切なものはない」と開催が揶揄されることもありましたが，彼らアスリートを見てい

ると，単なる娯楽としての面だけでなく，生きることを凝縮した何かに触れたような感動を覚える

ことがあります。そのように感じる方も多いのではないでしょうか。改めて，スポーツやアスリー

トの持つ影響力に魅せられた時間でした。

緑
川
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