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最近，地球温暖化の言葉が特に目に付く。このまま温暖化が進めば「21世紀末の平均気温は20世紀末

に比べ1.1～6.4度上昇する。地球環境の破綻を防ぐには平均気温の上昇を２～３度に抑える必要がある」

と国連の気候変動に関する政府間パネル（IPCC）は世界に警告している。温暖化の原因はCO2等の温室

効果ガス濃度の増加とされている。異常気象，氷山の崩壊，森林火災，海面上昇等々がその影響の現れ

とも言われている。

温室効果ガスの排出削減対策については国連機関で協議進行中であるが，1997年気候変動枠組み条約

第３回締約会議（COP３）で決定された京都議定書が本年よりスタートした。これによると，先進国の

温室効果ガスの排出量を2008年より12年まで５年間に1990年比で５％以上，我国では６％削減すること

が義務付けられている。2013年以降の削減目標については今年７月の北海道洞爺湖サミットの場に移さ

れている。IPCCの指摘する2050年までのCO2排出量半減や低炭素社会の構築等々地球の未来が議長国日

本のリーダシップにかかっている。

当玉島支部は1981年会館を所有したがその会館も老朽化し2005年解体。2007年２月，会員の御理解に

より新会館を竣工することが出来た。今後ともこの会館を拠点として口腔の健康保持・増進等市民サー

ビスの活動を再び継続することが出来ると安堵しているところである。

しかしながら，この４月の診療報酬改定では0.42％の微増であり，会員負担（会費等）増は望まれな

い厳しい財政の下，39名の会員でこの会館を維持運営するにはローコストで最大限の効果をあげる手法

が必須となる。そこで個人の意識改革が必要であり，極力無駄をなくすべくほんの一例であるが不必要

な電源コンセントや部屋の照明スイッチをこまめにON・OFFしたり，エアコンの温度調節等の節電，

節水等省エネに取り組んでいる。その効果は微々であるが上がっており，旧会館に比べ約30％の会館運

営費が削減可能となった。今思えばさらに高断熱，高気密のエコ会館をと悔やまれるが予算の関係で仕

方ないことである。CO2の増加率は産業部門に比べ家庭部門が増加し全体の１/５を占めていると言わ

れている。従ってこのような些細な事であるが，出来ることから各医院でも行動を起こし実践すること

が温室効果ガスの削減に繋がり，温暖化防止の一助となればと愚考している。

今，南太平洋に浮かぶツバル島では海面上昇により国土が侵食され水没しようとしている。島民には

何の責任もない。温暖化防止に今少し人類は目を向けてほしい。あの月探査機「かぐや」から地球の映

像が映し出されたが，ブルーのあの美しい地球が未来永劫何時までも続き，四季の移り変わりが楽しめ

る国を願っている昨今である。

地　球　温　暖　化

岡山県歯科医師会　玉島支部

支部長 田　村　淳　一
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第151回譖岡山県歯科医師会定時代議員会開催予告

下記のとおり第151回岡山県歯科医師会定時代議員会を開催いたします。

記

１．日　時　　平成20年３月30日（日） 午前10時

２．場　所　　岡山県歯科医師会館　５階大ホール

岡山市石関町１－５

第120回譖岡山県歯科医師会定時総会開催公告

本会第120回定時総会を３月30日（日）開催の第151回岡山県歯科医師会定時代議員会が

終了後，下記により開催致しますのでご通知いたします。

記

日　　　時　　平成20年３月30日（日） 午後２時

ただし，当日開催の定時代議員会が終了次第開催いたしますので，

ご了承をお願いいたします。

場　　　所　　岡山県歯科医師会館　５階大ホール

岡山市石関町１－５

会議の目的　　定款第41条第２項に規定されている報告

（平成20年度予算・定款一部改正（案）他）

＜公 告・予 告＞
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理事会 

民主的に行なおうとすればする程，金と時間と労

力を要する。どこかで線引きをし，民主性を担保し

ながら効率性も求めなければ組織は機能しない。ど

こで線引きするかが，執行部の判断になるであろう

し，執行部の姿勢となるのではないでしょうか。民

主主義の最も大切な点は51人が賛成すれば，49人は

我慢しなければならないことと私は考えています。

様々な視点から民主主義が論じられていますが，51

人が賛成すれば，49人は我慢しなければならない。

この事を幼少期からしっかりと教育する必要がある

ように感じています。この国では，この事が疎かに

なっている様に感じています。その弊害がいろんな

問題を惹起させているように思えてなりませんが。

１．会長挨拶

明けましておめでとうございます。本年もよろ

しくお願いいたします。

正月に箱根駅伝を見ていて思ったのですが，傑

出したエースや大砲だけでは勝てなくて，やはり

10人の粒が揃っているところが強い気がします。

その10人を支える多くの関係者の理解が無けれ

ば，良い結果を生むのは難しいと感じました。

我々も会員の先生方の支援のもと，16人の知恵と

力を振り絞って１年間頑張りましょう。よろしく

お願いします。

２．報　　告

〔各部委員会〕

盧　広報部編集委員会　12月20日貅，１月７日豺

盪　医療管理部正・副委員長会　12月21日貊

〔本会関連の会議・研修会等〕

盧　第３回岡山県保健医療計画策定協議会

12月21日貊

盪　本会・関連団体役員合同懇談会　12月22日貍

蘯　県委託事業関連委員会

12月26日貂，１月８日貂

盻　事務局休業　12月29日貍～１月３日貅

眈　津山歯科医師会新年互礼会　１月５日貍

眇　健康おかやま21推進会議　１月10日貅

眄　日学歯　三役会　１月10日貅

眩　平成19年度「岡山県地域・職域保健連携推進

協議会（第２回）」 １月10日貅

眤　県施設指導課と打合せ １月10日貅

〔その他〕

盧　検死　12月19日貉

盪　OA配線工事。１/15～　２週間位

蘯　HPアドレス変更（別紙配布）会報原稿に

平成19年度第31回

平成20年１月10日貅

18：30～20：23

会　長 酒井　昭則
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〔学院報告〕

盧　50周年式典の写真を配布。

願書受付中　現在１通。

〔国保報告〕

盧　後期高齢者100名程度に文書を明日送付。支

部長等にも現状通知。

３．行事予定

本会行事　　　73件

学院行事　　　10件

国保組合行事　１件

４．協　　議

〔各種依頼事項〕

盧　静岡県立大学短期大学部より「地震災害時に

おける歯科保健医療対応準備」に関する調査

への協力依頼について

西田常務

盪　日本プライマリ・ケア学会第15回岡山県支部

会開催準備会の開催と出席依頼について

藤澤理事　

日時　１月16日貉　19：30～21：00

場所　岡山衛生会館

蘯　平成19年度第２回中国地区歯科医師会会長・

日歯代議員合同協議会の開催と出席依頼につ

いて

酒井会長，小林日歯代議員，大嶋専務理事

日時　１月20日豸　12：00～14：00

場所　ホテルグランヴィア岡山

盻　岡山大学大学院法務研究科シンポジウム開催

と参加依頼について

藤井副会長　

日時　１月27日豸　13：00～17：30

場所　岡山大学50周年記念館　大ホール

眈　平成20年（2008年）「平沼赳夫を囲む県南新春

懇談会」の開催と臨席依頼について

連盟対応

日時　１月27日豸　16：00

場所　岡山プラザホテル

眇　公益法人制度改革説明会の開催と出席依頼に

ついて

事務局対応

日時　１月31日貅　14：00～16：20

場所　岡山市民会館

眄　第８回えせ同和行為撃退法学習会の開催と参

加依頼について

事務局対応

日時　２月４日豺　13：30～16：00

場所　岡山県総合福祉会館　大ホール

眩　日本学校歯科医会より平成19年度加盟団体長

会の開催と出席依頼について

平岩理事　

日時　２月６日貉　13：00～16：00（予定）

場所　新歯科医師会館　大会議室

眤　日本学校歯科医会「学校歯科医研修事業」基

礎研修会平成19年度モデル事業説明会の開催

と出席依頼について

平岩理事，恵谷委員長　

日時　２月７日貅　10：00～16：30

場所　新歯科医師会館　大会議室

眞　保険医療関係機関連絡会議の開催と出席依頼

について

西岡理事　

日時　２月７日貅　14：00

場所　岡山県国保会館　大会議室

眥　平成19年度中国地区歯科医師会連合会第２回

社会保険担当者連絡協議会の開催と出席依頼

について

伊丹常務，小林理事，西岡理事　出席

日時　２月23日貍　16：00

場所　広島県歯科医師会館

眦 「食育フォーラム in おかやま」の開催と参加

依頼について

（ポスターを掲示）

理事会
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日時　３月24日豺　13：00～15：30

場所　サンピーチOKAYAMA

５．閉　会（黒住副会長）

今日の視点（藤井龍平）

年頭の理事会である。想うに，酒井執行部丸が

船出して，早いもので１年９ヶ月が過ぎ去った。

昨年は理事諸侯にとっては、石井選挙・県歯創立

100周年・学院創立50周年と立て続けの準備に追

われ，加えて通常の事業もこなすという激動の１

年であった。頭の下がる思いであるが，一方で大

きな「結束力」を得たような気がしている。

この平成20年が執行部にとって仕上げの１年間

とすべく「会員の目線で，会員益を求めて」勇往

邁進してゆく所存であります。会員諸兄のご指導

ご教示を宜しくお願い申し上げます。

１．会長挨拶

今年度も後２ヶ月になりました。最後の年度を

迎えますので，各部の委員会等で戦略を充分に練

り，対応してください。贅肉の付いているところは

落とし，しっかり悩み，考えて下さい。何の意識も

無く流すような事の無いように，お願いします。

また，頓挫している事業もあるように感じてい

ます。なおざりにならないよう，最後の年をよく

考えて，お願いします。

２．報　　告

〔各部委員会〕

盧　常務理事会　１月10日貅

盪　歯科技工士試験委員会　１月11日貊

蘯　社会保険部検討委員会　１月12日貍

盻　社保研修会　１月15日貂

平成19年度第32回

平成20年１月17日貅

18：30～20：13

眈　渉外部委員会　１月15日貂

眇　広報部編集委員会　１月15日貂

眄　調査事業部会小委員会　１月16日貉

眩　冊子作成委員会　１月16日貉

〔本会関連の研修会・会議等〕

盧　第３回医療費適正化推進協議会　１月11日貊

盪　石井まさひろ新年祝賀会　１月12日貍

蘯　新見支部新年互礼会　１月12日貍

盻　岡山県歯科衛生士会新年会　１月12日貍

眈　介護予防講演会（口腔機能向上）１月16日貉

眇　日学歯　会長表彰審査委員会　１月16日貉

眄　日学歯　理事会　１月16日貉

眩　日本プライマリ・ケア学会第15回岡山県支部

会開催準備会　１月16日貉

眤　個別指導　１月17日貅

〔学院報告〕

盧　臨時三役会議　１月15日貂

〔国保報告〕

盧　後期高齢者の発送文書について

〔その他〕

盧　アンケート集計結果，助手日程，医療広告に

ついて

盪　新生涯研修事業のクイックマニュアル

３．行事予定

本会行事　　　71件

学院行事　　　10件

国保組合行事　１件

４．協　　議

〔各種依頼事項〕

盧　第105回都道府県会長会議の開催と出席依頼

について

酒井会長　出席

日時　２月29日貊　14：00

場所　新歯科医師会館　大会議室

〔検討事項〕

盧　第135回学術集談会プログラム（案）について

理事会
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盪　日本プライマリ・ケア学会第15回岡山県支部

会の参加について

日時　３月15日貍　14：00～17：00

場所　岡山衛生会館　中ホール

蘯　本会会館使用申込について

いずれも承認

①　日時　１月19日貍　９：00～22：00

主催　岡山市歯科医師会

②　日時　１月19日貍　19：00

主催　大阪歯科大学同窓会（市）

③　日時　３月23日豸　

主催　愛知学院大学岡山県同窓会

盻　岡山県保健医療計画（追加・増補版）（素案）

に対する意見について（照会）

平岩理事　対応

回答期限　２月14日貅

５．閉　会（鈴木常務理事）

今日の視点（藤澤伸彦）

100周年記念品の発送が整いました。同梱の歯

科保健ＤＶＤは，単体で会員外にも行政経由で小

学校・母子施設・介護施設・保健所その他関連行

政機関へも3000枚以上配布予定。広い年齢層を対

象にしていますし県内の多岐の場所で視聴いただ

き，県民の皆様の歯科保健普及啓発への一助にな

りましたら幸甚。

１．会長挨拶

寒さが厳しくなってますが，健康には充分に御

留意下さい。月曜日ＮＨＫに平岩理事が食育の会

議に出席している姿が映っていました。ご苦労さ

平成19年度第33回

平成20年１月24日貅

18：30～20：16

までした。また，同じ番組で，津山の豊福先生が

Ｍ（棟方志功）＆Ｙ（柳井道弘）記念館を立ち上

げられた様子が放映されていました。多くの先生

方が様々な立場で活躍をしておられます。うれし

い限りです。機会があれば広報で取材されてはど

うでしょうか。

２．報　　告

〔各部委員会〕

盧　広報部編集委員会　１月22日貂

盪　医療管理部正・副委員長会　１月23日貉

〔本会関連の研修会・会議等〕

盧　岡山県医師会設立60周年記念式典

１月19日貍

盪　笠岡支部総会　１月19日貍

蘯　赤磐支部新年会　１月19日貍

盻　玉野支部新年会　１月19日貍

眈　５支部「平成19年度訪問歯科セミナー」講師

懇談会　１月19日貍

眇　平成19年度第２回中国地区歯科医師会会長・

日歯代議員合同協議会　１月20日豸

眄　第５回地域リハビリテーション推進事業岡山

県支援センター講演　１月20日豸

眩　平成19年度第２回岡山県食の安全・食育推進

協議会　１月21日豺

眤　公正採用参考人権啓発経営者研修会

１月23日貉

眞　共同指導　１月24日貅

眥　ＲＳＫと面会　１月24日貅

〔学院報告〕

盧　記念誌編纂委員会　１月18日貊

盪　職員会議　１月22日貂

３．行事予定

本会行事　　　70件

学院行事　　　８件

国保組合行事　１件

４．協　　議

理事会
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〔各種依頼事項〕

盧　第26回北方領土返還要求岡山県民大会の開催

と参加依頼について

事務局対応

日時　２月７日貅　10：00～12：30

（受付は９：30～）

場所　岡山県天神山文化プラザ ホール

盪　第４回岡山県保健医療計画策定協議会の開催

と出席依頼について

平岩理事　出席

日時　２月21日貅　13：30～15：30

場所　三光荘　

蘯　井原支部より平成19年度総会の開催と出席依

頼について

承　　認

日時　３月８日貍　18：00

場所 『於亀』

案内　酒井会長，伊丹常務

西田常務，西岡理事

盻　岡山市歯科医師会より定時総会の開催と臨席

依頼について

酒井会長　出席

日時　３月19日貉　20：00

場所　岡山県歯科医師会館　大ホール

眈　岡山大学歯学部第23期生謝恩会の開催と出席

依頼について

酒井会長　出席

日時　３月25日貂　19：00

（受付は18：30～）

場所　ホテルグランヴィア岡山

眇　玉島地区老人クラブ連合会より研修会への講

師派遣依頼について

藤澤理事　出席

日時　３月27日貅　13：00～15：30

（講演は１時間程度）

場所　倉敷市玉島支所　大会議室

対象　女性グループ会員　120名

眄　日本法歯科医学会第２回学術大会の開催と参

加依頼について

警察歯科医会で対応を検討

日時　５月24日貍　９：30～17：00

場所　新歯科医師会館

〔検討事項〕

盧　鹿児島県歯科医師会創立100周年記念式典，

記念講演祝賀会の開催予告について

予　定

日時　11月２日豸　記念式典　10：00

記念講演　11：00

祝 賀 会　13：00

場所　城山観光ホテル

盪　本会会館使用申込みについて

いずれも承認

漓　日時　２月16日貍　19：30～22：00

主催　ＵＰｔｏｄａｔｅ研究会

滷　日時　５月24日貍　９：00～22：00

主催　岡山市歯科医師会

５．閉　会（伊丹常務理事）

今日の視点（東原慶和）

私の部署である記念誌・ＤＶＤ「百年の礎」の

発送を終え，やっと岡山県歯科医師会創立100周

年記念事業が終わりました。時期的なせいもある

のでしょうが，理事会の内容も今日は随分スリム

に感じられ，終わる時間も早かった。去年に比べ

て，明らかに進行もスムーズであるように感じら

れる。先日ある先生が「全員で大きな事業をやり

遂げたことによって，お互いの信頼関係が強まっ

た結果なのだろう」と言われてました。あと一年，

新たな目標を持ちながら，３年間の結果も残さな

ければなりません。もう一度気を引き締め頑張り

ますので，ご協力の程宜しくお願い致します。

理事会



「支部・本会連絡協議会」開催報告

平成19年２月２日貍19時より県歯会館５階大ホールにて支部・本会連絡協議会が開催されました。

【酒井会長挨拶】
いつも支部長の先生方には，ご配慮頂き感謝申し上げます。

救急，産科，小児科等，医科の手薄さが社会問題になっていますが，医療費が年々アップする要因は

３点と言われています。一番に高齢化，そして医療技術，機器の高度化，最後に現在の診療報酬体系，

いわば出来高払い制度にあると言われています。

高齢化，医療技術の高度化は如何ともしがたい。唯一，国策としてコントロール出来るのは，出来高

払い制度の包括化への移行にある訳です。

そう言う中，本体部分 0.42% のアップ。大久保会長の手腕を評価すべきと思いますが，ここ数十年

の日歯の無策が手かせ足かせになっているように感じています。また，診療報酬が「下がったから上げ

ろ」と言う論理は違うと思います。逆を言えば「上がったから下げる」と言う事にもなりかねません。

歯科医療の必要性について，国民的合意を得る努力を重ねるしかないのではないでしょうか。後期高齢

者医療制度，レセプトのオンライン化等，難問が山積していますが，会員の先生方のご協力を頂きなが

ら，前を向いて歩を進める所存でおりますので，更なるご理解をお願い申し上げます。

【各部報告】
社会保険部

１．個別指導の進捗状況について説明

２．平成18年度基金年報より

支部別診療報酬等諸率（医療保険分・老人保健分）について及び支部別審査状況について説明

医療管理部

１．医療機能情報提供制度に基づく情報公開について

岡山県ホームページにおいて，平成20年３月下旬より情報公開開始予定。

２．医療機関の広告について

医療広告はルールを守って，適切な内容で行うようご留意を！

『医療広告作成ガイドブック（仮称）』を作成，配布の予定。

３．“桃太郎プラン”講演会について

“桃太郎プラン2008”講演会は２月24日豸に開催予定。

歯科医院スタッフレベルアップ講演会を企画し，４月27日豸に開催予定。

講師には倉治ななえ先生を招請。

４．平成20年度歯科助手講習会について

詳細は会報4月号附録により告知予定。

５．平成20年度医療安全管理研修会について

第１回研修会　６～７月に４会場（岡山，倉敷，津山，笠岡）で開催予定。

第２回研修会　11月に日本歯科医療管理学会中国支部学術大会（岡山）と併催予定。
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学術部　

１）20・21年度日歯生涯研修事業の４月１日からの実施にあたって

・20支部へ関係資料配布（主催者情報：ＩＤとパスワード等）

・実施要領の支部会員への周知方お願い

（日歯雑誌20年１月号と会員用クイックマニュアルの保管と活用）

・研修会受講用ＩＣカードは3月中に日歯より全会員へ配布予定。

・ＩＴ機器を使用できない会員への対応について

２）第135回学術集談会

３月15日貍　19：00～21：00 県歯会館５階大ホール

「ブラキシズムそのとらえ方と対応」押見　一 先生（東京都開業）

３）平成20年度日歯生涯研修セミナー

日　時　６月22日豸　10：00～16：00

場　所　島根県歯科医師会館　

テーマ 「いつまでもおいしく食べていただくためにＰart蠡－総義歯－」

４）平成20年度岡山県歯科医師会生涯研修セミナー

６月29日豸　県歯会館５階大ホール 演題未定

５）倉敷支部救急蘇生講習会

６月の健康フェアーで開催予定

公衆衛生部

１．歯ッピーエンジェル事業（325運動）

『健康おかやま21』の新たな目標値として設定された３歳児でむし歯をもっている子供を25％以

下にする運動（325運動）に関連した事業として，倉敷・玉島支部の先生のご協力のもと倉敷市内

幼稚園７箇所の母子クラブで講演・健康相談・指導を実施中です。

２．メタボリックシンドローム対策支援事業として

来年度よりメタボリックの特定健診・保健指導が実施されます。それに関連して平成20年２月17

日　13：00から16：00 長崎大学口腔保健学教授　齋藤俊行先生をお招きし，『メタボリックシン

ドロームと歯科保健』と題した演題でご講演を頂きます。

その他の主な事業　についてですが

１．『岡山県における 歯･口の健康診断の手引き（改定版）』について

支部・市町村の実情により移行時期が異なると思いますが市町村教育委員会と協議の上，円滑な

移行にご協力賜りますようお願いいたします。なお，２月20日に養護教諭を対象に学校健診の変更

点について説明を行う予定です。

２．平成19年度・ブランチプロジェクト報告書締め切りは，２月末日となっておりますので宜しくお願

いいたします。また，平成19年度・ブランチプロジェクト発表会および平成20年度・ブランチプロ

ジェクト説明会を４月に予定しております。準備の程よろしくお願いいたします。

３．その他として

平成20年度・厚生労働省の補助事業について
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総務部

・会館運営事業部会

本年１月末に会館内の第１.２.３.５.６会議室，図書室及び大ホールにＬＡＮケーブルの引込工事を

行ないました。これによりインターネット接続が非常に便利になったと思います。是非ご利用下さい。

・調査事業部会

会員のしおり（改訂版）が発刊されて，すでに18年が経過しております。現状を踏まえた上で，追

加項目を加えた新たな“会員のしおり”を作製中です。県歯組織の全体像を簡便に掌握していただけ

ると同時に，詳細な手続き等が速やかに行なえるように工夫しております。

厚生部

共済事業部会

１，平成19年12月31日現在における収支現況について

収入31,782,232円，支出13,489,306円で収支残高は18,292,926円である。入院共済金は毎月締めで

７回支払い，36名に対して11,090,000円，前年同期に比して3,660,000円増である。

２，本年４月１日より施行細則の一部変更を行います

平成18年度の入院共済金，予算1700万円に対し決算約3200万円と大幅な赤字となった為，本年４

月１日より下記の通り入院共済金の変更を行う。75歳未満の会員，入院日額15,000円を13,000円に，

75歳以上80歳未満8,000円を6,000円に，80歳以上8,000円を5,000円とする。

会費の納入は毎年５月を毎年６月と11月の２回に分けて納入に変更する。

文化事業部会

現在までに５つの事業を行い総勢916名の参加があった。本年度もう２つの事業を予定している。

広報部

次年度は，ブランチプロジェクトに関するマスコミ告知を中心に，対外広報の強化を目指し準備を

行なっています。また，従来通り「岡歯会報」の充実も忘れてはいません。その第1弾として，11月

号会報で募集させていただきました県歯キャラクターに，多くの作品を頂き，優秀作品も決定いたし

ました。次年度の県歯事業のマスコットとして，先生方のお手元に配布される資料等に活用させてい

ただきます。ありがとうございました。

【支部報告】
吉備支部より，協同組合の解体について説明。

その後の協議では，日本歯科医師会選挙人の選出方法については，各支部長ひとりひとりの意見を聞

くことによって，より広い意見を聞こうとする本会の姿勢が，伺われました。

質疑応答では「本会と連盟に対しての要望」に対し，兼務役員の是非について，原連盟会長はじめ３

役の方が応答されました。

「２時間半にわたり，白熱したお話ができました」との藤井副会長の締めのお言葉で閉会となりまし

た。
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百周年記念誌・沿革誌（史）委員会から 

お詫びと訂正  

　先般送付致しました岡山県歯科医師会創立百周年記念の記念誌に，下記の誤りがありました。 

関係者各位には深くお詫び申し上げると共に，訂正をお願い致します。 

９頁　上段中央の写真 

10頁　上段４行目　　　 縫殿  →  縫殿 
（誤） （正） 

12頁　下段４行目　　　 暗闇  →  暗闘 
（誤） 

68頁　中段17行目　　　 エンジン  →  レジン 
（正） 

26頁　下段３行目　　　 縫殿  →  縫殿 
（誤） （正） 

72頁　上段31行目　　　 渡辺  →  河邊 
（誤） （正） 

（誤） 

廣瀬縫殿 廣瀬縫殿 

お手数ですが点線で切取りの上， 
９頁中央の写真の上に貼付願います。 

（正） 

（誤） （正） 

ぬいどの ぬいでん ・・ 

ぬいどの ぬいでん ・・ 

→ 
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平成20年

１月 16日貉 蜷国民医療費に占める歯科医療費の割合 適正数値の回答困難

前原議員（民主）の質問注意書に厚労省

18日貊 蜷 歯科医師らの自宅捜索

所得税法違反容疑で

21日豺 蜷歯科医院倒産前年より2件増え11件 負債額は19億6300万円

22日貂 蜷諸外国と喫煙率比較 男性は日本トップ

Monthly  Dental  News  Review (2)Monthly  Dental  News  Review (2)

Monthly  Dental  News  Review

(43)(43)(43)Monthly  Dental  News  ReviewMonthly  Dental  News  ReviewMonthly  Dental  News  Review

‥
‥
〈
略
〉
‥
‥

‥
‥
〈
略
〉
‥
‥

さいたま地検と
関東信越国税局

2007年
1～12月
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マンスリー・デンタル・ニュース・レビュー

１月 23日貉 蜷平成19年9月診療分

歯科金額で4.2％の減少

25日貊 蜷平成19年10月診療分

件数・金額とも歯科は増加

31日貅 蜷診療報酬改定診療所の引き下げ見送り

歯科は“廃止なし”
の方向で調整

２月１日貊 蜷歯科医師，衛生士に役割

厚労省がパブコメで回答

蜷デジタル加算廃止で会見 竹嶋日医会長代行

‥
‥
〈
略
〉
‥
‥

デジタル
処理加算

特定健診
保健指導
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マンスリー・デンタル・ニュース・レビュー

２月４日豺 蜷歯科の初・再診料

引き上げを明記 歯科疾患管理料を新たに設置

５日貂 蜷海外技工物「法制面も含め早急に検討」

舛添厚労省 櫻井議員の質問に回答

平成 2 0年度
診療報酬改定

‥
‥
〈
略
〉
‥
‥

‥
‥
〈
略
〉
‥
‥

事務局職員の勤務時間が
午前10時～午後６時

に変更になりました。
但し，当面は午前９時から電話対応を致しますが，時間帯によっては担当職員がいない場合が

ございますのでご了承下さい。

事務局よりお知らせ

トヨタ販売連合健康保険組合健康診断について

現在実施しております標記健康診断（平成19年度分）は平成20年３月31日豺で終了となります ! !

下記につきご注意ください。

盧　３月分の請求につきましては平成20年４月５日貍必着で事務局宛ご送付下さい。

（平成20年４月７日豺以降到着分に関しましては協力費の支払いにお時間を頂く場合が

ございますのでご了承下さい。）

盪　実施期間中の請求・提出漏れがございます場合は早急にご送付下さい。
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１．報　　告

１）12月新入会員　　１名

２）支払基金幹事会　 12月17日豺　酒井会長

平成19年10月診療分

・前年同月対比　　支払額：102.8% 件数：100.8%

・前 月 対 比　　支払額：109.7% 件数：105.2%

平成19年８月診療分レセプト１件当りの平均点数

・本人　　岡山県　1,283.2点　　全国平均　1,301.5点

・家族　　岡山県　1,000.0点　　全国平均　1,063.1点

３）社保研修会 12月18日貂

４）個別指導　　 12月20日貅　４医療機関　薬業会館

５）岡山地方社会保険医療協議会　 12月25日貂　伊丹常務理事

新規指定医療機関　２医療機関

６）第３回医療費適正化推進協議会　 １月11日貊　小林理事

７）社保相談窓口報告

２．行　事　予　定

１）社保研修会　　　　 １月15日貂

２）個別指導　　 １月17日貅　15：00 薬業会館

３）厚生労働省「共同指導」 １月24日貅　９：00 衛生会館

４）新入会員社保研修会　　 １月26日貍　18：00

５）第22回検討委員会　 ２月２日貍　15：00

６）平成19年度中国地区歯科医師会連合会第２回社会保険担当者連絡協議会

２月23日貍　広島県歯科医師会館

２月23日審査委員・検討委員連絡協議会は延期 ５月初旬の開催予定

３．協　　議

１）「保険請求のヒント」の校正

点数アップ編，小児・学童編

２）支払基金12月審査について

３）国保12月審査について

４）「診療報酬改定　支部講習会」について

今回の改定講習会は各支部において行います。

また，レセプト及び各種情報提供文書の変更がありますのでご注意下さい。

第21回　社会保険部検討委員会報告
平成20年１月12日貍　15：00～18：30



メタボリックシンドローム関連歯科保健対策委員会 開催される

平成20年度より実施されるメタボリックシンドロームの特定健診・特定保健に向け他職種との連携を

密にし，歯科としての取り組み方や啓発について総合的に検討する委員会が発足し平成20年１月29日に

第一回目の委員会が開催されました。

当日は，啓発用リーフレット・啓発用ＤＶＤ・講演会・啓発方法等，歯科として取り組むべき内容に

ついて活発な意見交換がされました。
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メタボリックシンドローム関連歯科保健対策委員会委員名簿

団　　　体　　　名 氏　　　名 役　　　職

岡 山 県 医 師 会 道　明　道　弘 理　　　　　　　事

岡 山 県 看 護 協 会 中　西　綾　子 専 務 理 事

岡 山 県 栄 養 士 会 坂　本　八千代 副　　　会　　　長

岡山大学大学院医歯薬学総合研究科 曽　我　賢　彦 准　　　教　　　授

岡 山 県 歯 科 衛 生 士 会 梶　尾　ひとみ 常 任 理 事

岡山県保健福祉部健康対策課 鳩　本　清　美 参　　　　　　　事

岡 山 県 歯 科 医 師 会 酒　井　昭　則 会　　　　　　　長

〃 黒　住　正　三 副　　　会　　　長

〃 平　岩　　　弘 理　　　　　　　事

〃 藤　澤　伸　彦 理　　　　　　　事

〃 恵　谷　潤　三 公衆衛生部委員長

〃 大　森　　　潤 公衆衛生部委員長

〃 蔵　内　　　眞 公衆衛生部委員長

〃 寺　地　恭　一 公衆衛生部副委員長
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介護職種の方への口腔ケア勉強会実施報告

会報１月号に記載されました岡山地域リハビリテーション広域支援センター主催，備前県民局・岡山

市共催，県歯・岡山市歯科医師会・県歯科衛生士会の協力により実施された３箇所の介護職種対象の勉

強会のうち，下記２箇所の講演を担当しましたので報告いたします。

☆岡山市灘崎地区　日時：平成19年12月１日貍　

会場：ウェルポート灘崎（灘崎総合福祉センター） かしの木ホール

参加者数約30名の介護・医療・福祉職種の方々で，岡山市内・倉敷市内で半々

遠くは丸亀市から参加されていました。

☆岡山市足守地区　日時：平成20年１月26日貍　14：00～16：30

会場：足守公民館　第１・第２会議室

参加者数約30名の介護・医療・福祉の方々（約半数は看護師さんでした）

両会場とも，『健康は健口から』お口は全身の健康への入り口とし，口腔ケアについての講演を１時

間，のち衛生士５名による実技指導１時間半で実施しました。さすがに介護福祉の現場で日々従事され

ている方々ですので，講義も実技も熱心に参加いただけました。講演では，100周年歯科保健ＤＶＤの

画像から口腔内常在菌・誤嚥性肺炎はもとより，後期高齢者施策での地域クリティカルパスへの課題な

ども少々入れ，最後はかかりつけ歯科での定期健診励行と一層の他職種連携での健康維持にお役立て下

さいと結びました。

【備前市吉永町地域包括支援センターでの老人クラブへの健康講話】

備前市吉永町地域包括支援センターからの依頼にて，エリア老人クラブの皆様への健康講話を行いま

した。当日は100名の参加者にて吉永公民館で開催，対象が一般の皆様ですので分かりやすいようにマ

ンガ版介護予防に100周年ＤＶＤも使用し『お口からはじまる介護予防』として実施，１時間の講話で

したが熱心に聞き入っていただけました。かかりつけ歯科での定期健診の必要性をご提示し結んでいま

す。

今年度は県内10箇所以上でこのような老人クラブや介護職種の方々へのセミナーを行いました。来年

度も継続して予定されています。一層の他職種連携強化や一般啓発にて県民の皆様の健康増進に寄与で

きましたら幸甚です。

（理事　藤澤伸彦）
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ファミリースキー・スノーボードツアー

平成20年２月3日豸，恒例のスキー，ボ

ードツアー（大山）に行ってまいりまし

た。まだ薄暗い，霙混じりの雨が降る中，

早朝６時30分に参加者32名は県歯会館前

に集合開始。予定より早くバスに乗り込

み,７時前には大山に向け出発しました。

バスの中では，まず最初に大嶋専務理事

よりご挨拶を頂き，その後，早々と雪景

色になった高速道路を眺めながら，くつ

ろいだ雰囲気の中，スキーツアーが始ま

りました。途中高梁S.Aで休憩，その後ビンゴゲーム（今年はうどんとラーメンが大好評）を行いなが

ら，一路大山へと向かいました。

昨年と違い，今年は総社から積雪があり，高梁ではこの先どうなるかと気を揉んでいましたが，意外

にもスキー場までチェーンを巻く事も無く，予定通り定刻の９時30分に大山に到着する事が出来まし

た。

大山では，朝方小雪が舞う程度でしたが，昼頃から視界が悪くなり，午後には雪が激しくなってしま

いました。過酷な状況ながら，まさに雪山らしい天候の中，大山の自然を十分満喫する事が出来ました。

ただ晴れた時には見える，弓ヶ浜から日本海を望む絶景を観賞出来なかったのは残念でした。今年も滑

るには十分な積雪があり存分に白銀の世界を楽しめたと思います。

帰りは，雪の降りしきる午後４時にバスに集合，あっという間に白くなる駐車場を後に大山を出発。

夕暮れの迫る米子自動車道に乗り，途中蒜山S.Aで旅の思い出，土産を買い込み，今年も予定通りの６

時30分には皆様怪我もなく，会館へと帰着する事が出来ました。

今年は雪不足の心配も無く，天候を除いてはゲレンデコンディションも良好で，十分にスキーを楽し

む事が出来ました。

早朝よりご参加くださいました先生方，大変お疲れ様でした。会員の皆様また来年も企画できました

ら，是非一緒に滑りに行きましょう。

（北山　仁）

文化部 レクリエーション大会報告
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入院共済金の申請を5月31日までに

平成19年度（平成19年４月１日～平成20年３月31日）中に，医療施設へ入院された

方は，本年５月31日までに本会へ入院共済金の給付をご申請くださるようお願い致し

ます。入院初日より５日間は免責期間（１入院ごと）になります。期日を過ぎますと

お支払いできない規定になっていますのでご留意ください。

平成20年３月から４月に亙って入院の場合は，３月31日までの入院について申請し

てください。

厚生部 共済事業部会

医療管理部医療管理部 医療管理部 

平成19年度日本歯科医師会歯科医師青色申告会
全国連合会評議員会報告

表記の評議員会が平成20年２月８日貊午後２時より新歯科医師会館において開催された。

大久保日歯会長は挨拶の中で，税制改正，歯科医業経営内容調査などについて，日歯連盟および日歯

と青申連とがより協議，連携して行く必要性があると述べた。また，消費税アップは既成の事実となっ

て来ている。それに伴い，我々が被る消費税の支払損などの不利が生じない対策を，今から検討しなけ

ればならないことを力説された。

協議では，盧平成20年度事業計画（案），盪平成20年度各国税局税務指導者協議会の開催，蘯その他，

が協議された。その中で，各国税局税務指導者協議会について，協議内容が画一化している，国税局か

ら確たる回答が無いなどの理由から協議会の存在に関して質問があった。これに対して，協議会と通し

て国税局と直接接触しているのは歯科医師会だけであり，今後もこのパイプを保つことが重要であるこ

とが説明された。また，その他の項では，歯科医業経営内容調査事業における客体の範囲を拡大して行

うことが提案された。



「平成19年度倉敷市内歯科医師会訪問歯科セミナー」開催報告

平成20年１月20日豸午前10時より倉敷市立美術館

において，倉敷市内歯科医師会（倉敷，児島，玉島，

都窪，吉備歯科医師会）主催，倉敷市後援で「平成

19年度訪問歯科セミナー」が開催されました。

今回は「口腔ケアと介護予防そして後期高齢者医

療の展開」－口は長寿の門－と題し米山歯科クリニ

ック院長・医学博士・歯学博士・米山武義先生，ま

た「人が人らしく，口が口らしくあるために」－今

私たちに求められていること－と題し歯科衛生士・

介護福祉士・杉山総子先生にご講演いただきました。

当日はあいにく雪の降るたいへん寒い日でありましたが，我々歯科医師のみならず歯科衛生士，看護

師，ケアマネジャー，理学療法士の方などで会場はほぼ満席となり，今回のセミナーに対する関心の高

さが伺われました。

米山先生はご講演で，「政府の発表によると2015年には超高齢化社会を迎え，後期高齢者の数は3,500

万人に達し，そのうち認知症の方は250万人になるそうである。そのような中で，平成18年度から実施

された改正介護保険法に口腔機能の向上が加えられ，我々歯科医師は口腔分野の専門家として口腔ケア

と誤嚥性肺炎の予防についてもより強い知識が求められている。要介護度の高い高齢者は，口から食べ

ると口腔内細菌や食物残渣が気道に入り誤嚥性肺炎の危険性が高まるため，病院などではチューブでの

栄養摂取に頼りがちである。しかし，病院や介護施設が歯科と連携し，口腔内を清潔に保つなど管理を

すれば肺炎もある程度防げ，口から食べる喜

びを持ち，五感を刺激しながら生命力を喚起

し，健康を維持することで薬も減るであろう。

そのためには，歯科医師だけでなく医師，看

護師，ケアマネジャー，理学療法士など他職

種との連携がもっとも大切である」と述べて

おられました。

施設の中で，６～７割の方が歯科治療や口

腔ケアが必要であるが，今までほとんどなさ
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倉敷・児島・玉島・都窪・吉備支部

支部・モニター通信 



れていないのが実情で，「ハブラシ・スポンジブラシ・舌ブラシ」この３本のみを使った口腔ケアを行

うだけでも，発熱発生率，肺炎発症率を約４割予防でき，インフルエンザの罹患率は１/８～１/９に減

り，肺炎による死亡者を半分に減らすことができるそうです。

無歯顎者の肺炎発症率を下げるためには，まずよく適合した義歯を装着することが最も大切であり，

以前，「肺炎は老人の友」と言われた時代が現在は口腔ケアによって変わりつつあるそうです。「心が開

けば口が開く。口が開けば心が開く」この言葉はとても心に響きました。

続いて杉山先生により，ビデオを交えて実際の機能的口腔ケアのメニューを紹介していただき，受講

者全員で発声練習を行うなど，盛りだくさんの内容であっという間の３時間でした。

平成20年の保険改定では，在宅医療の推進と歯科医療の充実を図る内容が盛り込まれるそうです。

歯科医にとってたいへん明るい希望と訪問診療に対し新たな決意を目覚めさせていただいたご講演でし

た。

（吉備歯科医師会　水川正弘）
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岡山県歯科衛生士会からのお知らせ 

岡山県歯科衛生士会主催　第４回学術講習会　
ー石田瞭先生・岡山記念講演ー

テーマ 「摂食・嚥下リハの将来展望」
－本当に求められることと大切にしておきたいこと－

本会第４回学術講習会を「摂食・嚥下リハビリテーション」をテーマに下記の日程で開催いたします。

平成20年４月１日より，東京歯科大学へ変わられる石田瞭先生の岡山での最後の貴重なご講演となり

ます。多くの皆様，ご参加下さいますようご案内いたします。

日　時：平成20年３月23日豸　14：30～16：00

場　所：岡山県生涯学習センター情報創作棟２F 大研修室

岡山市伊島町３丁目１－１　086－251－9750

講　師：石田瞭先生　岡山大学病院　特殊歯科総合治療部　　

演　題：摂食・嚥下リハの将来展望　

－本当に求められることと大切にしておきたいこと－

参加費　会　員：無　料　　　会員外　3,000円（前納制）

会員外の方は 漓氏名　滷連絡先　澆勤務先を本会事務局へFAXにてお知らせ下さい。

申し込み先：（社）岡山県歯科衛生士会　ＴＥＬ・ＦＡＸ 086－224－0039

E-メール：momo.odha@gamma.ocn.ne.jp

（ＴＥＬは，月・水・土の午前中まで・他の時間帯はＦＡＸでお願いします。）



“平成20年度学校歯科講演会”のご案内

学校における歯科保健活動はいうまでもなく「幼児・児童・生徒の歯・口の健康つくりを通じて心身

ともに健康な人間を育成する」ことを目指していますが，現在学校では食育の問題や生活習慣の乱れ，

また児童虐待などの新たな問題も課題となってきております。その中で学校歯科医の求められている責

務はさらに広がってきているように思われます。私たち学校歯科医は今後学校歯科保健にどのように対

応していったらよいのでしょうか。また学校歯科医の資質の向上を目指した「認定医制度」を視野に置

いた基礎研修も始まりました。今回の研修会では日本学校歯科医会専務理事の丸山進一郎先生をお迎え

して，今求められている学校歯科医の役割についてご講演をいただきます。またライオン歯科衛生研究

所より学校歯科保健教材のお話もしていただきます。学校歯科医の先生にとって貴重な講演になると思

います。他支部の先生方，歯科衛生士の方々も振るってご参加いただきますようご案内申し上げます。

日　時：平成20年４月６日豸　10：00～13：00

場　所：倉敷歯科医師会館３Ｆ講堂（倉敷市昭和２－２－17）

講 演蠢（10：00～12：00）

「最近の学校歯科保健のトピックスと学校歯科医の職務

“もう一歩踏み込もう!!学校歯科保健”」 講　師　丸山進一郎先生

（略 歴）

日本歯科大学　卒業（昭和51年度）

医療法人アリスバンビーニ小児歯科　理事長

歯学博士

有限責任中間法人日本小児歯科学会・専門医指導医

埼玉県立大学・非常勤講師

日本大学松戸歯学部兼任講師（小児歯科学）

昭和大学歯学部兼任講師（口腔衛生学）

講　演蠡（12：00～13：00）

「学校歯科保健活動における活用教材とその使用法」

講 師　ライオン歯科衛生研究所

＊ 当日は休日診療を実施しておりますので，会館駐車場は使用できません，近隣の駐車場をご利用

下さい。

＊問い合せ先　譖倉敷歯科医師会 TEL 086－422－2122
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倉敷支部

＜主な役職＞

譖日本学校歯科医会　専務理事

文部科学省・中央教育審議会

スポーツ青少年分科会専門委員

譛日本学校保健会　常務理事

有限責任中間法人　日本小児歯科学会　

理事，関東地方会会長

全国小児歯科開業医会　副会長
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井上　泰治先生（玉野支部）

今回は，玉野支部の井上泰治先生をご紹介致します。

井上泰治先生は，高校時代から現在まで30年間ヨットに乗り，数々のレースに参加されている

先生です。

（モニター 井上　浩一）

あ ら ヨ ッ ト

ヨットに乗り始めて，今年で30年になります。16歳の玉野高

校入学とともに，ヨット部に入り，それ以来つづけています。

よくまぁあきもせずにねぇー・・・。

世間の見るヨットは，真夏の太陽，さわやかな風，金持ち

（女の子にもてる）などと想像するけれど，実際は夏は暑い，

顔はしみだらけ，シオ臭い，風は冬の方がある，寒い，船酔い

する，お金はかかる，船の整備はつらい。まあ，こんなもので

す。でも，趣味ですから全然気になりません。

当然，私はレース派です。数ある思い出の中で心に残るもの

としては，高校一年の時の中国大会，境港の中海であった第２

レースで初めての沈（転覆）を経験したこと。（これは，私は

レース前からびびっていました。ヨットに乗り始めてたかが２

～３ヶ月でインターハイ予選に出場するなどとは思ってもみな

かったので）三年の先輩には本当に悪いことをしたと。実は，

いまだにこの時の事を謝っていません。歯の治療に来てくれる

ので，浸麻しながら謝ろうかと思っています。

夏の渋川合宿，卒業した先輩が来られて，練習が終わった後

に艇庫前から海水浴場を走って横断して，山の崖にタッチして

帰ってくるという競争，15人走って砂浜に立っているジュース

の数は14本，ビーチフラッグ競技のごとく10ｍくらい手前から

J-24の整備中　AM1:00ごろ

J-24 クラリスセイリングチーム レンタカーで運搬中

尾鷲にて Dr.中村　Dr.石井と



の猛ダッシュ，長野の諏訪湖国体，成績はあまりよくなか

ったが，地元の高校生で手伝いに来ていた可愛い女の子に

声をかけられて純情な私は，それだけで舞い上がってしま

った。大学の時の合宿所は雄琴（イメージとしては伊賀の

忍者赤影に出てくる，巨大なガマがえるのすみか）。当然淡

水，これになれるまでかなり時間がかかりました。ねえ，

船曵先生，石井先生，わかってくれるよね～。あと，京都

女子大学ヨット部との白浜合宿。オールデンタル準優勝。

ここまではディンギーです。クルーザーには，ＯＢの持つ

ヨットに乗り始め，いろいろな体験をさせてもらいました。

阿波踊りヨットレースにむかう吉野川の河口で船が急に

止まり，洋司（船曳先生）が海に潜ると悲しそうな顔で

「ペラがありません」と・・・。尾鷲で，エンジンクラッチの

故障で一週間の足止め。何もすることがない，お金がない。

マストは折るし，船はシズメル。とても楽しかったです。

このころ，Ｊ－24と言う船に出会いました。大学５回生の

時以来，現在まで続いています。乗り継いだ船の数は，７

艇，ヨットチーム『クラリス』として最高３艇持っていま

した。矯正の実習をレースの為休み，レポート100枚書いた

こともあります。全日本選手権では，総合３位が最高で毎

年５～６位ぐらいをうろちょろしています。これは世界選

手権の予選でもあるので上位入賞を目指しています（とり

あえず権利は，取っとかんとね）。レースの時は，自分達で

トラックを借りてマストを船の上に括り付けて運んでいま

す。関東，中部，関西，博多の４箇所を毎年移動します。

マッチレースで鹿児島へ招待選手として参加したこともあ

り，この時は決勝で，ピーター・ギルモアに惜しくも敗れ

ました。

またよく練習しました。土日は，朝９時には海にでて，

夕方６時ごろまで帰ってこない。これを繰り返して，５度

の世界選手権，合計８回の海外遠征，カナダ，イギリス

（３回）アメリカ，アイルランド，オーストラリア（２回）

に行きました。カナダでは石井先生と一緒，オンタリオ湖
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大荒　洲本沖　40ノット

第９回　J-24全日本　総合４位
大阪北港にて

カナダ キングストンにて

ファーストネットレース・ファーストネットロック



の畔，キングストンと言う古都。先発隊で，船の計測をしていた私達に「オイ，明日，三船和馬さん

（まぼろしのモスクワ五輪代表で超有名人）を空港まで迎えにいってくれ，道は簡単だから」と言われ

気軽にＯＫ，地図でみるとその距離約３センチ，二人とも大阪～京都ぐらいしか思ったなかった。でも

同縮尺の日本列島と見比べるとなんと，大阪～東京，上野から関空に迎えに行けと。この時の成績は，

ブービー（59位）でした。オーストラリアのメルボルンの大会では，最終レースで，最終レグまでトッ

プ，フィニッシュ直前に２艇に抜かれて第３位，これは嬉しかった。総合13位，最高でした。あとは，

イギリスのプリマスから西ドイツのキールまでの回航，ドーバー海峡をこえて，キール運河に入る５日

間（キールでのレースがキャンセルになったので，楽しいクルージングでした）。91年のアドミラルズ

カップ，英国ワイト島で行なわれるシリーズレース。速い流れと濃い霧のでる海峡でのポイントレース，

ワイト島一周レース，そして最後にある約600マイルのファーストネットレース。アイルランドの南に

あるファーストネットロック（灯台）を回ってくるレース，これが素晴らしい。朝５時ぐらいから灯台

の光が見え出し，７時ぐらいに回航，この時の感動は今でも忘れられません。

最近は，西宮で行なわれる月一回のポイントレースと年一回のＪ－24の全日本選手権は，時間の許す

限り参加しています。

ヨットは自然相手のスポーツなので，なめてかかると大変な目にあいます。僕自身脳震とう一回，マ

ストから落ちたこと一回，打ち身，切り傷はあたりまえ，大荒れの時「落ちたら死ぬなー」と言うのも

しばしばあり，お互いの信頼関係が重要です。20年来の仲間と乗るヨットは，本当に楽しくまだまだ続

けていけそうです。
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ドーバー沖　ドーバー海峡 イギリス ホーリーヘッド
J-24 世界選手権



「自　転　車」

岡山支部 池　上　　誠

さかのぼること小学時代，映画『E.T』で空を飛んだあの自転車に心奪われた。

シンプルかつ小型，とにかくかっこよかった。とりあえず持っていた自転車のかご，泥よけを外しそ

の自転車に見立て一日中走り回ってたのを覚えている。

中・高時代は徒歩通学だったため，自転車で通学する友達の当時流行ってた電子フラッシャー，フォ

グランプ付き10段変速の自転車に憧れていた。

そして高校卒業後，自動車免許をとったので，普通ならば自動車に憧れるのだろうが，走るだけで気

持ちよかった小学時代を思い出し，また自転車に興味を持った。

当時マウンテンバイクがはやっており，私も迷わず購入。そのバイクには切り替えがなんと21段もあ

った。楽に気持ちよく風を切りながらのんびりと鼻歌まじりに漕いでもう20キロ。車がなくてもどこで

も行けるすごい乗り物だなぁ・・，というのが初めの感想だった。歩きでは絶対行けない距離を，車で

は入って行きにくい細い砂利道をマウンテンバイクならスイスイと進める，間違って行き止まりだった

としても即座にUターン出来るフットワークの軽さ，自分の足さえあればどこでも行ける，私にとって

自転車は自由そのものでした。気がつけば大阪から岡山まで自転車で帰ってきたことも・・。

さらに街乗りだけでは物足りず，耐久レース，クロスカントリーレースへの参加もしました。その中

でも，夏のスキー場をゴンドラで頂上まで登って，バイク一台が通れる程度の荒れた未舗装路の林の中

や歩いて降りることすら困難な斜面をいかに転ば

ずスピードの限界に挑みながら通過出来るかどう

か，小さなチャレンジを次々こなしながら駆け下

りるレースにどっぷりとはまってしまいました。

この下りのスピード感とスリルはたまりません，

ジェットコースターのスリルとはまた違って自ら

のコントロールを楽しむコースターです。

心拍が一気にあがってしまうので苦しいですが

この下りの楽しさは一度体験するとやみつきで

す。言葉ではいい表せません。

もう10年ほどレースには参加してませんが今はママチャリでゆっくりと街を見渡しながら，四季を感

じ，景色がいいとか，この道は交通量が少なくて走りやすいとか，普段気付かなかったお店や新しい道

を発見したりしてちょっとした満足感を味わっています。

やっぱり，自転車はゆっくり走るのが健康的にも気分的にもいいのではないでしょうか。

子供の頃，父に支えてもらいながら初めて自転車に乗れたときの喜び，あの達成感はいまでも忘れら

れません。
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次回は大塚壮一郎先生（井原支部）をご紹介します。
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食介護おかやま研究会

第９回研究会食介護学会開催のお知らせ

「食介護おかやま研究会」は歯科医師をはじめ，歯科衛生士，医師，看護師，管理栄養士，介護支

援専門員，介護福祉士等さまざまな職種の方々に「おいしく食べる」ことに関連したご講演，ご参加

頂き開催しております。

下記の日程にて第９回研究会食介護学会を開催します。皆様奮ってご参加下さいますようよろしく

お願い致します。

記

日　時：平成20年３月22日貍18時～20時

場　所：岡山大学病院歯学部棟　４階　第１講義室（岡山市鹿田町２-５-１）

内　容：・シンポジウム 「美味しく食べる環境づくり」

座　　長　　　皆木　省吾　先生（岡山大学歯学部　教授）

シンポジスト 右手　一伸　先生（聖和堂　専務）

永井　正夫　先生（岡山ヤクルト販売　取締役）

小林　芳友　先生（積善病院歯科クリニック）

・講　　演　　　　「ユニバーサルデザイン」

後藤　義明　先生（岡山理科大学　教授）

参加費：無　料

食介護おかやま研究会　会員募集のお知らせ

「食介護おかやま研究会」では，会員を募集しております。

資格は必要ありません。さまざまな職種の方々に集まっていただき，英知を出し合い，ネッ

トワークを通じて「おいしく食べる」環境を守ることを研究会の目標としています。

藺入　会　金　　1,000円　　　

藺年　会　費　　3,000円

藺お問合せ先　　岡山市歯科医師会　事務局　

〒700-0813 岡山市石関町１-５

TEL086-224-1257 FAX086-221-2022
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訃　　　　　報 

故 出井　清雄　先生

享年90才（平成20年１月15日ご逝去）

瀬戸内市邑久町北島14

故 大島　須恵雄　先生

享年99才（平成20年１月21日ご逝去）

倉敷市玉島阿賀崎１丁目３－５

謹んで哀悼の意を表し，ご冥福をお祈り申し上げます

会 員 異 動 
１月末日現在　正会員数1,042名

◎死亡

大島須恵雄　正会員　P39 玉島支部

出井　清雄　正会員　P46 瀬戸内支部

（Ｐ＝会員名簿のページ）

日曜・祝日の開館予定日
お知らせ

２日豸 ９日豸 16日豸 20日（木・祝） 23日豸 30日豸
× ○ × × ○ ○

12：00～17：00 12：00～17：00 9：00～16：00
６日豸 13日豸 20日豸 27日豸 29日貂　
× × × ○ ×

9：00～17：00
４月

３月

○印 開館予定 ×印 閉館予定

※行事等の都合により変更となる場合もあります。 ※詳細については事務局にお問合せ下さい。
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１．本　会 

　　盧 診療報酬割会費（社保，国保12月診療の窓口分を含む総診療費の 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  を社保分から控除） 

２．全国歯科医師国保組合 

　　盧 収入割，均等割保険料調定額 

　　盪 収入割保険料（平成18年支払いの窓口分を含む総診療費の　　×　　） 

３．日本歯科医師会 

　　盧 年金拠出金（４月分） 

　　盪 福祉共済負担金（４月分） 

2.8
1000

6.5
1000

1
12

３月の収納金 

１月　会の動き

５日　津山歯科医師会新年互礼会

７日　編集委員会

10日　理事会

常務理事会

県施設指導課と打合せ

健康おかやま21推進会議

日学歯三役会

平成19年度「岡山県地域・職域保健連携推進

協議会（第２回）」

11日　第３回医療費適正化推進協議会

歯科技工士試験委員会

12日　社会保険部検討委員会

新見支部新年互礼会

岡山県歯科衛生士会新年会

15日　社保研修会

編集委員会

渉外部委員会

本会学院臨時三役会議

16日　日学歯理事会

日学歯会長表彰審査委員会

調査事業部会小委員会

介護予防講演会（口腔機能向上）

日本プライマリ・ケア学会第15回岡山県支部会

冊子作成委員会

17日　理事会

18日　本会学院記念誌編纂委員会

19日　岡山県医師会設立60周年記念式典

５支部「平成19年度訪問歯科セミナー」講師

懇談会

笠岡支部総会

赤磐支部新年会

玉野支部新年会

20日　平成19年度第２回中国地区歯科医師会会長・

日歯代議員合同協議会

21日　平成19年度第２回岡山県食の安全・食育推進

協議会

22日　本会学院職員会議

編集委員会

23日　医療管理部正・副委員長会

日歯監事打合会

公正採用参考人権啓発経営者研修会

24日　理事会
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３月・４月 本会の予定

３月１日　編集委員会

４日　日歯　第７回議事運営特別委員会

５日　第10回岡山県老連健康づくり推進委員

会

本会学院一般二次入学試験

６日　理事会

編集委員会

８日　第27回食事療法学会

11日　本会学院教務会議

13日　編集委員会

日歯代議員会（～14日）

14日 理事会

15日　学術部「第135回学術集談会」

日本プライマリ・ケア学会第15回岡山

県支部会

16日　和気支部総会・懇親会

18日　編集委員会

本会学院職員会議

22日　全国歯科医師国民健康保険組合創立30

周年記念式典・祝賀会

公衆衛生部　派遣歯科医師養成講習会

25日　理事会

30日　第151回定時代議員会

第120回定時総会

31日　本会学院入学前オリエンテーション

４月１日　編集委員会

２日　本会学院入学式

３日　理事会

８日　編集委員会

10日　理事会

17日　理事会

編集委員会

22日　編集委員会

24日　理事会

27日 「“桃太郎プラン軻歯科医院スタッフレ

ベルアップ講演会 Part蠢」

編集委員会

日歯理事会

25日　たんぽぽ打合せ

百周年記念誌新年会

26日　社保新入会員セミナー

口腔ケア・嚥下推進勉強会

岡山県警音楽隊ふれあいコンサート

広島県歯科医師会創立百周年記念式典・祝賀

会

本会学院一般一次入学試験

27日　九州歯科大学岡山県同窓会平成20年新年会

青少年問題シンポジウム「～今，大人の役割

を考える～」

岡山大学大学院法務研究科シンポジウム

28日　支払基金幹事会

29日　共済部幹事会

厚生部共済事業部会幹事会

メタボリックシンドローム関連歯科保健対策

委員会

日学歯基礎研修モデル事業打合会

本会学院一般一次入試選考会

30日　広報部編集委員会新年会

31日　診療報酬等支払運営委員会

日歯予算決算特別委員会

公益法人制度改革説明会

岡山県学校保健会表彰式



ー 31ー

J. ODA  vol.734     ’08-3

３月・４月 支部の予定

３月２日 岡山歯科技工専門学院第4次入学試験

６日 津山支部定例会

８日 笠岡歯科技工専門学校卒業式

11日 岡山支部第23回理事会

児島支部総会

新見支部理事会

12日 玉野支部理事会

13日　玉島支部役員会

勝・英支部定例会

16日 和気支部総会・県歯公式訪問

19日 岡山支部第95回定時総会

吉備支部理事会

22日　岡山支部食介護おかやま研究会第９回

研究会

玉島支部総会

23日 岡山歯科技工専門学院第33回卒業式

25日　岡山支部第24回理事会

26日 岡山支部社保講習会

御津支部社保講習会

津山支部理事会

瀬戸内支部社保講習会

新見支部社保講習会

27日 岡山支部社保講習会

玉島支部社保講習会

赤磐支部社保講習会

和気支部社保講習会

高梁支部社保講習会・勉強会

４月１日 岡山歯科技工専門学院第35回入学式

９日 玉野支部理事会

10日 玉島支部役員会

12日 笠岡歯科技工専門学校入学式

15日 新見支部理事会

24日 新見支部社保講習会

30日 和気支部社保講習会

こちら編集室 

「雑　感」

慶男 連日，中国毒入りギョーザのニュースが流れ，食の安全について議論されている。

安易に経済効率のみを考え，安い外国食品へ依存する道を辿ったツケがまわってきているよ

うにも思える。また，年金にしても経済的な繁栄に惑わされ，将来的予測も考えず多額の無

駄使いやずさんな管理体制となり，悲惨な状況に落ち込んでしまっている。いつからこの国

は経済第一主義となり，経済を操る一握りの人達のものになってしまったのだろうか。「国

民生活よりもまず経済繁栄。そのおこぼれで国民も潤うだろう」との考えで，社会保障費の

削減と国民負担額は限りなく進んでいくような不安を感じざる負えない。本当に日本の将来

を見据え，国民が納得できるような方向へこの国を導くようなリーダーの出現は無理なのだ

ろうか。
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■ 協 賛 　中国歯科用品商協同組合岡山県支部 
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